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Traind pentru altii

,Pentru crestini, prietenia
atinge, prin harul divin, un
nivel nou si devine un mod de a
comunica celorlalti viata lui
Cristos”. Un articol despre
stransa legatura dintre
prietenie, caritate si apostolat.

20.09.2010

In timpul celei mai recente Zi
Mondiale a Tineretului, Papa
Benedict XVI isi aducea aminte de
mostenirea pe care am primit-o de la
generatiile anterioare, incurajandu-si
ascultatorii sa construiasca, prin



vietile lor crestine puternice, o
societate si o lume mai umane. [1]

Fiecare generatie ar trebui sa ia in
calcul ce va lasa celor urmatoare: ce
trebuie sa facem si cum anume asa
incat lumea de maine sa fie mai buna
decat cea de astazi. ,Credinta ne
invata ca in Isus Cristos, Cuvantul
devenit Trup, ajungem sa intelegem
maretia propriei umanitati, misterul
vietii noastre pe pamant si destinul
sublim care ne asteapta in Rai (cf.
Gaudium et Spes, 24). Credinta ne mai
invata si ca suntem creatiile
Domnului, facute dupa chipul si
asemanarea Sa, inzestrate cu o
inviolabila demnitate si chemate la
viata vesnica.” [2] Mesajul crestin ne
permite sa recunoastem adevarata
demnitate a omenirii si ne da
mijloacele de a ne comporta in
armonie cu adevarul.

Societatea are nevoie de spiritul de
evanghelizare al Bisericii, care ne



transmite invataturile mereu
relevante ale lui Cristos. Iar Domnul
nostru, asa cum a facut limpede prin
viata Sa, doreste ca noi crestinii sa
fim preocupati de oamenii din jurul
nostru si sa servim societatea. Acesta
este secretul bucuriei crestine: a fi
purtatorul mesajului lui Isus.

Apostolatul, o manifestare a
caritati

Apostolatul provine din
constientizarea misiunii de caritate
la care ne cheama Dumnezeu.
Crestinii sunt martorii, in fata
celorlalti, caritatii lui Cristos si unirii
dintre ei. De aceea, apostolatul nu
poate deveni vreodata o simpla
tactica sau strategie de a aduce
suflete la Dumnezeu; nici nu consta
dintr-o serie de indatoriri, pentru ca
se formeaza simplu, din dragoste.
Suntem constienti ca eficienta sa
provine intotdeauna de la



Dumnezeu, cu toate ca El se foloseste
de caracterul fiecaruia.

Caritatea si apostolatul merg ména in
mand; de fapt, am putea spune ca
sunt inseparabile, deoarece caritatea
duce la inventivitate in a descoperi
cum ne putem imbunatati slujirea
celorlalti. Mesajul primit de Sf.
Josemaria subliniaza si relatia dintre
caritate si apostolat, aratand ca
ambele — o caritate care este
apostolica si un apostolat facut din
dragoste — se identifica cu prietenia:
,caritatea necesita sa traim...
prietenie.” [3].

Lntr-un crestin, intr-un copil al
Domnului, prietenia si caritatea sunt
unul si acelasi lucru. Sunt o lumina
divina care raspandeste caldura.” [4]
Virtutea caritatii ne permite sa
intelegem realitatea ascunsa a
vecinului nostru. Cu ajutorul harului
divin, noi crestinii descoperim in
fiecare persoana un copil al lui



Dumnezeu, un frate sau o sora in
Cristos; Il descoperim pe Insusi
Dumnezeu, care ne ofera imaginea
Sa intr-o fiintda umana, astfel incat sa
o0 tratam cu respectul si onoarea care
I se cuvin. Apostolatul, care tinteste a
fi acelasi lucru ca prietenia, este
simplu ,,venerarea — insist —a
imaginii Domnului care se gaseste in
fiecare fiinta umana, si a face tot ce
ne std in putinta pentru a-i face sa
contempleze si el acea imagine, astfel
incat sa invete sa se intoarca la
Cristos.” [5].

Adevarata caritate nu este acelasi
lucru cu cordialitatea; merge mult
mai departe decat relatiile familiale
sau prieteniile bazate pe interese
comune sau distractie; nu este doar
compasiunea pe care o simtim fata
de cei care sunt singuri sau sufera
intr-un fel. Masura sa este dragostea
despre care a vorbit Cristos in ,noua
porunca”, dragostea lui Dumnezeu
insusi, dragostea pe care am avut-o si



0 voi avea intotdeauna pentru voi,
doarece sursa sa este viata interioara
a Sfintei Treimi. Este o dragoste care
nu dispare in fata lacunelor fizice
sau personale, o dorinta de ,,a fi cu
copii omului” care nu poate fi
impiedicata de pacat sau respingere
sau Cruce. Virtutea caritatii este
dragostea pe care Dumnezeu Insusi o
inspira In inimile crestinilor pentru a
duce la un nivel supranatural toata
dragostea, dorintele si aspiratiile
oamenilor.

Cel ce nu iubeste nu L-a cunoscut pe
Dumnezeu, pentru cd Dumnezeu este
dragoste. [6]. Am putea parafraza
cuvintele Sf. Ioan si adauga ca cei
care nu iubesc nici nu isi cunosc
vecinul, deoarece nu pot recunoaste
imaginea divind intr-o alta fiinta
umanad. O lipsa de caritate poate
afecta intelectul oamenilor si alte
facultati intr-o asemenea masura
incat devin insensibili la cererile
Domnului si incapabili sa arate



recunostinta potrivita unei alte
persoane. Mai rau, face imposibil lui
Dumnezeu insusi sa ii recunoasca pe
asemenea oameni drept copiii Sai:
este ca si cum Dumnezeu a fost
impiedicat sd ajunga la sufletele
celor care s-au separat pe ei insisi de
gratia divina.

Importanta fiecarei persoane

Caritatea in cel mai profund sens al
cuvantului se manifestd atunci cand
ne punem la dispozitie in serviciul
altora, cand recunoastem ca vocatia
crestina consta din a ne transforma
intr-un dar pentru ceilalti, altfel incat
multi dintre acestia sa il intalneasca
pe Cristos.

Acesta este exemplul dat de insusi
Isus si amintit de martorii vietii Sale
pe pamant. Se bucura de fericirea
prietenilor Sai, [7] si suferea datorita
nefericirilor lor. [8] Intotdeauna Isi
facea timp pentru altii. Si-a depasit
oboseala pentru a vorbi cu femeia



samariteancd; [9] s-a oprit din
drumul Sau pentru a ajuta o femei
care suferea de hemoragie; [10] si, In
timpul propriei suferinte pe cruce, a
vorbit cu hotul bun si i-a deschis
acestuia portile Raiului. [11] Iar
dragostea Sa se preocupa de
probleme reale: vedem asta in grija
Sa de a gasi hrana pentru cei care il
urmau si in felul in care a indeplinit
acea nevoie materiala; [12] este
ingrijorat cu privire la nevoia de
odihnd a discipolilor Sai si ii duce
intr-un loc linistit pentru a petrece
mai mult timp impreuna. [13] Am
putea cita multe alte exemple care
arata importanta pe care o da
Dumnezeu fiecaruia dintre noi.

Adevéarata dovada a unei prietenii
este a-1 pune pe celdlalt pe primul loc
si de a-i oferi timpul si atentia
noastra. Aceasta a fost cheia pe care
Sf. Josemaria ne-a dat-o pentru a-L
arata celorlalti pe Cristos. Iar Isus a
predat-o cu viata Sa - El intotdeauna



avea timp sa se devoteze fiecaruia si
sa petreaca timp cu toti. Caritatea in
adevaratul sau sens este atunci cand
viata unei alte persoane devine,
pentru mine, o prioritate. Oamenii
care au Intalnit un crestin autentic
au nevoie sa descopere dragostea
divind atunci cand vad cum sunt
tratati, cum sunt priviti, cum sunt
ascultati, cum li se iau in considerare
virtutile si cum li se oferd sansa de a
deveni o parte din aceastd aventura
supranaturala.

Cum sa oferim sufletelor un ajutor
real prin aceasta indrumare
spirituala (desi poate nu este folosit
acest termen) ca parte a
apostolatului nostru? ,Mediteaza
asupra acestei idei: cele mai
puternice si eficiente instrumente
pot, daca nu sunt folosite corect, sa se
stirbeasca, sa se uzeze, si sa devina
nefolositoare.” [14]



In termeni pozitivi, este o chestiune
de a incerca ajutorarea fiecarei
persoane sa isi recunoasca talentele
date de Dumnezeu si sa afle
modurile in care le poate pune la
dispozitia celorlalti. Trebuie sa le
incurajam initiativele, asa cum a
facut Isus cu apostolii, pregatindu-i
unul cate unul, incercand sa scoata la
lumina ce avea fiecare mai bun.
Incercim si le afldm situatia, familia
si responsabilitatile profesionale si sa
ne punem in locul lor. Impartim cu ei
grijile si provocarile societatii de
astazi, iar misiunea Bisericii si a
Muncii, intr-o lume care, chiar fara
sa o stie, cauta cu disperare sare si
lumina. Si, intotdeauna, asezonati
totul cu sarea caritatii. Caritatea este
rabddtoare, este blanda; caritatea nu
invidiazd, nu este ambitioasd, nu se
cautd pe sine, nu este provocatd; nu
are gandurirele, nu se bucurd de
ticalosii, ci de adevar; rabdd toate
lucrurile, crede toate lucrurile, spera
toate lucrurile, indurd toate lucrurile.



[15] Caritatea este intodeauna gata sa
caute ce este mai bun in fiecare,
pentru care este nevoie de o inima
mare si generoasa, de a invata sa se
treaca peste defectele celorlalti ca si
peste ale noastre, ridicandu-se
deasupra propriei iritari, proaste
dispozitii si raspunsuri nepoliticoase.
Oamenii caritabili sunt rabdatori si
au un spirit curajos: stiu cum sa
astepte, cum sd nu-i umileasca
niciodata pe altii, cum sa suporte
totul In numele dragostei; nu se
plang, nu se bucura de tristetile sau
problemele altora si nu doresc sa
iasa in evidenta. Ei sunt intotdeauna
gata sa ofere un cuvant prietenos de
intelegere si pace.

Valoarea prietenie

Sf. Josemaria a fost un exemplu
despre cum sa le fim prieteni
prietenilor nostri. Un prieten este,
scriu autorii clasici, un alt sine -
cineva care ne ajuta in a ne face



vietile mai tolerabile, care ne este
alaturi la necazuri si care ne
impartaseste bucuriile si tristetile.
Un prieten este cineva caruia ii
putem face confidente deoarece
avem incredere in el. Sf. Josemaria
obisnuia sa spuna ca avem nevoie
,»,Sa putem sa ne sprijinim unii pe
altii, astfel incat sa mergem asa pe
drumul vietii, sa ne facem aspiratiile
sa dea roade, sd depasim dificultatile,
si sa beneficiem de rezultatele
eforturilor noastre.” [16]

Prietenia este ceva usor de observat;
este aproape o realitate tangibila:
putem simti cAnd anume avem o
conexiune cu un prieten, ca exista o
afinitate intre noi, ca ne bucuram de
compania celuilalt. Pentru crestini,
prietenia este ridicata prin harul
divin la un nou nivel si devine un
mod de a comunica celorlalti viata
lui Cristos. Astfel, prietenia este
transformata intr-un adevarat dar de
la Dumnezeu, inseparabil de caritate.



Toti trebuie sd ne dezvoltam
aprecierea pentru valoarea
prieteniei si sd ne crestem cercul
cunostintelor. Ca crestini, trebuie sa
stabilim un dialog pozitiv cu o mare
varietate de oameni si sa nu
permitem niciodata opiniilor proprii
sa rezulte in discriminare injusta,
sau ca atitudinile sau cuvintele
noastre sa-i ofenseze pe cei care au
un alt punct de vedere. Pentru a
reusi acestea, trebuie sa fim dispusi
sa-1 ascultam pe ceilalti si sa
incercam sa le intelegem motivele
pentru care spun ceea ce spun; altfel,
nu ar exista un dialog real, deoarece
oamenii vor realiza rapid ca nu
suntem intr-adevar interesati in ceea
ce spun. Trebuie sa invatam sa
vedem lucrurile si din punctul de
vedere al altora.

Aceasta nu inseamna ca trebuie sa
cedam in lucruri care nu depind de
noi - deoarece ii apartin lui
Dumnezeu — sau sa ascundem sau sa



distorsiondam invataturile lui Cristos
din teama de a nu rani pe cineva. O
asemenea atitudine ar fi echivalentul
inducerii in eroare a cuiva iubit,
inchizandu-i calea catre unicul
adevar care poate satisface complet
dorinta inimii umane si de a-1
vindeca nelinistea. Mai degraba,
caritatea lui Cristos ne intareste
propriul punct de vedere, dand, In
acelasi timp, pace inimii noastre si
blandete modului nostru de
exprimare. Prin urmare, vom face
mai atractiv pentru altii mesajul
divin de speranta si salvare: cand
dam sfaturi, cand corectam
atitudinea cuiva, afectiunea pentru
prietenii nostri ne va face sa folosim
cuvinte care nu le provoaca durere
sau implica o judecata. Cuvintele ne
vor fi percepute drept ceea ce sunt: o
dorinta sincera de a-i vedea fericiti.

Atunci traim adevarul profund al
cuvintelor Sf. Ignatiu din Antiohia:



»crestinismul nu este o munca de
convingere, ci de maretie.” [17]

Maretia care este caritatea lui
Cristos, deoarece, cu gratia lui
Dumnezeu, oamenii vor fi atrasi de
Dumnezeu nu atat prin argumente,
cat prin ceea ce vad in noi. ,Fiecare
generatie de crestini trebuie sa-si
rascumpere si sanctifice propria era.
Pentru asta, trebuie sa inteleaga si sa
traiasca dorintele altor oameni —
egalii sai — pentru a le putea face
cunoscut, cu darul exprimadrii, cum
pot corespunde actiunii Duhului
Sfant, acelui rdu etern de comori
bogate care se revarsa din inima
Domnului. Noi, crestinii, suntem
chemati sd anuntam, In propria era,
lumii acesteia in care apartinem si in
care traim, mesajul — vechi si, in
acelasi timp, nou — al Scripturii.” [18]

[1] Cf. Benedict XVI, Adresa Tinerilor,
17 iulie 2008; Omilie, 19 iulie 2008.



[2] Benedicto XVI, Omilie, 19 iulie
2008.

[3] Sfantul Josemaria Escriva de
Balaguer, Conversatii, nr. 62.

[4] Sfantul Josemaria Escriva de
Balaguer, Forja, nr. 565.

[5] Sfantul Josemaria Escriva de
Balaguer, Prietenii lui Dumnezeu, nr.
226.

[6]1)n4,8.

[7] Cfr. Lc 10, 21.

[8] Cfr. Jn 11, 35.
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[11] Cfr. Lc 23, 42-43.
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[13] Cfr. Mc 6, 31.
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Balaguer, Brazda, nr. 391.

[15] 1 Co 13, 4-7.
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Balaguer, Scrisoare catre credinciosii
Prelaturii, octombrie 1965.
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