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Tema a 20-a:
Euharistia (IT)

Sfanta Liturghie este o jertfa
intr-un sens propriu si deosebit,
pentru ca ,re-prezintd” (face
prezentd), in celebrarea
liturgica a Bisericii de astazi,
singura jertfa a rascumpararii
noastre, pentru ca este
memorialul ei si aplica rodul ei.
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1. Dimensiunea sacrificiala a
Sfintei Liturghii

1.1. In ce sens este Sfanta
Liturghie o jertfa?

Sfanta Liturghie este o jertfa intr-un
sens cu totul deosebit, ,nou” in
comparatie cu jertfele religiilor
naturale si cu jertfele rituale din
Vechiul Testament: este o jertfa
pentru ca Sfanta Liturghie ,re-
prezinta” (face prezenta), in
celebrarea liturgica a Bisericii de
astazi, singura jertfa a rascumpararii
noastre, pentru ca este memorialul ei
siii aplica rodul (cf. Catehismul, nr.
1362-1367).

De fiecare data cand celebreaza
Euharistia, Biserica este chemata sa
accepte darul pe care i-1 ofera Cristos
si sd participe astfel la jertfa
Domnului sadu, oferindu-se impreuna
cu El Tatdlui pentru mantuirea lumii.
Prin urmare, se poate afirma ca



Sfanta Liturghie este jertfa lui Cristos
si a Bisericil.

Sa analizam mai indeaproape aceste
doua aspecte ale Tainei Euharistice.

1.2. Euharistia, prezenta
sacramentala a jertfei
rascumparatoare a lui Isus
Cristos

Dupa cum am mai spus, Sfanta
Liturghie este o jertfa adevarata si
propriu zisa datorita relatiei sale
directe — de identitate sacramentalad —
cu jertfa unica, perfecta si definitiva
a Crucii [1]. Aceasta relatie a fost
instituitd de Isus Cristos la Cina cea
de Taina, cand a dat apostolilor, sub
forma de paine si vin, Trupul Sdu
jertfit si Sangele Sau vdrsat pentru
iertarea pdcatelor, anticipand in ritul
memorial ceea ce s-a intAmplat
istoric, putin timp mai tarziu, pe
Golgota.



De atunci, Biserica, sub calduzirea si
sub puterea Duhului Sfant, nu a
incetat niciodata sa implineasca
porunca pe care Isus Cristos a dat-o
ucenicilor sai: ,,Faceti aceasta in
amintirea mea” (Lc 22,19; 1 Cor
11,24-25). in acest fel, ea

»proclama” (face prezenta prin
cuvant si sacrament) ,moartea
Domnului” (adica jertfa Sa: cf. Ef 5,2;
Evr 9,26), ,pana cand va veni din
nou” (deci, Invierea si indltarea sa
glorioasa) (cf. 1 Cor 11,26).

Aceasta proclamare sacramentala a
misterului pascal al Domnului, are o
eficacitate deosebitd, deoarece nu
numai ca jertfa rascumparatoare a
lui Cristos este reprezentata in signo
sau in figura, dar este si facuta cu
adevarat prezenta: Persoana sa si
evenimentul mantuitor comemorat
sunt actualizate. Catehismul Bisericii
Catolice o exprima astfel: ,Euharistia
este memorialul Pastelui lui Cristos,
actualizarea si oferirea sacramentala



a jertfei lui unice, in liturgia Bisericii,
care este Trupul lui” (Catehismul, nr.
1362).

Prin urmare, atunci cand Biserica
celebreaza Euharistia, prin
consacrarea painii si a vinului In
Trupul si Sdngele lui Cristos, aceeasi
Victima de pe Golgota este facuta
prezentd, acum glorioasa; acelasi
Preot, Isus Cristos; acelasi act de
oferire sacrificiala (jertfa
primordiald a Crucii), unit in mod
inseparabil cu prezenta
sacramentala a lui Cristos; o oferire
mereu prezentd in Cristos inviat si
glorios [2]. Doar manifestarea
exterioard a acestei jertfe de sine se
schimba: pe Calvar, prin patima si
moartea Crucii; in Sfanta Liturghie,
prin sacramentul-memorial: dubla
consacrare a painii si a vinului in
contextul Rugaciunii Euharistice
(imaginea sacramentala a imolarii
Crucii) [3].



In concluzie: Cina cea de Tain4, jertfa
de pe Calvar si Euharistia sunt strans
legate intre ele: Cina cea de Taina a
fost anticiparea sacramentald a
jertfei de pe Cruce; Euharistia,
instituita atunci de Isus Cristos,
perpetueaza (face prezenta) de-a
lungul veacurilor, oriunde este
celebrata sacramental, unica jertfa
rascumparatoare a Domnului, pentru
ca toate generatiile sa intre in contact
cu Cristos si sa primeasca mantuirea
pe care El o ofera intregii umanitati
[4].

1.3 Sfanta Liturghie este
jertfa lui Cristos si a Bisericii

Sfanta Liturghie este jertfa lui Cristos
si a Bisericii, pentru ca de fiecare
data cand se celebreaza Taina
Euharistica, ea, Biserica, participa la
jertfa Domnului sdu, intrand in
comuniune cu El - cu oferirea Sa
sacrificiala catre Tatal —si cu
bunurile rascumpararii pe care El le-



a obtinut pentru noi. Intreaga
Biserica se ofera si este oferita in
Cristos Tatalui prin Duhul Sfant.
Acest lucru este afirmat de traditia
vie a Bisericii, atat in textele
liturgice, cat si in invataturile
Parintilor si ale Magisteriului [5].
Fundamentul acestei doctrine se
gaseste In principiul unirii si
cooperarii dintre Cristos si
madularele Trupului Sau, clar
enuntat de Conciliul Vatican II: Lin
aceastd mare lucrare, prin care
Dumnezeu este perfect glorificat si
oamenii sfintiti, Cristos asociaza
intotdeauna cu sine pe Mireasa sa
preaiubitd, Biserica” [6].

Biserica se ofera impreuna cu
Cristos

Participarea Bisericii — poporul lui
Dumnezeu structurat ierarhic - la
oferirea jertfei euharistice este
legitimata de porunca lui Isus: ,faceti
aceasta in amintirea mea [ca



memorial al meu]”, si se reflecta in
formula liturgica ,memores ...
offerimus ... [tibi Pater] ... gratias
agentes ... hoc sacrificium”, folosita
frecvent in rugdciunile euharistice
ale Bisericii antice [7], si la fel de
prezenta in rugaciunile euharistice
de astazi [8].

Dupd cum marturisesc textele
liturgiei euharistice, credinciosii nu
sunt simpli spectatori ai unui act de
cult savarsit de preotul celebrant; toti
pot si trebuie sa participe la oferirea
jertfei euharistice, pentru ca, in
virtutea botezului, au fost
incorporati in Cristos si fac parte din
,heamul ales, preotia regala,
natiunea sfanta, poporul pe care
Dumnezeu si l-a castigat” (1 Pt 2,9);
adica din noul popor al lui
Dumnezeu in Cristos, pe care el
insusi continua sa-1 adune in jurul
sau, pentru ca de la un capat la altul
al pamantului sa aduca o jertfa
desavarsita pentru numele sdu (cf.



Mal 1,10-11). Ei ofera nu numai
cultul spiritual al jertfei propriilor
fapte si al intregii lor existente, ci si—
in Cristos si impreuna cu Cristos — al
victimei pure, sfinte si imaculate.
Toate acestea implica exercitarea
preotiei comune a credinciosilor in
Euharistie.

intre jertfa Bisericii si jertfa lui
Cristos nu exista o juxtapunere, ci o
identificare. Credinciosii nu ofera o
jertfa deosebita de cea a lui Cristos,
pentru cd, unindu-se cu El, fi dau
posibilitatea de a incorpora jertfa
Bisericii In jertfa Sa, astfel incat jertfa
Bisericii devine insasi jertfa lui
Cristos.

Si El, Isus Cristos, este cel care ofera
jertfa spirituala a credinciosilor
incorporata in propria Sa jertfa.
Relatia dintre aceste doua aspecte nu
poate fi caracterizata ca o
juxtapunere sau o succesiune, cica o
prezenta a unuia in celalalt.



Biserica se ofera impreuna cu
Cristos

Biserica, in unire cu Cristos, nu
numai ca ofera jertfa euharistica, dar
se ofera si in El, deoarece, ca Trup si
Mireasa, este unita in mod
inseparabil cu Capul si Mirele ei.

Invatitura Parintilor este foarte clara
in aceasta privinta. Pentru Sfantul
Ciprian, Biserica oferitd (ofranda
invizibila a credinciosilor) este
simbolizata in oferirea liturgica a
darurilor de paine si vin amestecate
cu cateva picaturi de apa, ca materie
a Jertfei din altar [9]. Pentru
Augustin este clar ca in Jertfa
altarului intreaga Biserica este
oferitd impreund cu Domnul ei si ca
acest lucru se manifesta in
celebrarea sacramentala insasi:
»Aceasta cetate pe deplin
rascumparatd, adica adunarea si
societatea sfintilor, este oferita lui
Dumnezeu ca jertfa universala de



catre Marele Preot care, sub forma
de sclav, s-a oferit pe sine insusi
pentru noi in patima sa, pentru a
face din noi trupul unui Cap atat de
mare... Asa este jertfa crestinilor:
«fiind multi, nu suntem decat un
singur trup in Cristos» (Rom 12,5).
Biserica celebreaza acest mister in
sacramentul altarului, bine cunoscut
de credinciosi, unde arata ca In ceea
ce oferd se ofera pe sine insasi” [10].
Pentru Sfantul Grigorie cel Mare,
celebrarea Euharistiei este o
incurajare pentru noi sa imitam
exemplul Domnului, oferindu-i viata
noastra Tatalui asa cum a facut-o
Isus; in acest fel, mantuirea care vine
din Crucea Domnului va ajunge la
noi: , Este necesar ca atunci cand
celebram aceasta jertfa euharistica
sa ne oferim lui Dumnezeu cu cainta
sufleteasca, pentru ca noi, cei care
celebram misterele patimirii
Domnului, trebuie sa imitam ceea ce
facem. Si atunci ostia ne va lua locul



inaintea lui Dumnezeu, daca ne
facem ostii pe noi insine” [11].

Liturghia euharistica insdsi nu
inceteaza sa exprime participarea
Bisericii, sub indemnul Duhului
Sfant, la jertfa lui Cristos: ,Priveste
cu bunatate darul Bisericii tale si
recunoscand In el jertfa prin a carei
ne-ai impacat cu tine, dad-ne noua,
celor care ne hranim cu trupul si
sangele Fiului tau, harul ca, din
plinatatea Duhului Sfant, sa devenim
un singur trup si un singur suflet in
Cristos. Duhul Sfant sa faca din noi
un prinos vesnic,...” [12]. In mod
asemanator ne rugam in Rugaciunea
euharistica IV: ,,Priveste, Doamne,
spre jertfa pe care tu insuti ai
pregatit-o Bisericii tale, si tuturor
celor care se vor impartasi din
aceeasi Paine si din acelasi Potir, da-
le cu bunatate harul, ca, adunati de
Duhul Sfant intr-un singur trup, sa
devina jertfa vie in Cristos, spre
lauda maririi tale”.



Participarea credinciosilor consta
mai Intéi de toate In unirea
interioara cu jertfa lui Cristos, facuta
prezentd pe altar prin slujirea
preotului care celebreaza. Nu se
poate spune in nici un fel ca
credinciosii ,,concelebreaza” cu
preotul [13], deoarece el singur
actioneaza in persona Christi Capitis.
Dar ei participa la celebrarea jertfei,
prin preotia comuna primita prin
botez. Aceasta participare interioara
trebuie sa se manifeste in
participarea exterioara: in
comuniune (in stare de har), in
raspunsurile si rugaciunile pe care
credinciosii le fac impreuna cu
preotul, In pozitii si, uneori, in
indeplinirea anumitor rituri, cum ar
fi proclamarea lecturilor sau
rugaciunea credinciosilor.

In ceea ce priveste Magisteriul
contemporan, este suficient sa citam
acest text din Catehismul Bisericii
Catolice: ,,Euharistia este si jertfa



Bisericii. Biserica, fiind Trupul lui
Cristos, participa la ofranda Capului
sau. Impreund cu El, si ea insasi e
oferita in intregime. Ea se uneste cu
mijlocirea lui la Tatal pentru toti
oamenii. In Euharistie, jertfa lui
Cristos devine si jertfa madularelor
Trupului lui. Viata credinciosilor,
lauda, suferinta, rugaciunea, munca
lor se unesc cu acelea ale lui Cristos
si cu jertfa lui totald si dobandesc
astfel o valoare noua. Jertfa lui
Cristos reactualizata pe altar ofera
tuturor generatiilor de crestini
posibilitatea de a se uni cu jertfa
lui” (Catehismul, nr. 1368).

Doctrina pe care tocmai am enuntat-
o0 este de o importanta fundamentala
pentru viata crestind. Toti
credinciosii sunt chemati sa participe
la Sfanta Liturghie prin exercitarea
preotiei lor regale, adica cu intentia
de a oferi viata lor fara pata de pacat
Tatalui, impreuna cu Cristos, Victima
imaculata, intr-o jertfa spiritual-



existentiala, restituindu-i cu iubire
filiala si multumire tot ceea ce au
primit de la El. In acest fel, caritatea
divina - curentul iubirii trinitare,
care actioneaza in celebrarea
Euharistiei — le va transforma
intreaga existenta.

Credinciosii trebuie sa faca in asa fel
incat Sfanta Liturghie sa fie cu
adevarat centrul si raddcina vietii lor
interioare [14], ordonandu-si
intreaga zi, munca si toate actiunile
lor spre ea. Aceasta este o
manifestare majora a ,sufletului
preotesc”. In aceasta linie, Sfantul
Josemaria ne indeamna:
»otraduieste-te sa faci din Sfantul
Sacrificiu al altarului centrul si
radacina vietii tale interioare, astfel
incat Intreaga zi sa devina un act de
cult — prelungire a Liturghiei pe care
ai ascultat-o si pregatire pentru
urmatoarea — care se revarsa in
invocatii, vizite la Sfantul Sacrament,



oferirea muncii profesionale si a
vietii de familie...” [15].

Sfintele Liturghii fara participarea
poporului au, de asemenea, un
caracter public si social. Efectele lor
se extind in orice loc si In orice timp.
De aici marea convenienta ca preotii
sa celebreze in fiecare zi, chiar si
atunci cand nu poate exista o
participare a credinciosilor [16].

2. Scopurile si roadele Sfintei
Liturghii

Sfanta Liturghie, in masura in care
este o re-prezentare sacramentala a
jertfei lui Cristos, are aceleasi scopuri
ca si jertfa de pe Cruce [17]. Aceste
scopuri sunt: scopul latreutic (de a-L
lauda si adora pe Dumnezeu Tatal,
prin Fiul, in Duhul Sfant); scopul
euharistic (de a-I multumi lui
Dumnezeu pentru creatie si
rascumparare); scopul propitiatoriu
(de a repara ofensa adusa lui



Dumnezeu prin pacatele noastre); si
scopul impetrativ (de a-I cere lui
Dumnezeu darurile si harurile sale).
Acest lucru este exprimat In
diferitele rugaciuni care fac parte din
celebrarea liturgica a Euharistiei, In
special in Gloria, in Crez, in diferitele
parti ale Anaforei sau ale Rugaciunii
Euharistice (Prefata, Sanctus,
Epicleza, Anamneza, Intercesiuni,
Doxologia finald), in Rugadciunea
Domneasca si In rugdciunile proprii
fiecarei Liturghii: Colecta,
Rugaciunea asupra Darurilor,
Rugiciunea dupa Impértasanie.

Prin roadele Sfintei Liturghii
intelegem efectele pe care puterea
mantuitoare a Crucii, prezenta in
jertfa euharistica, le genereaza in
oameni atunci cand acestia o accepta
in mod liber, cu credintd, speranta si
iubire fata de Rascumparator. Aceste
roade implica in esenta o crestere in
harul sfintitor si 0 mai intensa
conformatie existentiala cu Cristos,



in conformitate cu modul specific pe
care ni-1 ofera Euharistia.

Aceste roade ale sfinteniei nu se
determind in mod identic la toti cei
care participa la jertfa euharistica;
ele vor fi mai mari sau mai mici In
functie de insertia fiecaruia in
celebrarea liturgica si in masura
credintei si devotamentului sau. Prin
urmare, la roadele Sfintei Liturghii
participa in moduri diferite: intreaga
Biserica; preotul care celebreaza si
cei care, uniti cu el, participa la
celebrarea euharistica; cei care, fara
a participa la Liturghie, sunt uniti
spiritual cu preotul care celebreaza;
si cei pentru care se aplica Liturghia,
care pot fi vii sau decedati [18].

Atunci cand un preot primeste o
oferta de a aplica fructele Sfintei
Liturghii pentru o intentie, are
obligatia grava sa faca acest lucru
[19].
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[1] Catehismul Bisericii Catolice se
exprima astfel: ,Jertfa lui Cristos si
jertfa Euharistiei sunt, prin urmare,
0 unica jertfa” (Catehismul, nr. 1367).



[2] In acest sens, Catehismul Bisericii
Catolice afirma: ,,Cristos isi semnifica
siisi realizeaza misterul pascal, mai
ales, in liturgia Bisericii. In timpul
vietii sale pamantesti, Isus vestea
prin invatatura sa si anticipa prin
actiunile sale misterul pascal. Cand i-
a sosit Ceasul (cf. In 13,1; 17,1), a trait
unicul eveniment din istorie care nu
trece: Isus moare, este ingropat, invie
din morti si sade de-a dreapta Tatalui
«0 data pentru totdeauna» (Rom 6,10;
Evr 7,27;9,12). Este un eveniment
real, survenit in istoria noastra, dar
este unic: toate celelalte evenimente
ale istoriei au loc o data, apoi trec,
inghitite de trecut. Misterul pascal al
lui Cristos, dimpotriva, nu poate
ramane numai In trecut, fiindca, prin
Moartea sa, El a nimicit moartea si,
fiindca tot ceea ce Cristos este si tot
ceea ce a facut si a suferit pentru toti
oamenii se impartaseste din vesnicia
dumnezeiasca, si astfel, se situeaza
deasupra tuturor timpurilor si se
face prezent in toate timpurile.



Evenimentul Crucii si al Invierii
ramane si atrage totul spre
Viata” (Catehismul, nr. 1085).

[3] Semnul sacramental al
Euharistiei nu provoaca din nou, nu
produce sau reproduce realitatea
facuta prezenta (nu reinnoieste din
nou jertfa sdngeroasa a crucii, caci
Cristos a inviat si ,moartea nu mai
are stapanire asupra lui” (Rom 6,9), si
nici nu provoaca in Cristos ceva ce el
nu poseda deja in mod deplin si
definitiv: nu cere noi acte de imolare
si de jertfa in Cristos glorios).
Euharistia face pur si simplu
prezentd o realitate preexistenta:
Persoana lui Cristos — Cuvantul
intrupat, rastignit si inviat — si, in El,
actul de sacrificiu al rascumpararii
noastre. Semnul ii ofera doar un nou
mod sacramental de prezenta,
permitand, asa cum vom vedea mai
jos, Bisericii sa participe la jertfa
Domnului.



[4] In acest sens, Conciliul Vatican II
afirma: ,Lucrarea rascumpararii
noastre se implineste ori de cate ori
se celebreaza pe altar jertfa crucii,
prin care Cristos, «care este Pastele
nostru, a fost imolat» (1 Cor

5,7)” (Const. Lumen Gentium, nr. 3).

[5] Cf. Catehismul, nr. 1368-1370.

[6] Conciliul Vatican II, Const.
Sacrosanctum Concilium, nr. 7.

[7] Cf. Rugadciunea euharistica din
Traditia apostolica a Sfantului Ipolit;
Anafora lui Addai si Mari; Anafora
Sfantului Marcu.

[8] Cfr. Missalul Roman, Rugaciunea
euharistica I (Unde et memores si
Supra quae); Rugaciunea euharistica
IIT (Memores igitur; Respice,
quaesumus si Ipse nos tibi); expresii
similare se gasesc in Rugaciunile II si
IV.



[9] Cf. Sfantul Ciprian, Ep. 63, 13:
CSEL 3, 71.

[10] Sfantul Augustin, De civ. Dei, 10,
6: CCL 47, 279.

[11] Sfantul Grigorie cel Mare, Dialog,
4, 61, 1: SChr 265, 202.

[12] Missalul Roman, Rugaciunea
euharistica III: Respice, quaesumus si
Ipse nos tibi.

[13] Cf. Pius XII, Scrisoarea enciclica
Mediator Dei: DS 3850; Congregatia
pentru Cultul Divin si Disciplina
Sacramentelor, Instructiunea
Redemptionis Sacramentum, nr. 42.

[14] Cf. Sfantul Josemaria, Este
Cristos care trece, nr. 87.

[15] Sfantul Josemaria, Forja, nr. 69.

[16] Cf. Conciliul din Trento, Doctrina
despre Sfanta Liturghie, cap. 6: DS
1747; Conciliul Vatican II, Decretul
Presbyterorum Ordinis, nr. 13; Sf.



Ioan Paul al II-lea, Enc. Ecclesia de
Eucharistia, nr. 31; Benedict al XVI-
lea, Ex. Sacramentum caritatis, nr.
80.

[17] Aceasta identitate a scopurilor se
bazeaza nu numai pe intentia
celebrantului Bisericii, ci mai ales pe
prezenta sacramentala a lui Isus
Cristos insusi: in El scopurile pentru
care si-a oferit viata Tatalui sunt inca
actuale si operationale (cf. Rom 8,34;
Evr 7,25).

[18] Cererea despre care vorbim —
este o rugaciune speciala de mijlocire
—nu implica niciun efect automat
asupra mantuirii; harul nu vine la
credinciosi in mod mecanic, ci pe
masura unirii lor cu Dumnezeu prin
credinta, speranta si iubire.

[19] Cf. CDC, 945-958. Prin aceasta
aplicatie particulara, preotul
celebrant nu exclude de la
binecuvantarile jertfei euharistice
nici pe ceilalti membri ai Bisericii,



nici intreaga omenire; el ii include
pur si simplu pe unii dintre
credinciosi intr-un mod special.
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