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Tema a 19-a:
Euharistia (I)

Euharistia este memorialul
Pastelui lui Cristos, actualizarea
sacrificiului sdu unic, in
liturghia Bisericii.

08.06.2022

1. Caracterul sacramental al
Preasfintei Euharistii

1.1. Ce este Euharistia?

Euharistia este sacramentul care face
prezenta, in celebrarea liturgica a



Bisericii, Persoana lui Isus Cristos
(Cristos Intreg: Trup, Sange, Suflet si
Divinitate) si jertfa sa
rascumpadratoare, in plinatatea
Misterului Pascal al patimilor, mortii
si invierii Sale. Aceasta prezenta nu
este staticad sau pasiva (ca cea a unui
obiect Intr-un loc), ci activa, pentru
cad Domnul se face prezent cu
dinamismul iubirii Sale mantuitoare:
in Euharistie ne invitd sa acceptam
mantuirea pe care ne-o ofera si sa
primim darul Trupului si Sadngelui
Sau ca hrana a vietii vesnice,
permitandu-ne sa intram in
comuniune cu El - cu Persoana si
jertfa Sa — si In comuniune cu toti
membrii Trupului Sdu mistic care
este Biserica.

Intr-adevar, asa cum afirma Conciliul
Vatican II, ,Mantuitorul nostru, la
Cina cea de Taina, In noaptea in care
a fost vandut, a instituit jertfa
euharistica a Trupului si Sangelui
Sau, pentru a perpetua jertfa crucii



de-a lungul veacurilor, panala a
doua Sa venire si pentru a o
incredinta astfel Miresei Sale
preaiubite, Biserica. Memorial al
mortii si invierii Sale, sacrament al
pietatii, semn al unitatii, legatura de
iubire, ospét pascal «in care il
primim pe Cristos, sufletul este
coplesit de har si ni se da chezasia
gloriei viitoare»” ™.

1.2. Denumirile sub care este
numit acest sacrament

Atat Sfanta Scripturad, cat si Traditia
Bisericii numesc Euharistia sub
diferite denumiri, care reflecta
numeroasele aspecte ale acestui
sacrament si exprima bogatia sa
incomensurabild, dar niciuna dintre
ele nu-i epuizeaza sensul. Sa luam in
considerare cele mai importante
dintre acestea:

a) unele denumiri amintesc de

originea ritului: Euharistia ",



Frangerea pdainii, Memorialul
patimilor, al mortii si Invierii
Domnului, Cina Domnului;

b) altele subliniaza caracterul
sacrificial al Euharistiei: Sfanta
Jertfa, Sfanta Jertfa a Liturghiei,
Sacramentul Altarului, Ostia (=
Victimad jertfita);

c) altele incearca sa exprime
realitatea prezentei lui Cristos sub
speciile consacrate: Sacramentul
Trupului si Sangelui lui Cristos,
Painea Cerului (cf. In 6,32-35; In
6,51-58), Preasfantul Sacrament
(deoarece contine Sfanta Sfintelor,
insasi sfintenia lui Dumnezeu
intrupat);

d) altele se refera la efectele
provocate de Euharistie in fiecare
dintre credinciosi si in intreaga
Biserica: Pdinea vietii, Painea
copiilor, Potirul mantuirii, Viaticum
(ca sa nu ne pierdem inima pe
drumul spre casd), Impdrtdsanie.



Acest ultim nume indica faptul ca,
prin Euharistie, suntem uniti cu
Cristos (comuniune personald cu Isus
Cristos) si cu toti membrii Trupului
Sau mistic (comuniune ecleziald, in
Isus Cristos);

e) altele desemneaza intreaga
celebrare euharistica cu termenul
care indica, in ritul latin, iesirea
credinciosilor dupa Impartasire:
Missa, Sfanta Mesa;

Dintre toate aceste denumiri,
termenul de Euharistie este cel care
s-a impus din ce in ce mai mult In
Biserica occidentald, pana cand a
devenit expresia comuna folosita
pentru a desemna atat actiunea
liturgica a Bisericii, care celebreaza
memoria Domnului, cat si
sacramentul Trupului si Sdngelui lui
Cristos.

In Orient, celebrarea Euharistiei, mai
ales incepand cu secolul al X-lea, este



desemnata de obicei prin expresia
Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie.

1.3. Euharistia in ordinea
sacramentala a Bisericii

,lubirea Treimii pentru oameni face
ca din prezenta lui Cristos in
Euharistie, sa se nasca toate harurile
pentru Bisericd si pentru omenire” **
Euharistia este cel mai inalt
sacrament, pentru ca In ea ,este
cuprins tot binele spiritual al
Bisericii, Cristos insusi, pastele
nostru si painea cea vie, care prin
trupul sdu insufletit de Duhul Sfant si
datator de viata insufla viata
oamenilor” ¥, Celelalte sacramente,
desi poseda o virtute sfintitoare care
vine de la Cristos, nu se aseamana cu
Euharistia, care face cu adevarat,
real si substantial prezenta Insasi
Persoana a lui Cristos — Fiul intrupat
si glorificat al Tatalui etern - cu
puterea mantuitoare a iubirii sale
rascumpadratoare, astfel incat



oamenii pot intra in comuniune cu El
si pot trai prin El si in El (cf. In 6,
56-57).

Mai mult, Euharistia este culmea
spre care converg toate celelalte
sacramente pentru cresterea
spirituala a credinciosilor individuali
si a Intregii Biserici. In acest sens,
Conciliul Vatican II afirma ca
Euharistia este izvorul si culmea
vietii crestine, centrul intregii vieti a
Bisericii . Toate celelalte
sacramente si toate lucrarile Bisericii
sunt ordonate la Euharistie, deoarece
scopul lor este de a-i aduce pe
credinciosi la unirea cu Cristos,
prezent in acest sacrament (cf.
Catehismul, nr. 1324).

Cu toate acestea, desi il contine pe
Cristos, sursa prin care viata divina
vine in umanitate, si desi este scopul
la care sunt ordonate toate celelalte
sacramente, Euharistia nu
inlocuieste niciunul dintre ele (nici



botezul, nici mirul, nici penitenta,
nici ungerea bolnavilor) si poate fi
consacrata doar de un ministru
hirotonit in mod valid. Fiecare
sacrament isi are rolul sau in
ansamblul sacramental si in insasi
viata Bisericii. In acest sens,
Euharistia este considerata cel de-al
treilea sacrament al initierii crestine.
Incd din primele secole ale
crestinismului, botezul si mirul au
fost vazute ca o pregatire pentru
participarea la Euharistie, ca
dispozitii de a intra in comuniune
sacramentalad cu Trupul lui Cristos si
cu jertfa Sa si de a fi inserat mai vital
in misterul lui Cristos si al Bisericii
sale.



2. Promisiunea Euharistiei si
instituirea ei de catre Isus
Cristos

2.1. Promisiunea

Domnul a anuntat Euharistia in
timpul vietii sale publice, In sinagoga
din Capernaum, celor care il urmau
dupa ce au asistat la minunea
inmultirii painilor, cu care a saturat
multimea (cf. In 6,1-13). Isus a
profitat de acest semn pentru a-si
dezvalui identitatea si misiunea Sa si
pentru a promite Euharistia:
»~Adevdarat, adevarat va spun ca nu
Moise v-a dat painea din cer, ci Tatal
meu va da adevarata paine din cer.
Caci painea lui Dumnezeu este cea
care s-a coborat din cer si da viata
lumii. - Doamne, da-ne painea
aceasta in toate zilele”, 1i spuneau ei.
Isus le-a raspuns: ,Eu sunt painea
vietii — Eu sunt painea vie care s-a
coborat din cer. Daca mananca



cineva painea aceasta, va trai in veci;
si pdinea pe care o voi da Eu este
trupul Meu pentru viata lumii... Cine
mananca trupul Meu si bea sangele
Meu are viata vesnica, si Eu il voi
invia in ziua de apoi. Caci carnea
mea este adevarata hrana si sangele
meu este adevarata bautura. Cine
mananca trupul Meu si bea sangele
Meu ramane in Mine si Eu in el.
Dupéa cum Tatal care m-a trimis pe
Mine traieste si eu traiesc datorita
Tatalui, asa si cel care ma mananca
pe mine va trai datorita Mie” (cf. In
6,32-35. 51. 54-57).

2.2. Instituirea si contextul
sau pascal

Isus Cristos a instituit acest
sacrament la Cina cea de Taina. Cele
trei Evanghelii sinoptice (cf. Mt
26,17-30; Mc 14,12-26; Lc 22,7-20) si
Sfantul Paul (cf. 1Cor 11,23-26) ne-au
oferit relatarea institutiei.



Catehismul Bisericii Catolice rezuma
povestea in felul urmator:

»«S1 a sosit ziua Azimelor, in care
trebuia sa se jertfeasca Pastele. Isus i-
a trimis pe Petru si pe Ioan, zicand:
»~Mergeti si ne pregatiti Pastele, ca sa
mancam?”. (...) Iar ei, ducandu-se, (...)
au pregatit Pastele. Si cand a venit
ceasul, s-a agezat la masa, si apostolii
impreuna cu EL $Si a zis catre ei: ,,Cu
dor am dorit s& mananc cu voi acest
Paste, mai Inainte de patimirea mea.
Caci zic voua ca de acum nu-l voi mai
manca, pana cand nu va fi desavarsit
in Imparatia lui Dumnezeu”. (...) Si,
ludnd painea, multumind, a frant-o si
le-a dat lor, zicand: ,, Acesta este
Trupul meu, care se da pentru voi;
faceti aceasta in amintirea mea”.
Asemenea si potirul, dupa cina,
zicand: ,,Acest potir este Legea cea
noud, In Sdngele meu, care se varsa
pentru voi”» (Lc

22,7-20)” (Catehismul, nr. 1339).



Isus a celebrat, asadar, Cina cea de
Taina in contextul Pastelui iudaic,
dar Cina Domnului poseda o noutate
absoluta: in centru nu se afla mielul
din vechiul Paste, ci Cristos insusi,
Trupul Sau daruit (oferit in jertfa
Tatalui, in numele omenirii)... si
Sangele Sau varsat pentru multi
pentru iertarea pacatelor (cf.
Catehismul, nr. 1339). Prin urmare,
putem spune ca Isus, in loc sa
sarbatoreasca Pastele vechi, a
anuntat si a adus — anticipandu-1
sacramental — Noul Paste.

2.3. Semnificatia si continutul
poruncii Domnului

Porunca explicita a lui Isus: ,,Faceti
aceasta In amintirea mea” (Lc 22,19;
1 Cor 11,24-25) arata caracterul
propriu-zis institutional al Cinei celei
de Taina. Prin aceastd porunca ne
cere sa corespundem darului sau si
sa il reprezentam sacramental (sa o
facem din nou, sa reafirmam



prezenta Sa: prezenta Trupului Sau
daruit si a Sdngelui Sau varsat, adica
a jertfei sale pentru iertarea
pacatelor noastre).

— ,Faceti aceasta”. In acest fel, Fli-a
desemnat pe cei care pot celebra
Euharistia (apostolii si succesorii lor
in preotie), le-a incredintat puterea
de a o celebra si a stabilit elementele
fundamentale ale ritului: aceleasi pe
care le-a folosit si El (astfel, in
celebrarea Euharistiei sunt necesare
prezenta painii si a vinului,
rugaciunea de multumire si
binecuvantare, consacrarea
darurilor in Trupul si Sangele
Domnului, distribuirea si
impartasirea cu acest Preasfant
Sacrament).

— In amintirea mea [ca memorial al
meu]”. Astfel, Cristos a poruncit
Apostolilor (si in ei succesorilor sdi in
preotie) sa celebreze un nou
»,memorial”, care l-a Inlocuit pe cel al



Pastelui vechi. Acest rit memorial are
o eficacitate deosebita: nu numai ca
ajuta la ,reamintirea” comunitatii
credincioase a iubirii
rascumpadratoare a lui Cristos, a
cuvintelor si gesturilor sale de la
Cina cea de Taina, dar, de asemenea,
ca sacrament al Legii noi, face
prezenta in mod obiectiv realitatea
semnificata: Cristos, ,Pastele
nostru” (1 Cor 5, 7) si jertfa sa
rascumparatoare.

3. Celebrarea liturgica a
Euharistiei

Biserica, ascultand de porunca
Domnului, a celebrat imediat
Euharistia la Ierusalim (cf. Fap 2,
42-48), in Troas (cf. Fap 20, 7-11), in
Corint (cf. 1 Cor 10, 14.21; 1 Cor 11,
20-34) si oriunde ajungea
crestinismul. ,,Crestinii se adunau
«pentru frngerea pdinii», mai ales,
«In prima zi a sdptamanii», adica in
ziua de duminica, ziua invierii lui



Isus (Fap 20, 7). De atunci si pana in
zilele noastre, celebrarea Euharistiei
s-a perpetuat astfel incat o intalnim
acum pretutindeni in Biserica cu
aceeasi structura

fundamentald” (Catehismul, nr.
1343).

3.1. Structura fundamentala a
celebrarii

Fidela poruncii lui Isus, Biserica,
calauzita de ,Duhul adevarului” (In
16, 13), care este Duhul Sfant,
celebreaza Euharistia in
conformitate cu ritul euharistic
savarsit de Domnul la Cina cea de
Taina. Elementele esentiale ale
celebrarilor euharistice succesive nu
pot fi altele decat cele ale Euharistiei
originare, si anume: a) adunarea
ucenicilor lui Cristos, chemati de El si
adunati in jurul Sau; si b) savarsirea
noului rit memorial.



Adunarea euharistica

Inca de la inceputul vietii Bisericii,
adunarea crestina care celebreaza
Euharistia a fost structurata ierarhic:
ea este formata, de obicei, din
episcop sau preot (care prezideaza
preoteste celebrarea Euharistiei si
actioneaza in persona Christi Capitis
Ecclesiae), diacon, alti slujitori si
credinciosi, uniti prin legatura
credintei si a botezului. Toti membrii
acestei adunari sunt chemati sa
participe in mod constient, evlavios
si activ la liturgia euharistica, fiecare
in felul sdu: preotul celebrant,
diaconul, lectorii, cei care prezinta
darurile, ministrul impartasaniei si
intregul popor, al carui ,,Amin”
manifesta participarea sa reala (cf.
Catehismul, nr. 1348). Prin urmare,
fiecare trebuie sa-si indeplineasca
propria slujba, fara a face confuzie
intre preotia ministeriala, preotia
comuna a credinciosilor si slujba
diaconului si a altor posibili slujitori.



Rolul preotiei ministeriale in
celebrarea Euharistiei este esential.
Numai preotul hirotonit in mod valid
poate consacra Preasfanta
Euharistie, pronuntand in persona
Christi (adica in identificare
sacramentala specifica cu Marele
Preot etern, Isus Cristos), cuvintele
de consacrare (cf. Catehismul, nr.
1369). Pe de alta parte, nicio
comunitate crestina nu este capabila
sa 1si dea singura ministerul
hirotonit. ,Acesta este un dar primit
prin succesiunea episcopala care
merge pand la Apostoli. Episcopul
este cel care instituie un nou preot
prin sacramentul Sfintei Ordine,
dandu-i puterea de a consacra
Euharistia” ',

Desfasurarea celebrarii

Inci de la originile Bisericii,
desfasurarea ritului memorial s-a
dezvoltat in doud mari momente,
care formeaza un singur act de cult:



yLiturgia Cuvantului” (care cuprinde
proclamarea, ascultarea si primirea
Cuvantului lui Dumnezeu) si
y2Liturgia Euharistica” (care cuprinde
prezentarea painii si a vinului,
anafora sau rugaciunea euharistica -
cu cuvintele de consacrare — si
impartasania. Aceste doua parti
principale sunt delimitate de riturile
de introducere si de incheiere (cf.
Catehismul, nr. 1349-1355). Nimeni
nu poate lua sau adauga dupa bunul
plac nimic din ceea ce a fost stabilit
de Biserica in randuiala Sfintei

Liturghii .

Constituirea semnului
sacramental

Elementele esentiale si necesare
pentru constituirea semnului
sacramental al Euharistiei sunt: pe
de o parte, painea din faina de grau
® sj vinul din struguri *; iar pe de
alta parte, cuvintele de consacrare,
pe care preotul celebrant le pronunta



in persona Christi, in cadrul
»Rugaciunii euharistice”. Datorita
virtutii cuvintelor Domnului si
puterii Duhului Sfant, painea si vinul
devin semne eficiente, cu plinatate
ontologica si nu doar cu semnificatie,
ale prezentei ,,Trupului daruit” si a
»Sangelui varsat” al lui Cristos, adica
a Persoanei sale si a jertfei sale
rascumpadratoare (cf. Catehismul, nr.
1333 si 1375).
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