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"Sunt o negustoare
de timp"

Gabriela Méndez spune ca este,
probabil, o negustoare de timp,
pentru ca ia minute din zi. Ne
vorbeste de cele patru fiice ale
sale, de munca sa intr-un liceu,
de viata sa sociala si de marile
el pasiuni: pictura i muzica.
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Putin cate putin, m-am obisnuit sa fiu
un fel de Anegustoare de timpu si sa
iau minute din zi. Orice faramitura
conteaza. Astfel ca acum, cand, de
exemplu, as putea sa dau alte cateva



tuse de pensulad unui portret pe care
mi l-au cerut niste prieteni (una
dintre primele mele comenzi ca
pictor), las deoparte pensulele si va
povestesc cate ceva despre viata
mea.

Nu am o poveste extraordinara si, la
cei 31 de ani ai meli, ar fi prematur sa
scriu un fel de autobiografie; dar,
fiindca mi s-a cerut cu insistenta, voi
incepe prin a va spune ca tatdl meu
este membru supranumerar al Opus
Dei si, impreund cu mama mea,
alcatuieste un cuplu de tineri bunici
care ma sprijina.

Am studiat la Penaubina, un liceu din
Fomento din Oviedo, iar mai tarziu
am studiat Dreptul la Universitatea
din Oviedo. Incd de mica am
participat la activitatile unui grup al
Lucrarii, Montealegre, desi cu
intermitente, dupd cum permitea sau
nu organizatia.



Am prieteni buni supernumerari i
numerari, dar trebuie sa subliniez
rolul unei prietene apropiate
supernumerare, decisiv in hotdrarea
mea de a intra in Opus Dei. Imi era
clar ca asta vreau sa fac, dar
povestea si viata el s-au dovedit
foarte stimulatoare pentru a-mi da
incredere in posibilitatea de a imbina
acordul meu cu Dumnezeu cu o viata
obisnuita si foarte Incarcata (si
aceasta cand inca nu eram mama...).

Un tata fantastic si un cvartet de
coarde

Un alt pilon fundamental al vietii
mele este Alfonso, sotul meu. Acum,
ca nu ma aude, voi vorbi de bine
despre el. Reuneste atatea calitati
incat uneori cred ca nu il merit. Este
remarcabila capacitatea lui
intelectuala, care depaseste
posibilitatile arhitectonice ale micii
noastre locuinte... Pretuiesc de
asemenea sensibilitatea lui si, mai



ales, simtul sdu al umorului, care
este ceva fundamental in aceasta
viata (de aici pasiunea noastra
comuna pentru Les Luthiers). Pentru
a rezuma, cred ca Alfonso este un
tatd fantastic, un geniu; dar nu un
geniu aiurit al matematicii, din aceia
care scriu formule inchisi in casa.
Lui i se potrivesc mai bine frazele
scurte dintr-o agenda Molerskine sau
de pe o foaie indoita. Este pur si
simplu un geniu care, in fateta mai
comuna a personalitatii sale, se
dedica avocaturii.

Avem patru fiice: Gabriela (7 ani),
Candela (4 ani), Lola (2 ani) si
Estrella (6 luni). Au o capacitate
speciala de a se auzi in timp de
vorbesc toate patru deodata (mai
putin cea de 6 luni, bineinteles, care
se alatura simfoniei facand diverse
zgomote). Ne-au facut deja
demonstratii ale darului atat de
propriu copiilor care consta in a le da
parintilor lectii discrete despre



lucruri importante, cum ar fi, de
exemplu, momentul in care
cumnatei mele, Mamen, i s-a furat
servieta. Ne povestea intr-o zi cum s-
a intdmplat, cu multa furie si
dezamagire, cand, deodata, Gabriela
(care avea atunci 6 ani abia impliniti)
a Incercat sa ajute cumva la
rezolvarea situatiei si a aparut cu
putinii sdi bani economisiti In mana,
contribuind astfel, cu tot ce avea, la
repararea pagubei si la incurajarea
matusgii ei. Ala, Mamen, ca sa
cumperi alta servietay.

imbinare a pieselor de puzzle din
viata cotidiana

Lucrez la un liceu din Fomento, care
se numeste Penamayor, ca personal
auxiliar, nedidactic. Discut cu
parintii, fac secretariat pentru
directiune... Sarcinilor mele li s-ar
putea aplica eticheta Adiversep. Este
un munca placuta pe care reusesc sa
I-o ofer lui Dumnezeu in fiecare zi,



cu partile ei bune si rele. Punandu-le
pe toate laolalta, provocarea din
munca mea nu este mica: sa mentin
tot timpul viu un zambet. Incerc sa
mentin prezenta lui Isus In munca
mea si acest lucru ma ajuta sa imi
indeplinesc sarcinile in cel mai bun
mod posibil, aga cum imi imaginez ca
ar face El daca ar fi in locul meu.

Pentru ceea ce se cheama impacare a
muncii cu familia, fac un fel de
puzzle, ca toata lumea. Trebuie sa te
organizezi i sa inveti sa delegi,
pentru ca sunt lucruri care, desi nu
vor fi facute asa cum le-ai fi facut tu,
pot fi delegate, si lucruri (de
exemplu, educatia copiilor) care nu
sunt delegabile In totalitate. Trebuie
sa formezi o echipa buna. Imi place
sa aplic aceasta idee familiei mele:
ideea de "echipd" care se intelege
bine si este foarte inimoasa.

Si, intr-un fel, face parte din aceasta
echipa persoana care ma ajuta in



casa, care este mai mult decat un
ajutor: este ceva ca un inger pazitor.

O zi normala? Ne trezim, incercam sa
ne Invioram creierul si incepe totul.
Incercidm (si uneori reusim!) si luam
micul dejun in familie; astfel
compensam intr-o oarecare masura
faptul ca in timpul sdptamanii nu
putem sa fim impreuna la ora mesei.
Apoi ma imbrac, merg la liceu si
munca, munca, munca. Dupa-
amiaza, iau fetitele, cumparaturi
zilnice, mergem acasa, bai, cina si
culcarea fetelor. Apoi, Alfonso si eu
incercam (si reusim) sd vorbim un
pic. Pana cand ne ia somnul.

In toatd aceastd constructie
complexa, este fundamental (sau, cel
putin, incerc sa fie agsa) pactul meu
cu Dumnezeu: Misa, rugaciuni,
rozariu. Ideal ar fi sa ai un orar mai
mult sau mai putin fix, dar acum
fluctueaza mult. Trebuie sa fie
lucruri care tin de viata obisnuita.



O mare parte a timpului nostru il
petrecem (petrecere binecuvantata!)
cu prietenii: familii §i cupluri cu care
conversatiile nu se termina
niciodata; si aceasta (cred) este
garantia adevaratei prietenii.

Hobby-uri si "Operatiunea Triumf"

Iar apoi sunt cele denumite de obicei
"hobby-uri" si care, in cazul meu,
sunt ceva mai mult decat atat. Ma
refer la muzica (am fost cativa ani in
Corul Studentesc din Oviedo si acolo
ne-am cunoscut, Alfonso si eu),
muzica clasica si cea care, cel putin
acum, nu este clasica inca (le
recomand tuturor ultimul concert al
lui Jorge Drexler) si, mai ales, ma
refer la pictura.

Nu sunt prea visatoare, pentru ca
aceste "visuri" imi suna putin ca
"Operatiunea Triumf" si "succesul”
pe termen scurt. Nu urmaresc acest
succes; incerc, mai bine, ca viata mea
sa dea roade. SiIn aceasta straduinta



sunt prinsa zi dupa zi, multumindu-i
lui Dumnezeu pentru fiecare farama
de timp castigata.

pdf | document generat automat din
https://opusdei.org/ro-ro/article/sunt-o-
negustoare-de-timp/ (22.02.2026)


https://opusdei.org/ro-ro/article/sunt-o-negustoare-de-timp/
https://opusdei.org/ro-ro/article/sunt-o-negustoare-de-timp/

	"Sunt o negustoare de timp"

