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Sa-L cunosti si sa te
cunosti (I): Sa Ii intri
la inima lui Cristos

Rugaciunea este un cuvant care
fi intra la inim4 lui Cristos si ne
permite sa traim de acum
incolo alaturi de El.

14.04.2021

Cu un singur cuvant, talharul cel bun
I-a intrat la inima lui Isus si astfel i s-
au deschis portile Cerului. Asa este
rugdciunea: un cuvant care i intrd la
inima lui Isus si ne permite sd trdim
de acum incolo aldturi de EL.



Dincolo de zidurile Ierusalimului,
putin dupa-amiaza, trei oameni au
fost crucificati pe muntele Calvar.
Este prima Vineri Sfanta din istorie.
Doi dintre ei erau talhari; al treilea,
in schimb, unicul om din aceasta
lume, absolut inocent: Fiul lui
Dumnezeu. Unul din cei doi talhari,
in ciuda suferintei sale intense si a
epuizarii fizice, a avut forta de a
incepe un foarte scurt dialog cu
Cristos. Cuvintele lui, pline de
umilinta, ,aminteste-ti de mine cand
vei ajunge in Imparatia Ta” (Lc
23,42), au meritat ca Dumnezeu facut
om sa-l asigure ca peste cateva ore se
vor reintalni in paradis. Pe Sfantul
Josemaria l-a emotionat adesea
aceasta atitudine a talharului cel bun:
,Un singur cuvant i-a fost suficient
pentru a-I intra la inima lui Cristos si
astfel sd se deschida portile Cerului”

[1].



Doua dialoguri pe cruce

Sinoi dorim ca rugaciunea noastra
sa se umple de rod, ca cea a
talharului bun, traditional cunoscut
sub numele de Dimas. Pentru noi, sa
gandim ca dialogul cu Dumnezeu ne
poate transforma viata este un vis. A
yintra la inima” inseamna a cuceri, a
face sa te indragostesti, a
entuziasma. Spunem ca ,i-am intrat
la inim&” pentru cd nu meritam sa
primim atata afectiune. Se spune ,a
fura inima”, pentru ca se ia ceea ce,
fara sa va apartinad, este dorit cu
inflacdrare. Rugaciunea se bazeaza
pe ceva la fel de simplu ca a invata sa
primim un asemenea dar in inima
noastra, lasdndu-ne insotiti de Isus,
care nu-Si impune niciodata darurile
Sale, nici harul Sau, nici iubirea Sa.

Alaturi de Dimas se afla insotitorul
sau de suferinta si el suspendat pe
lemn, pe Calvar. Ce contrast in
reprosul pe care I-1 adreseaza lui



Isus: ,Nu esti tu Cristos? Salveaza-te
pe tine Insuti si pe noi!” (Lc 23,39).
Cuvinte care au efectul unui dus
rece. Care este diferenta dintre cele
doua dialoguri? Cei doi talhari I s-au
adresat lui Isus, dar numai Dimas a
primit ceea ce Stapanul a prevazut
sa-i ofere. El a dus la bun sfarsit
ultima si cea mai buna loviturad a sa:
cererea sa de a ramane cel putin in
memoria lui Cristos. In schimb,
tovarasul sau nu si-a deschis inima
cu umilinta Celui care dorea sa-1
elibereze de trecutul sau si sa-i ofere
0 comoara fara egal. El a cerut sa fie
auzit si salvat; i-a facut fata
ingenuitatii aparente a lui Isus,
reprosandu-I pasivitatea. Poate asa
furase el mereu: gandindu-se ca ar
recupera ceea ce ii apartinea. Cat il
priveste pe Dimas, el stia ca nu
merita nimic, iar atitudinea sa a
reusit sd-i deschida seiful iubirii de
Dumnezeu. El a stiut sa-1 recunoasca
pe Dumnezeu asa cum este: un Tata



care se ofera fiecaruia dintre copiii
Sai.

in fata acestor doud dialoguri
posibile pe care le gasim in
Evanghelie, putem intelege ca
Domnul conteaza pe libertatea
noastra pentru a ne face fericiti. Si,
de asemenea, ca nu este intotdeauna
usor sd ne lasam iubiti. Rugaciunea
poate fi o modalitate minunata de a
descoperi ce simte, ce gandeste si ce
vrea Isus. Viata divina din noi este
un dar. Rugaciunea, in acest sens,
este un canal prin care se revarsa
torentul de iubire pe care Dumnezeu
vrea sa ni-1 ofere, o invitatie
neasteptata de a dobandi viata
adevarata.

Pentru a deschide portile
Cerului

Sfantul Josemaria ne amintea ca
Dumnezeu ,a vrut sa accepte riscul
ce decurge din libertatea noastra”



[2]. Un bun mod de a-I multumi ar
putea fi sa ne deschidem lui
Dumnezeu. Am putea chiar sa
spunem ca, in ultimul caz nu ne
expunem niciunui risc; numai o
anumita aparenta de pericol s-ar
putea manifesta, pentru ca avem
toate sansele de a reusi: garantia
promisiunii Sale, (cuiele) suferintele
ce ard de iubire pentru noi. Vazut
sub acest unghi, intelegem cat de
absurd este sa rezistam vointei lui
Dumnezeu, cand acest lucru ni se
intdmpla deseori. Motivul este ca ,in
prezent noi vedem intr-un mod
confuz, ca intr-o oglinda; dar intr-o zi
ne vom vedea fata in fata. Acum
cunosc In parte, dar atunci voi
cunoaste pe deplin, precum am fost
cunoscut si eu” (1 Cor 13,12). Sfantul
Paul ne-o spune: pentru a ne
cunoaste, cel mai bun drum este sa
ne privim in Cristos, sa ne
contempldm viata cu ochii Sai.



Dimas L-a inteles si nu s-a temut de
enorma bresa care se deschidea intre
bunatatea lui Isus si greselile sale
personale. El il recunoaste pe Regele
Lumii pe fata umilita si desfigurata a
lui Cristos; In ochii Sai care il privesc
cu tandrete, ii reda demnitatea si,
ciudat, amintindu-i ca, pe deasupra,
este iubit. Cu siguranta, sfarsitul
fericit al intamplarii talharului cel
bun poate parea prea facil. Totusi,
noi nu vom cunoaste niciodata
drama convertirii care s-a produs in
inima sa in acel moment, nici
pregatirea care a facut-o posibila.

Sa te deschizi la atata afectiune
prezinta puncte comune cu
descoperirea ca rugaciunea este un
dar, o cale privilegiatd pentru a
primi afectiunea unei inimi care nu
cunoaste jumatatile de masura, nici
calculele. O viata diferita ne este
datd, mai deplind, mai fericita si care
are mai multe sensuri. Papa Francisc
afirma: ,Rugandu-ne, {i deschiem



jocul si Ti facem loc pentru ca El sd
poata actiona, sa poata intra si sa
poata triumfa” [3]. Dumnezeu este
cel care ne va transforma, ne va
insoti si va face totul: singurul lucru
de care are nevoie este sa-I
deschidem jocul. In acest moment
libertatea noastra intrd in joc, o
libertate pe care Cristos ne-a castigat-
0, desigur, pe Cruce.

Rugaciunea ne ajuta sa intelegem ca
y,atunci cand ne cere ceva, in
realitate ne ofera un dar. Nu noi ii
facem o favoare: este Dumnezeu,
care ne lumineaza viata, dandu-i
sens deplin” [4]. Iata ce face, cu
sigurantd, sa intrdm in inima: usa
deschisa a vietii noastre care se lasa
In mainile ceiluilat, care se lasa
iubitd, sa transforme, animata de
dorinta ardentd de a raspunde, chiar
daca noi nu stim foarte bine cum sa
actionam. ,,Gustati si vedeti cat de
bun este Domnul! (Ps 33,9). Aceste
cateva cuvinte rezuma drumul



pentru a deveni un suflet care se
roaga, ,,caci, daca nu recunoastem ca
am primit aceste daruri, nu ne
indreptam spre iubire” [5]. Cand I-
am spus Domnului ultima data cat de
mult il iubim? Cu ce frecventa ne
oprim sa ne gandim la El si sa-L
savuram?

De aceea uimirea este o parte
esentiala a vietii noastre de
rugadciune: admiratia in fata unei
minuni care nu tine in parametri
nostri. Ceea ce ne face sa repetam
deseori: ,,Ce mare esti, cat de frumos
si bun! Iar eu care sunt prost, care
pretindeam ca Te inteleg! Tu n-ai fi
nimic daca ai exista doar in mintea
mea, dar Tu esti totul, pentru ca esti
in inima mea” [6]. Lauda lui
Dumnezeu ne plaseaza intr-o relatie
autentica cu Cristos, ne amelioreaza
dificultatea grijilor si ne deschide
orizonturi necunoscute pana atunci.
Iata consecintele asumarii riscului de
a ne oferi libertatii lui Dumnezeu.



Diferite moduri de rugaciune

Cand se gasea in Mexic, Sfantul
Josemaria a povestit intr-o zi o
anecdota in cursul uneia din
intalnirile sale cu numeroase
persoane. Unul dintre copiii sai,
filozof, a trebuit, pe neasteptate, sa
preia anumite sarcini familiale.
»,Cand mi-a vorbit despre afaceri, 1-
am privit si am izbucnit In ras. I-am
zis: Afaceri? Banii pe care ii vel
castiga 1i vei pune aici, In causul
palmei mele; va fi destul loc aici”.
Anii au trecut iar ei s-au revazut.
Sfantul Josemaria i-a spus: ,lata
mana mea. Nu ti-am spus ca va
trebui sa depui aici tot ce castigi?” El
s-a ridicat si, spre uimirea celor
prezenti, i-a depus un sarut in causul
mainii, addugand: ,lata!” L-am
imbratisat si i-am zis: ,,Mi-ai dat mai
mult decat trebuia. Mergi, golanule
[7], Dumnezeu sa te binecuvanteze!”

[8].



in rugdciunea noastra, putem
depune un sarut in palma lui
Dumnezeu, sa-I daruim afectiunea
noastra, ca pe unica noastra
comoara, pentru ca nu avem nimic
altceva. Pentru unii, un gest
asemanadtor in intentia Domnului va
fi suficient pentru a aprinde intr-o
rugaciune toate actele de iubire si de
decizii. Pentru ei, o privire este de
mii de ori mai expresiva decat o mie
de cuvinte. Ei ar vrea sa atinga tot ce
se raporteazd la Dumnezeu. In cursul
intalnirilor lor cu Domnul In
rugaciune, s-ar zice ca ei simt briza
ce vine de pe malurile marii din
Galileia. Simturile se dezlantuie si
apropierea lui Isus face posibile
aceste senzatii care inunda inimile
de pace si bucurie. Aceasta bucurie
are nevoie imediata de a fi
impartasita, iar misiunea consta in a
deschide bratele ca Isus pentru a
imbratisa lumea intreaga side a o
salva cu EL



insa, manierele de a ne ruga sunt
infinite, fiindca fiecare dintre noi o
are pe a sa. Fiecare cautd, cu toata
simplitatea, s auda cuvinte
reconfortante. Isus nu este lipsit de
generozitate cand este vorba sa aiba
cuvinte admirative cu privire la
cineva despre care stie ca are nevoie
de ele: ,Iata intr-adevar Israelit in
care nu este viclesug” (In 1,47). EI ni
le va spune si noud, dacad ne-am
deschide inimile spre El

Nimeni mai mult decat El nu a avut
cuvinte impregnate cu o iubire atat
de mare. Nimeni nu le-a formulat cu
atata har si adevar. Atunci cand le
auzim, dragostea pe care o primim
ne frapeaza. Noi invatam astfel sa
privim ca Dumnezeu. In felul acesta,
intrevedem ca fiecare prieten sau
fiecare prietena ar fi capabil sa o
faca daca s-ar lasa dus de har.

Unora le place sa-i serveasca pe altii,
ca Marta, prietena Domnului din



Betania. Cu prilejul vizitei la ea, Isus
nu i-a spus sa se aseze, ci a invitat-o
sa descopere unicul lucru necesar
(cf. Lc 10,42), dintre preocuparile
sale. Oameni asemenea Martei sunt
reconfortati gandind ca, prin
rugaciunile lor, Dumnezeu
actioneaza pentru a conduce la Cer
multe suflete. Lor le place sa-si
umple rugaciunile cu fete si nume de
persoane concrete. Ei au nevoie sa se
convinga ca sunt co-mantuitori in tot
ceea ce fac. De facto, dacd Maria a
putut sa-si aleaga ,,cea mai buna
parte” este tocmai pentru cd Marta
asigura serviciul. Ea era satisfacuta
sa stie ca ceilalti erau fericiti.

Altii, insa sunt inclinati mai mult la
mici detalii ca darurile, de mica
valoare, desigur. Este manifestarea
unei inimi care, nu inceteaza sa se
gandeasca la altii, cauta pretutindeni
in viata sa ceva atractiv celor dragi
inimii. Ei sunt poate satisfacuti sa
descopere toate darurile pe care



Dumnezeu le-a semanat in viata lor.
»,Rugaciunea, cu siguranta, pentru ca
ea se alimenteaza din darurile lui
Dumnezeu care se raspandesc in
viata noastra, ar trebui mereu sd
aiba memorie” [9]. Ei pot incerca si
dorinta de a-L surprinde pe
Dumnezeu printr-o mie si una de
atentii. In acest domeniu, factorul
surpriza are multa importanta si sa
gasesti ceea ce Ii place Domnului nu
este atat de greu. Chiar daca este un
mister, atentia cea mai modesta i1
umple de recunostinta si face sa-I
strdluceasca ochii. Fiecare suflet pe
care incercam sa-1 apropiem de
iubirea Sa, ca cea a lui Dimas in
ultimele sale momente, i intra din
nou la inima.

Fara a vrea sa inchidem toate
posibilitatile in scheme rigide,
anumite suflete au nevoie sa
petreaca timp cu cel pe care il
iubeste. Lor le place, de exemplu, sa-
L consoleze pe Isus. Tot timpul pe



care il petrec alaturi de Cel pe care
ele 1l iubesc li se pare scurt. Pentru a
atinge cu degetul afectiunea divina,
ele se pot gandi la Nicodim, pe care
Isus l-a primit in plina noapte, in
intimitatea unui camin propice
confidentelor. Datorita acestui timp
petrecut impreuna, desigur, Nicodim
va fi capabil sé se arate curajos in cel
mai dificil moment si sa ramana
alaturi de Cristos atunci cand ceilalti
s-au lasat dominati de frica.

Uneori gandim ca pentru a ne
cunoaste pe noi insine trebuie sa ne
identificam greselile; este partial
adevarat. Sa ne cunoastem temeinic
inima si dorintele cele mai intime
este o chestiune cheie pentru a-L
asculta pe Dumnezeu si a ne lasa
coplesiti de iubirea Sa.




Dialogul dintre Isus si talharul cel
bun a fost scurt dar intens. Dimas a
descoperit o fisura in inima larga si
inocenta a lui Cristos: un mod usor
de a-L asalta. Vointa lui Dumnezeu,
atat de obscura si dureroasa de
multe ori, s-a luminat in fata cererii
umile a talharului. Singura Lui
dorinta este ca noi sa fim fericiti, cei
mai fericiti din lume. Talharul cel
bun s-a strecurat prin aceasta fisura
pentru a apuca cea mai mare
comoara. Fecioara Maria a fost
martorul felului in care Dimas L-a
aparat pe fiul ei. Poate ca, cu o
simpla privire I-a cerut lui Isus
mantuirea acestuia. Cristos,
incapabil sa refuze orice Mamei Sale,
a spus: ,,Astazi vei fi cu mine in
paradis” (Lc 23,43).
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