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Noi Mediterane (V):
«La Isus, prin Maria»

Sfantul Josemaria se ruga
Fecioarei de cand era mic copil;
atunci cand a crescut a
descoperit mai multe: s-a aflat
in bratele unei Mame, tot atat
de apropiate precum este cerul.

07.12.2017

La piciorul Crucii, pe Domnul nostru,
il insoteau Maica sa, Sfanta Maria,
alte cateva femei si Ioan, discipolul
sau cel mai tanar. Doar aceste putine
persoane erau langa El in acele ore
dramatice. Acestea... si 0 multime de



curiosi si oportunisti, un grup de
soldati, care il dusesera pe Drumul
Calvarului si acuzatorii care il
urmau, batandu-si joc de El, chiar
savurandu-si ,victoria”. Si ceilalti
discipoli? Fugisera.

Ioan insusi ne povesteste ca ,Isus,
vazand-o pe mama sa si pe discipolul
pe care-l iubea si care era acolo, i-a
spus mamei sale : Femeie, iata fiul
tau. Apoi, i spuse discipolului: - Iata
mama ta” (In 19,25). Si, Evanghelistul
incheie spunand ca ,,din acel
moment, discipolul a primit-o in casa
lui” (In 19,27).

Pentru tanarul apostol, Maica lui
Cristos ,este daruita omului -
fiecaruia si tuturor — ca maica
Din acel moment, Maria a devenit
Mama crestinilor. Primii discipoli au
inteles aceasta imediat. S-au adunat
imprejurul ei, resimtind absenta
Domnului, dupa Inéltarea la Cer: , ei,
cu totii, staruiau In rugaciune

» [1]



impreuna cu femeile si cu Maria,
mama lui Isus si cu fratii sai” (Fapt
1,12;14).

Si noi suntem chemati sa traim in
mod personal maternitatea Mariei si
sa raspundem ca si Ioan ca o
primeste pe Maica lui Cristos ,ca pe
ceva de al sau” si o aduce In intreaga
atmosfera a vietii sale interioare,
adica in ,eu”-ul sau, uman si crestin”
! Este vorba despre un drum
personal, pe care fiecare il parcurge
in felul sau...si la timpul sau.

«Si eu sunt fiul Maicii mele
Maria»

Sfantul Josemaria a avut devotiune
pentru Sfanta Fecioara de cand era
copil. Nu uitase aceasta, o data cu
trecerea anilor; In mai 1970, in
timpul novenei la picioarele Fecioarei
din Guadalupe spunea: ,,Eu va
sfatuiesc, mai ales acum, sa reveniti
la varsta voastra micd, de copilarie,



amintindu-va chiar cu tot efortul,
daca este nevoie — eu imi amintesc cu
claritate — de primul vostru act prin
care v-ati adresat Preasfintei
Fecioare, cu constiinta si vointa de a
face asta” ¥, Stim c&, atunci cand el
era foarte mic, mama sa a facutil
oferise Preasfintei Fecioare de la
Torreciudad, drept multumire pentru
ca l-a vindecat de o boala mortala. De
la parintii sai el a invatat si cum sa se
roage la Sfanta Maria. Dupa mai
multi ani, isi amintea: ,inca si acum,
diminetile si serile, in mai multe zile,
in mod obisnuit reinnoiesc acea
rugaciune de ofranda pe care am
invatat-o de la parintii mei: ,,0,
Preasfanta Fecioara, o, Maica a mea,
ma ofer in intregime Tie. Si, ca
dovada a iubirii mele filiale, iti
daruiesc astazi ochii mei, urechile,
limba si inima mea...” "

Cat timp a trait la Zaragoza, Sfantul
Josemaria o vizita zilnic pe
Preasfanta Fecioard de Pilar. Eiise



adresa printre presimtiri, avand
intuitia ca Domnul ii harazise pentru
el o vointd speciala. Incé se pastreaza
0 imagine mica a Sfintei Fecioare del
Pilar realizata din ghips, foarte
saracacioasa, la baza careia a gravat
Cu un cui: Domina, ut sit! si data
24.05.1924. ,Acea imagine — comenta
el niste ani mai tarziu - era
materializarea rugaciunii mele de-a
lungul anilor, despre care v-am
povestit de atatea ori” ©.

Indati ce se afla la Madrid, avea o
imagine a Preasfintei Fecioare pe
care o numea ,Fecioara saruturilor”,
pentru ca niciodata nu inceta sa o
salute cu un sarut, atunci cand intra
sau cand iesea din casa. ,,Nu numai
aceea, dar si toate imaginile
Preasfintei Noastre Maici il
emotionau. Si, intr-un fel special, pe
cele pe care le gasea aruncate pe
stradd, din imagini sau stampe
murdare si pline de praf. Sau pe cele
care ii ieseau in cale cand se plimba



prin Madrid, asa cum era icoana de
pe ,azulejos” (faianta), care 1i iesea in
cale, zilnic, atunci cand iesea de la
biserica Sfanta Elisabeta” °'.

In afara de aceasta, meditand asupra
Evangheliei invatase sa se adreseze
Mariei, asa cum faceau primii
discipoli. In cartea sa Sfantul
Rozariu , rod al acestei contemplari
pline de iubire pentru viata lui
Cristos, atunci cand comenta al
doilea mister de slava, el nota: , Petru
si ceilalti se intorc la Ierusalim — cum
gaudio magno — cu mare bucurie (Lc
24,52). (...) Dar tu si cu mine ne
simtim orfani: suntem tristi si
mergem sa cautam mangaiere langa
Maria” .

Cu toate acestea, maternitatea Mariei
urma sa fie alta dintre
,descoperirile” pe care avea sa le
simta fiind Inca tanar preot. Noteaza
aceasta intr-una dintre Insemnadirile
sale, care poarta o data din



septembrie 1932: ,Ieri (...) am
descoperit o Mediterana — alta —, si
anume: ca, daca eu sunt fiul Tatalui
meu, Dumnezeu, sunt si al Maicii
mele Maria” . Nu era ceva nou - era
un adevar cunoscut, meditat, trait —
si, totusi, dobandea, dintr-odata, o
semnificatie inedita. Amintindu-si,
inca o data, itinerariul sau spiritual,
el adauga : ,Am sa explic: prin Maria
am ajuns la Isus si mereu am
considerat-o Mama mea, desi n-am
fost un fiu bun. (De acum inainte voi
fi bun)”. Maria il condusese deja
catre Isus: fusese principala sa
mijlocitoare in solicitarea sa
insistenta de a afla ce ii cerea
Domnul... Atunci, In ce consta
noutatea ? O explica, in continuare:
,Insa acest concept al filiatiei mele
materne l-am vazut ca pe o lumina
mai clara si cu un gust diferit am
simtit asta ieri. De aceea, In timpul
Sfintei Impartisanii, la Sfanta
Liturghie, i-am spus Doamnei, Maica
mea: pune-mi un costum nou. Era



foarte indreptatita cererea mea,
pentru ca celebram o sarbatoare a
ei”

Ideea unui costum nou are clare
rezonante pauline: ,Dezbracati-va de
omul cel vechi si de vietuirea voastra
de mai Inainte, care se strica dupa
poftele inselatoare; si innoiti-va in
duhul mintii voastre si imbracati-va
cu omul cel nou, cel creat dupa
asemanarea lui Dumnezeu in
dreptate siIn sfintenia

adevarului” (Ef 4,22-24). Aceasta
noua descoperire a maternitatii
Mariei are, deci, un iz intim de
convertire personald. Ceva care vede
cu o mai mare claritate, care simte
intr-un fel nou si care infloreste intr-
0 maniera simpla, dar profunda: ,De
acum inainte voi fi bun”.

Cei care au studiat, in profunzime,
textele Sfantului Josemaria au scos in
relief directia in care se duce aceasta
descoperire. La opt zile dupa



adnotarea prin care afla despre
aceasta noua Mediterana care i s-a
infatisat, el scrie o alta, care se va
transpune in Drum: ,La Isus mereu
se merge si se ,revine” prin Maria”
19 Era ceva care, de catva timp, se
dospea in sufletul sau, dar pe care,
dintr-odata, a inteles-o cu o
profunzime noua si care i-a
reafirmat importanta Sfintei Maria,
in intreaga sa relatie cu Dumnezeu.
La patru zile dupa ce a facut
insemnarea aceasta, el a scris: ,,—
Cator tineri le-as striga eu in urechi :
Fii al Mariei... si vei fi de-al nostru!”
M Ppeste ani, va fi intrebat ce dorea
sa spuna cu asta, iar el raspundea:
»,Vreau sa spun ceea ce tu intelegi
perfect. (...) Pe de o parte, cad daca nu
existd devotiune pentru Maria, nu se
poate face nimic: sufletele se gasesc
ca si cum nu ar avea o baza pentru
viata spirituala; pe de alta parte,
faptul ca atunci cand exista o
devotiune de fiu pentru Preasfanta
Fecioara sufletele se regasesc intr-o



stare buna pentru a-L sluji pe
Domnul Nostru in starea in care se
afla : de necasatoriti, de casatoriti, de
vaduvi, iar preotii, ca preoti” "*.
Maria este cea care, in final, conduce
la Isus; si Isus ne duce la Tatal. Ea
este cea care, pur si simplu, ne
faciliteaza accesul la Dumnezeu.

«A reveni» la Isus prin Maria

in acel septembrie al anului 1932,
Sfantul Josemaria a meditat de mai
multe ori asupra rolului pe care
Preasfanta Fecioara il joaca pentru
drumul nostru catre Isus. In acest
caz, nu mai era vorba de a-1 gasi pe
Cristos, de a descoperi care este
vointa Lui in privinta noastra, ci, asa
cum am vazut, calea de a ,,reveni” la
El. Limbajul sdu se dovedea a fi nou
pentru cei care erau in apropierea
lui. Fericitul Alvaro del Portillo, de
exemplu, isi aminteste ca el insusi a
fost surprins: ,,Atunci, l-am intrebat
pe Parinte: Parinte, de ce ati scris



asta? Ca se merge prin Maria, il
inteleg, dar sa se revina?... Si mi-a
spus: ,Fiule, daca cineva are
nefericirea de a se desparti de
Dumnezeu prin pacat sau este pe
punctul de a se desparti pentru ca
simte ca intra in el lancezeala si
delasarea, atunci se adreseaza
Preasfintei Fecioare si regaseste, inca
0 data, puterea; puterea de a merge
la confesional, daca este nevoie, de a
merge la Confidentd si de a-si
deschide cu mare sinceritate
constiinta — fara sa aiba ascunzisuri
in suflet, fara sa aiba jumatati de
secrete, cu diavolul - si prin Maria se
ajunge la Isus” "%

Sa ne ridicadm dupa o cadere este
greu si este si mai greu, pe masura ce
trec anii. In privinta aspectului fizic,
devine evident : este suficient sa vezi
multimea zgomotoasd de oameni
care se adund atunci cand o
persoana in varsta cade pe strada.
Dar aceasta situatie este la fel de



adevarata si in privinta aspectului
spiritual. Pe masura ce crestem in
varsta, devine din ce In ce mai greu
sa cerem iertare. Resimtim umilinta
atunci cand cadem in aceleasi pacate,
ne este rusine ca le comitem - ,la
varsta aceasta!” — devine
insuportabil sa ne tot constatam
propria slabiciune... si, cateodata,
cedam in fata unei deznddejdi care
ne furd bucuria.

Deznddejdea este un dusman subtil,
care ne determina sa ne inchidem in
noi insine. Ne gandim ca l-am
dezamagit pe Dumnezeu, precum cel
care isi cumpara un aparat electronic
si, dintr-odata, descopera cad nu era
asa de bun, cum il aratau... Totusi,
vazandu-ne in aceasta situatie, El
doreste sa ne aminteasca faptul ca ne
cunoaste perfect! Fiecaruia dintre
noi i-ar putea spune, asa cum 1i
spunea lui Eremia: ,inainte de a te
plasmui din pantecul mamei tale, te-
am cunoscut” (Ier 1,5). De aceea,



Iubirea sa pentru noi constituie o
siguranta certa: stiind cum suntem,
Dumnezeu ne-a iubit pana la a-si da
viata pentru noi... si nu s-a ingelat.
Atunci chiar cand acest adevar, atat
de consolator, ni se va parea
indepartat, sd ne amintim ca Maica
noastra poate sa fie precum o
scurtatura care ne usureaza drumul
de intoarcere "*. Ea ne apropie, intr-
un fel special, de Milostivirea acelui
Dumnezeu care ne asteapta cu
bratele deschise. In ultima sa
Audienta generald, Papa Benedict al
XVI-lea ne marturisea: ,,As dori sa va
invit pe toti sa va Innoiti puternic
increderea in Domnul, sa va
incredintati ca niste copii in bratele
lui Dumnezeu, fiind siguri ca aceste
brate ne sustin mereu si sunt cele
care ne ingaduie sa mergem in
fiecare zi, chiar si In momentele
dificile. Mi-ar placea ca fiecare sa se
simta iubit de acest Dumnezeu, care
ni l-a dat pe Fiul sdu noua si care ne-
a aratat Iubirea sa fara de limite. As



vrea ca fiecare dintre voi sa simta
bucuria de a fi crestin” . Si exact
pentru ca sa simtim aceasta,
Dumnezeu a dorit sa-si manifeste
catre noi iubirea sa paterna... si
materna.

Iubirea ,materna” a lui Dumnezeu
apare asa cum este exprimata in
diferite momente pe parcursul
Scripturii; poate ca pasajul cel mai
cunoscut este cel al lui Isaia: ,,Uita,
oare, o femeie de copilul pe care-1
alapteaza, fara ca sa aiba mila de fiul
sanului ei? Chiar daca ea ar uita, eu
nu te voi uita” (Is 49,15); sau intr-un
fel chiar mai explicit: ,precum
cineva pe care mama sa il
consoleaza, tot astfel Eu va voi
consola” (Is 66,13). Totusi, Dumnezeu
a dorit s& mearga mai departe si sa
ne-o dea chiar pe Maica sa, acea
femeie din care s-a intrupat Fiul
preaiubit. Crestinii din toate
timpurile au descoperit, de aceea, ca
Maria este o cale privilegiata si In



special accesibila catre Iubirea
infinita a lui Dumnezeu cel care
iarta.

Cateodatd putem sa intalnim
persoane carora chiar li se pare ca
este prea abstract sa i se adreseze lui
Dumnezeu sau care nu indraznesc
sa-L priveasca pe Cristos in mod
direct : este cam ca la acei copii care
prefera sa se adreseze mamei lor,
inainte de tatal lor, atunci cand au
facut ceva rau sau au spart un obiect
valoros... In acelasi fel, ,multi
pacatosi nu pot sa spuna , Tatal
Nostru”, dar spun, totusi ,,Ave Maria”
18 sj astfel, prin Maria ,,revin” la
Isus.

La Maria, cu tandretea
copiilor

Descoperirea importantei Mariei, in
viata Sfantului Josemaria, vine
impreuna cu trairile din copilaria
spirituald. Intr-un loc din Drum, care



s-a nascut in niste momente dificile,
el a scris: ,Maica! - Cheam-o tare,
tare. — Ea te asculta, te vede poate in
primejdie si-ti ofera, Maica ta Sfanta
Maria, cu harul Fiului Sau,
mangaierea sanului Ei si blandetea
dezmierdarilor Sale. Si te vei simti
intarit pentru noua lupta” "”. Cei
care il inconjurau nu stiau, poate, in
ce masura le transmitea din propria
sa experientd, prin aceste randuri. In
acei ani, Sfantul Josemaria invata si
el, sa se apropie de Dumnezeu,
precum face un copil mic.

Rod al acestui mod de a se ruga este
lucrarea Sfantul Rozariu si, de
asemenea, cateva capitole din Drum.
Descoperirile pe care le-am trecut In
revista se inscriu in acest mod de a se
adresa lui Dumnezeu si Mariei. De
fapt, Sfantul Josemaria a parcurs
acest drum de-a lungul intregii sale
vietl. Cu putin inainte de a-si petrece
ultimul Craciun pe acest pamant, 1i
marturisea unui grup de fii ai sai:



,De obicei ma abandonez si incerc sa
ma fac mic si sd ma asez in bratele
Preasfintei Fecioare. {i spun
Domnului: Isuse, fa-mi putin loc! Hai
sa vedem cum incdpem amandoi in
bratele Maicii tale! Si gata. Dar voi,
urmati-va drumul vostru : al meu nu
are de ce sa fie al vostru (...) sa
traiasca libertatea!” **,

Fara a fi unicul mod de a reusi, sa
facem precum copiii usureaza
atitudini ca cea a umilintei sau a
abandonului plin de speranta, in
diverse circumstante ale vietii. Este,
de asemenea, si 0 maniera de a
castiga in simplitate si naturalete,
atunci cand ne adresam lui
Dumnezeu. in afari de asta, pentru
ca este un drum marcat de
recunoasterea propriei fragilitati si
dependente, permite deschiderea lui
Dumnezeu, cu un efort mai mic, a
usilor propriei noastre inimi, adica a
propriei noastre intimitati.



Copiii sunt vulnerabili si tocmai de
aceea sunt atat de sensibili la iubire:
ei inteleg profund gesturile si
atitudinile celor mai mari decat ei.
De aceea, este necesar sa ne lasam
atinsi de Dumnezeu si sa-i deschidem
portile propriului nostru suflet. Si
Papa le-o propunea tinerilor: ,,El ne
intreaba daca dorim o viata deplina.
Iar eu, in numele sau, va intreb: Voi
vreti o viatd implinitd? Incepe din
acest moment prin a te lasa
emotionat” "%, S3 ai inima nu
inseamna sa te lasi prada afectarii
sau unei sensibilitati exagerate, care
sunt o simpla caricatura a autenticei
tandreti. Dimpotriva, a-ti redescoperi
inima, a te 1asa emotionat, poate sa
insemne un drum de a ajunge la
Dumnezeu. ,Sarmana mea inima
tanjeste dupa tandrete — nota Sfantul
Josemaria In 1932 —. Si oculus tuus
scandalizat te ... Nu, nu este nevoie
sa o arunci departe: caci nu se poate
trai fara inima. (...) Si aceasta
tandrete pe care ai pus-o In oameni,



ce indestulata ramane, coplesita,
atunci cand omul Te cauta, cu
blandetea (care te-a dus la moarte)
divinei tale Inimi!” *. La Maria - si
prin Ea la Isus — se poate merge pe
drumul tandretii, care este modul
prin care copiii inteleg sa-si cunoasca
maicile si sa le Incredinteze intreaga
lor viata. Prin acesta si prin alte
drumuri pe care Dumnezeu ni le
poate sugera, noi putem intra intr-o
imensa Mediterana: aceea de a avea
in Ceruri o Maica preafrumoasa,
preasfanta Maria.

KoKk

Descoperirea diferitelor Mediterane
pe care le-am trecut in revista in
aceste articole au largit inima
Sfantului Josemaria intr-un fel de
nespus. Ca atunci cAnd mergi, pas cu
pas, tinut de mana Domnului, el a
inteles sensul Crucii, care l-a facut sa
se simta fiu al unui Parinte plin de
Iubire; a descoperit Iubirea launtrica



si apropiata a lui Isus; a invatat sa se
lase iubit de catre Dumnezeu,
Mangaietorul nostru divin,
incredintat in El mai mult decat in
propriile sale forte; si, putin cate
putin, a stiut sa-i acorde intaietate
Sfantului Duh in viata sa spirituala si
in actiunile sale de pe pamant. El a
inteles, In definitiv, ca plenitudinea
vietii crestine nu consta in a
indeplini o serie de sarcini, sa ajungi
la un anumit standard sau in a
,realiza lucruri extraordinare, ci in a
se uni cu Cristos, a trai misterul
impreuna cu El, a face ale noastre
atitudinile Lui, gandurile si
comportamentele sale. Sfintenia se
mdsoard prin statura pe care Cristos
o dobdandeste in noi , in gradul In
care, prin forta Duhului Sfant, ne
modeldm intreaga viata conform cu
a Lui” Y,

Urmand pasii Sfantului Josemaria si
noi putem sa-i cerem lui Dumnezeu
sa ne lase sa intram in acele



Mediterane ale vietii interioare, in
acele peisaje, atat de cunoscute... dar,
totodata, imense, care ne vor permite
sa patrundem in profunzimile Iubirii
lui Dumnezeu, pentru a putea, astfel,
prin cuvant si prin fapte, sa le-o
aratim oamenilor” **. Nu exista un
drum mai urgent... si nici mai
frumos.
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