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“No One To Turn To”

Anna Mestre conduce ADAIA, o
asociatie din Catalonia, Spania,
care ajuta femeile imigrante sa
se adapteze in noua lor tara.

03.01.2014

Asociatia pentru Asistenta Femeilor
Imigrante, ADAIA, si-a inceput
activitatea in 2001. A Inceput ca
initiativa a trei femei care erau pe
deplin constiente de situatia dificila
cu care se confruntau femeile
imigrante cand cautau sa inceapa o
viata noud in Lleida, oras de langa
Barcelona. Observand provocarile



descurajante cdrora aceste femei le
faceau fatad in Incercarea de a se
adapta la o noua cultura si noi
obiceiuri, cele trei au decis sa incerce
sa le asiste in formarea lor umana si
culturala.

Anna Mestre, una din membrele
fondatoare, explica: "Totul a inceput
din propria noastra initiativa cand
am constatat realitatea unui numar
din ce in ce mai mare de femei
imigrante care vin in tara noastra in
cautare de lucru. Multe ajung sa aiba
grija de casele noastre, de copiii
nostri si de parintii nostri. Fac toate
acestea fara a avea pregdtirea
necesara pentru astfel de activitati si
fara acte legale.

Mai intai am contactat un preot
responsabil cu activitatea pastorala
in cadrul comunitatii de imigranti
din Lleida si cateva institutii publice.
Ne-am Inceput activitatea intr-un
spatiu inchiriat de la administratia



locala. Colaborarea institutiilor civile
si religioase fac posibil sd urmarim
fiecare caz si sa clarificam nevoile
fiecarei persoane. Ceea ce o institutie
nu poate sa ofere, cealalta poate
oferi. Cand este nevoie lucram cu
asistenti sociali pentru a gasi solutii.
ADAIA nu dispune de resurse, dar
cand ADAIA solicita ceva oamenii
spun intotdeauna Da".

incd de la inceput, obiectivul major
al organizatiei ADAIA a fost
instruirea profesionala adaptata
nevoilor specifice ale femeilor.
Primul curs s-a tinut intr-o cladire a
administratiei locale si au participat
la cursuri, doud zile pe saptamana,
intre 20 si 25 de femei. Numarul
cursantelor a crescut si astazi
urmeazda cursurile aproximativ
60-100 femei. Anna explicd, "Oamenii
stiu cum procedam si cei care
participd le povestesc prietenilor lor
despre cursuri. "Odatad cu marirea
numarului de cursanti au trebuit sa



caute un alt loc de intalnire si un
colaborator al Opus Dei le-a inchiriat
un spatiu pentru birouri in acest
scop.

ADAIA ajuta de asemenea cateva
dintre aceste femei sa invete sa
citeasca. "Aici este o tAnara de
origine araba cu convingeri
religioase puternice pe care am
ajutat-o cand a ajuns in Lleida. Acum
ma numeste sora ei. Este atat de
recunoscatoare pentru ceea ce am
facut pentru ea incat in prezent
preda ore In cadrul asociatiei ADAIA
pentru femeile arabe analfabete,
invatandu-le sa citeasca. Este ceea ce
noi personal nu am putea sa facem".

"0 alta poveste frumoasa este aceea a
unei tinere pentru care am gasit o
casa privata unde sa munceasca.
intr-o zi a venit sa ne ceard ajutor.
Trebuia sa pregateasca masa, dar nu
cunostea numele ingredientelor in
limba cataland. Am facut impreuna



lista ingredientelor si am mers la
supermarket sa le cumparam. I-am
ardtat ce era fiecare aliment, iar ea
si-a notat cuvantul in catalana
pentru a-i fi de folos cu proxima
ocazie."

Pentru a-i ajuta pe oameni in mod
eficient, trebuie sa cunoastem
situatia lor si acest lucru este posibil
doar atunci cand vizitam aceste
familii la domiciliu. Cei care fac
voluntariat la ADAIA au ajuns sa
cunoasca multe familii. Ei observa ca
aceste familii au nevoie de mobila
sau, uneori, de alimente si
imbracaminte. Anna spune, "Intr-o zi
o familie, careia i se oferise un
voucher pentru a-si procura
alimente, a venit la noi pentru ca
voucherul era valabil doar
saptamana urmatoare. Am mers la
supermarket cu tinara femeie
pentru a-i procura alimentele de
baza pentru sdptaméana in curs".



Femeile pe care le ajuta ADAIA
provin dintr-o varietate de medii
culturale si religioase. In timp ce
respectam convingerile religioase ale
fiecarei persoane "pentru aceia care
doresc purtam discutii si oferim ore
de catehism iar unii copii ai mamelor
care vin la ADAIA au fost botezati".

Anna ne spune multe povesti.
"Urmatoarea este o poveste trista,
dar frumoasa. O tdnara latino-
americana a venit la Lleida cu doi
copii, unul avea doi ani si celalalt
noud. Lasase alti doi copii acasa in
tara el. Alex, cel de noud ani a fost
diagnosticat cu leucemie si a trebuit
sa faca transplant de maduva osoasa.
Intre timp au sosit si ceilalti doi copii.
Cu Alex in spital mama nu putea sa
aiba grija de ceilalti copii. Am cautat
o familie care sa poata sa aiba grija
de fetita de doi ani si am gasit o astfel
de familie In Barcelona. La scurt
timp dupa aceea Alex a murit. Dar
inainte de a muri, cu asentimentul



mamei, Alex a fost botezat si a primit
prima sfanta comuniune."
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