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Dragii mei, fie ca Isus sa ii aiba In
grija pe fiii si fiicele mele!

Am Inceput Postul Mare, pregatirea
pentru Sdptdmana Mare, care ne
aminteste de cele patruzeci de zile pe
care Isus le-a petrecut in desert. Cu
postul sdu si cu experienta ispitelor,
Domnul ne aratd ca doar Dumnezeu
este de ajuns. Practicile de pocainta



ale postului, milosteniei si rugaciunii
ne ajuta sa reintram in acea realitate.

Prin post cautdm sa ne identificim
cu Cristos in saracie: ca ,,experienta
de privare, ii face pe cei care il
traiesc In simplitatea inimii sa
redescopere darul lui Dumnezeu si
sa Inteleaga realitatea noastra de
creaturi dupa chipul si asemanarea
sa, care au Implinire in E1” (Papa
Francisc, mesaj pentru Postul Mare
2021).

Dupa cum stim, frumusetea virtutii
saraciei nu consta In principal in
renuntarea la bunurile create, ci in
renuntarea la tulburarea pe care o
sufera o persoana atunci cand aceste
bunuri nu sunt integrate in orizontul
lui Dumnezeu. Saracia proclama si
reaminteste bunatatea originala a
creatiei si a lucrurilor materiale,
afirmand in acelasi timp detasarea
lor ca ,,0 manifestare ca inima nu se
multumeste cu lucrurile create, ci



aspira spre Creator” (Convorbiri, nr.
110).

Acest timp de Post Mare poate fi un
moment oportun pentru a ne
entuziasma din nou cu aceasta
provocare: s ne examinam inimile
pentru a descoperi modul in care
lucrurile materiale de care dispunem
pot contribui la indeplinirea misiunii
pe care Dumnezeu ne-a Incredintat-
0. Putem, asadar, sa ne detasam mai
mult de acele lucruri care nu ne
ajuta si sa umblam usurati ca
Domnul, care nu avea ,unde sa-si
aseze capul” (Lc 9,58). Odata cu
saracia, vom Invata sa apreciem
lucrurile lumii de indata ce vom
vedea In ele valoarea lor ca o cale de
unire cu El si de slujire catre ceilalti,
stiind sa renuntam cu bucurie la cele
care, astazi si acum, nu sunt parte
din acea cale.

Cu toata afectiunea va
binecuvanteaza



Parintele vostru,
t Fernando

Roma, 20 februarie 2021
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