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Mesajul Opus Dei

Munca, viata de familie si alte
activitati cotidiene sunt tot
atatea ocazii de intalnire cu
Isus Cristos.

18.05.2010

Toti cei botezati sunt chemati sa-1
urmeze pe Isus Cristos, sa traiasca si
sa vesteascd Evanghelia. Opus Dei
are scopul de a contribui la aceasta
misiune de evanghelizare a Bisericii,
promovand printre crestinii de orice
conditie sociald trairea unei vieti in
deplina coerenta cu credinta lor
crestind in mijlocul celor mai



obisnuite imprejurari ale vietii, in
special prin sfintirea muncii
profesionale.

Cateva dintre caracteristicile
principale ale spiritului Opus Dei:

Filiatia Divina

,Filiatia divina este temelia pe care
este cladit spiritul Opus Dei” afirma
Fondatorul. Incé de la botez,
crestinul este fiu al lui Dumnezeu.
Formarea pe care o oferd Prelatura
intareste in credinciosii crestini o
traire vie a conditiei lor de fii ai lui
Dumnezeu si ii ajuta sa se poarte In
concordanta cu ea: iIndeamna la
incredere In Providenta divina,
simplitate in relatia cu Dumnezeu si
cu ceilalti, un profund simf al
demnitatii fiecarei fiinte umane si al
fraternitatii dintre oameni, o
adevarata iubire crestina fata de
lume si de toate realitatile create de
Dumnezeu, senindtate si optimism.



Viata de toate zilele

Lin mijlocul celor mai materiale
lucruri de pe pamant, aici trebuie sa
ne sfintim, slujindu-I lui Dumnezeu
§i tuturor oamenilor” spunea Sfantul
Josemaria.

Familia, casnicia, activitatea din
fiecare clipa sunt prilejuri obisnuite
de fi alaturi de Isus Cristos si de a-L
imita, straduindu-ne in trairea
dragostei, rabdarii, smerenieli,
héarniciei, dreptatii, bunei-dispozitii
si, In general, a tuturor virtutilor
umane $i crestine.

Sfintirea muncii

Cautarea sfintirii prin munca
insemna stradania de a o face cum se
cuvine, cu competentad profesionala
§i cu spirit crestin, adica din dragoste
de Dumnezeu si pentru a sluji
oamenilor. Astfel, munca obisnuita
devine locul intalnirii cu Cristos.



Rugaciunea si jertfa

Cursurile de formare ale Opus Dei
amintesc necesitatea cultivarii
rugaciunii si penitentei potrivit
spiritului crestin. Credinciosii
Prelaturii participa zilnic la Sfanta
Liturghie, consacra timp citirii
Evangheliei, primesc adesea taina
spovezii si au o evlavie deosebita
catre Sfanta Fecioara.

Pentru a-L imita pe Isus Cristos, ei
incearca sa ofere mici jertfe, mai ales
acelea care ajuta la implinirea
datoriei i fac viata mai frumoasa
celorlalti, cum ar fi postul si
milostenia.

Unitatea vietii

Fondatorul lui Opus Dei ii invata pe
crestini cd nu trebuie sa ,duca o
viata dubla: pe de o parte viata
interioard, in legaturd cu Dumnezeu;
si pe de alta parte, separat, o alta,
viata de familie, profesionala si



sociald”. Dimpotriva, arata Sfantul
Josemaria, ,exista o singura viata,
facuta din trup si din spirit, iar acesta
trebuie sa fie — In suflet si trup -
sfanta si plina de Dumnezeu”.

Libertatea

Membrii Opus Dei sunt cetateni care
se bucura de aceleasi drepturi si sunt
supusi acelorasi obligatii ca si ceilalti
cetateni, cu care sunt egali. in
actiunile lor politice, economice,
culturale, etc., ei lucreaza in deplina
libertate si cu responsabilitate
personalad, fara a implica Biserica sau
Opus Dei in deciziile lor gi fara a le
prezenta ca fiind singurele
compatibile cu credinta, respectand
libertatea si opiniile altora.

Caritatea

Acela care il cunoaste pe Cristos a
gasit o comoara pe care nu o poate
pastra doar pentru sine. Crestinii
sunt martori ai lui Isus Cristos si



raspandesc mesajul Sau de speranta
printre rude, prieteni i colegi, prin
exemplul propriu si prin cuvant.
Fondatorul spune: ,,Prin stradania
cot la cot cu colegii, prietenii si
rudele noastre, Impartasind aceleasi
preocupadri, putem sa-i ajutam sa
ajunga la Cristos”.

Aceasta dorinta de a-L face cunoscut
pe Cristos este nedespartita de
stradania de a contribui la
rezolvarea problemelor materiale si
sociale ale celor din jur.
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