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,Merita osteneala!”
(ITIT): Sa
transformam timpul
in aliatul nostru

Pe masura ce traim derularea
timpului, ne dam seama ca este
posibil sa fim fideli si suntem
atunci din ce in ce mai fericiti.
Dar, in zilele noastre
provocarea constad in buna
parte sa-1 cautam mereu pe
Dumnezeu si sa ne formam
afectivitatea.

21.02.2023



Este suficient, adesea, sa citim cateva
pagini din viata lui Isus pentru a
simti alaturi de El bucuria si
oboseala evanghelizarii. Ca de
exemplu acea zi in care a Inmultit
painile si pestii pentru a hrani mii de
persoane. Mai tarziu, noaptea, el se
apropie de barca discipolilor,
mergand pe apa; si, in sfarsit, cand
vor ajunge la Genezaret, El va
vindeca toti bolnavii (cf. Mt
14,13-36). Pentru cei ce l-au urmat pe
Cristos, acele zile trebuie sa fi fost de
neuitat. Iubirea sa si puterea sa au
umplut inimile oamenilor simpli, ale
celor care s-au lasat interpelati de
noutatea pe care o aveau sub ochi.
Dar noi am mai citit si ca nu era
cazul tuturor. Chiar in acele zile, unii
dintre sefii religiosi, aparent
preocupati de fidelitatea fata de
Dumnezeu,sub rezerva respectului
fata de traditiile lor, observarea
miilor de precepte exterioare, l-au
intrebat pe Isus: ,,De ce discipolii tai
incalca vechile traditii?” (Mt 15,2).



Contrastul intre simplu si alambicat
este formidabil. Scribii Il acuzi pe
Isus si pe discipolii sai ca sunt infideli
si neglijenti In raport cu Dumnezeu.
Dar Domnul foloseste aceasta ocazie
pentru a le arata unde se afld inima
unei vieti autentic fidele.

Credinta bazata pe convertiri
succesive

O viata cu adevarat rodnica, care va
merita aprecierea lui Dumnezeu
cand va veni la timpul sdu: ,servitor
bun si credincios”, nu consta nici
doar In cuvinte, nici in simpla
indeplinire a preceptelor exterioare,
caci si unul si celdlalt pot exista fara
ca inima sa fie cu adevarat
credincioasa. Isus reia cuvintele
puternice ale profetului Isaia ca sa
exprime aceasta: , Voi ati anulat
cuvantul lui Dumnezeu in numele
traditiei voastre! Ipocritilor! Isaia a
profetiza bine despre voi cand a
spus: ,,Acest popor ma cinsteste cu



buzele, insa inima lor este departe de
mine”. ,In zadar ma cinstesc
propunand invéataturi care sunt
porunci ale oamenilor” (Mt 15,6-9).
Cand se traieste astfel, explica
Benedict al XVI-lea, ,religia isi pierde
adevaratul sens, care este sa traim in
ascultarea lui Dumnezeu pentru a
face vointa Sa [...] deci sa traim bine,
intr-o adevarata libertate; iar ea se
reduce la practicarea obiceiurilor
secundare, care satisfac mai degraba
nevoia umand de a se simti
confortabil cu Dumnezeu” ™.

Mai multi dintre acesti doctori ai
legii, care traiesc acum cu pietate
exterioara si aceasta tendinta de
identificare a dezechilibrelor
celorlalti, gustaserd, desigur, in
tineretea lor experienta adevaratului
Dumnezeu. Cu siguranta, in acea
epoca indepartata, raspunsesera cu
generozitate, cu o adevarata
disponibilitate, invitatiei plina de
prospetime sa-si imparta viata cu



Dumnezeu. Ne-am gandit poate la
acest lucru de multe ori, citind
fragmente de acest tip. Dar ce s-a
intdmplat cu aceasta prima iubire?
Desigur, nu se poate spune ca acesti
scribi erau credinciosi numai pentru
ca nu-si abandonasera profesia de
sefi religiosi. Dar atunci, ce este
credinta?

Cand sfantul Josemaria se gandeste
la tipul de relatie care uneste un
crestin cu Biserica, precizeaza ca nu
este vorba de un simplu ,a ramane”.
Nu este vorba doar de a fi inscris In
registrele actelor de botez, de a asista
la unele ceremonii, sau de a fi pur si
simplu repertoriat ca membru:
,Crestinismul nu este o cale comoda,
nu este suficient sd fii in Bisericd si sa
lasi s treaca anii. In viata noastrd, in
viata crestinilor, prima convertire
este importanta - acest moment unic
de care fiecare isi aminteste, In care
se descopera clar tot ce ne cere
Domnul; dar si mai important si mai



dificile se dovedesc convertirile
urmatoare. Adevarata credinta nu
are nimic pasiv: ea nu inseamna ,,a
nu fi afara”, ci presupune o atitudine
traita,vie, deschisa noutatilor
timpului, facuta din ,convertiri
succesive” ¥, Pentru a construi o
viata credincioasa trebuie sa pastram
bine prezent in suflet faptul ca
suntem fiinte temporale, biografice:
ne realizam in timp.

Falsa securitate a imediatului

Dorinta de a intelege in profunzime
realitatea timpului a retinut atentia
ganditorilor si artistilor, din
Antichitate pana in zilele noastre. In
cinema, de exemplu, multe
intdmplari experimenteaza timpul:
ele se joaca cu posibilitatea de a-1
pune in pauza, de a-1 face sa
avanseze ori sa dea inapoi, sau chiar
sa-1 elimine. Duritatea face parte din
misterul vietii umane. ,,Sufletul meu
s-a inflacarat de dorinta de a



cunoaste aceastd enigma dintre cele
mai complexe” ®, marturiseste
sfantul Augustin. Acest raport in
timp capata o semnificatie
particulara astazi, intr-o cultura din
ce In ce mai obisnuita cu rapiditatea.
Fata de posibilitatea de a trai ,,aici si
acum” atatea aspecte ale existentei
noastre, de la comunicare la obtinere
a bunurilor sau de emotii, tot ceea ce
cere timp pentru a aduce roade, sa-si
desfasoare frumusetea sa, sa creasca,
devin ciudate si inaccesibile. Iar
credinta este una dinte aceste
experiente.

»,Timp” poate fi sinonim cu
oportunitate, dezvoltare, viata..., dar
si cu incetinire, efemer, plictis. Cum
putem vedea in timp un aliat sau mai
degraba un dusman? Cum putem
vedea timpul ca pe un canal dorit de
Dumnezeu pentru ca o viata fericita,
plina de fecunditate, de companie si
de pace sa poata creste in noi?
Credinta, care nu este o emotie



imediatad sau o recompensa
instantanee, este mereu insotita de o
oarecare incertitudine, de o oarecare
imprecizie; ea este mereu in
devenire. Iar acest lucru este bun,
deoarece ne cere o atitudine de
atentie constanta; acest lucru ne face
sa fim mereu creativi in iubire.

Pentru ca este un bine, care se naste
intre doud persoane, credinta este
mereu supusa tentatiei de a vrea
inlocuirea acestei ,,incertitudini
pozitive”, care are nevoie de timp,
printr-o falsa securitate facuta,
construita de noi insine, in care
cealaltd persoana este lasata de-o
parte. Putem fi tentati sd eliminam
mintal cealalta persoand, sa o
inlocuim printr-o securitate
imediatd, construita propriei noastre
masuri. Si este ceea ce se intdmpla
uneori poporului din Israel, in relatia
cu Dumnezeu: Biblia arata granita
dintre fidelitatea fata de adevaratul
Dumnezeu si idolatria, credinta in



ceea ce putem construi si controla cu
propriile noastre maini.

Scena poporului iubit al lui
Dumnezeu care construieste un
obiect de metal pentru a-1 adora este
foarte impresionanta. ,,Si tot poporul
si-a scos cerceii de aur din urechi si i-
au adus lui Aron. El i-a luat din
mainile lor, i-a turnat intr-un tipar si
a facut un vitel turnat. Si ei au zis:
,yAcesta este Dumnezeul tau, Israel,
care te-a scos din tara Egiptului” (Ex
32,3-4). Cine i-a putut duce la o
asemenea confuzie? Cine ii facuse sa
creada ca au fost abandonati de cel
care 1i salvase totusi si ii Insotise in
aceasta calatorie? Raspunsul este dat
in paginile Sfintei Scripturi: Au facut-
0 pentru ca ,Moise intarzie sa
coboare de pe munte” (Ex 32,1). Ei au
fost tradati de propria lor graba ca sa
grabeasca planul lui Dumnezeu; ei au
fost impinsi de nevoia de a avea la
indemana o asigurare masurabila,
cuantificabild, in loc sa se



abandoneze securitatii credintei.
Asadar, ce deosebeste idolatria de
credinta? Noi ii adoram pe falsii
dumnezei cand ne lasam tentati de
cautarea securitatii; nu de o
securitate bazata pe dragostea altei
persoane, pe daruirea celuilalt, ci pe
0 securitate bazata pe afirmarea
sinelui; pe asigurarea ca noi putem
controla totul. Aceste idolatrii au
cunoscut multe variante de-a lungul
secolelor care ne separa de acest
episod al vitelului de aur. Si astazi,
ele iau diverse forme: persoane spre
care ne indreptam asteptarile pe care
singur Dumnezeu le poate realiza;
cariera noastra personald, ca mijloc
de a ne atrage aplauze; un hobby
care ne priveaza de timpul pe care il
datoram apropiatilor nostri; sau
chiar aspecte ale pietéatii noastre care
odinioara ne conduceau catre
adevaratul Dumnezeu.

In momentele dificile, cand
interiorul nostru se agita si cand



vrem sa scapam ametelii timpului,
cand vrem sa spunem ca noi contam,
cad nu suntem insignifianti, putem fi
tentati sa ne construim dumnezei din
metal. Fidelitatea Inseamna atunci
demascarea acestor securitati din
carton si sd ne punem increderea in
Dumnezeu. ,,Credinta este baza
fidelitatii, nu o zadarnica incredere
in capacitatile noastre umane, ci
credinta in Dumnezeu, care este
fundamentul sperantei” .

Afectiunea ne ajuta sa
cunoastem adevarul

,Fidelitatea imbratiseaza toate
dimensiunile vietii noastre, deoarece
ea implica intreaga persoana:
inteligenta, vointa, sentimentele,
relatiile si memoria” ®. De aceea Isus
cere pentru Dumnezeu nu numai
cuvinte, nu numai implinirea
anumitor precepte exterioare, dar si
inima: ,indurare vreau, nu jertfa”
spune el intr-altd ocazie, citindu-1 pe



profetul Osea (cf. Mt 9,13). Astfel, la
intrebarea unui fariseu despre cea
mai mare poruncd, el raspunde tot
cu cuvintele Scripturii: ,,Sa-1 iubesti
pe Domnul Dumnezeul tdu, din toata
inima ta, din tot sufletul tau si din tot
cugetul tau. Aceasta este cea mai
mare si cea dintai porunca” (Mt
22,37-38).

In cateheza sa despre Duhul Sfant,
sfantul Ioan Paul al II-lea a explicat
cum a treia persoana a Trinitatii
»patrunde si ne mobilizeaza intreaga
noastra fiinta: inteligenta, vointa,
afectivitate, corporalitate pentru ca
noul nostru ,,om nou” sa poata
impregna spatiul si timpul de
noutatea Evangheliei” . Domnul,
pentru ca ne doreste cu ardoare
fericirea, nu vrea ca noi sa fin
fracturati in interior; el insista sa
avem o relatie transparenta cu el,
integrandu-ne din ce in ce
inteligenta, dorintele, emotiile sau
deciziile noastre mici sau mari...



totul in constanta maturizare in
timp. Aceasta dezvoltare armonioasa
a facultatilor noastre este
fundamentald pentru a construi
relatii pline de fidelitate.

,EU mai vreau ca voi sa aveti
afectiune, spunea sfantul Josemaria
referitor la acest subiect, deoarece
daca o persoand nu pune inima in
ceea ce face, este dezagreabila si
deformata spiritual” . La sfarsitul a
numeroase reuniuni, fondatorul
Opus Dei binecuvanta ,, afectiunile”
sentimentele celor ce veneau sa-1
asculte, caci noi trebuie sa punem
inima in ceea ce facem. ,Isus, ca om
adevarat traia lucrurile cu o
incarcatura emotiva. De aceea
respingerea lerusalimului il durea
(cf. Mt 23,37), iar aceasta situatie ii
provoca lacrimi (cf. Lc 19,41). E1
empatiza cu suferinta persoanelor
(cf. Mc 6,34). Vazandu-i plangand pe
ceilalti, el era emotionat si tulburat
(cf. In 11,33) si el insusi a plans



moartea unui prieten (cf In 11,35).

Aceste manifestari ale sensibilitatii
sale ardta pana la ce nivel inima sa
umand era deschisa celorlalti” .

Afectivitatea este un spatiu de
formare, de credintd, de invatare; ea
ne spune lucruri adevarate despre
noi insine si despre relatiile noastre.
Sa integram acest aspect in raspunsul
nostru dat lui Dumnezeu este
esential pentru a putea lua decizii
care ne angajeazéa viata in timp. In
acest domeniu, noi trebuie sa evitam
doua extreme: pe cea ce neaga
valoarea afectelor, alegdnd sa le
treaca sub tacere si sa le faca ca si
cum ele nu ar exista; sau pe cea a
celor care simuleaza afectivitatea
singura instanté de decizie. In cele
doua cazuri, rezultatul este o
fragilitate care duce in general fie la
rigiditatea celui care se ataseaza de
un idol, fie la dezorientarea celor
care schimba continuu directia,
lasdndu-se dus de perceptia cea mai



apropiata. Niciunul dintre cele doua
cazuri nu creeaza un teren fertil
pentru o fidelitate bucuroasa.

Daca nu invatam sa ne legam
emotiile de realitatea care ne
inconjoara, dar si de a noastra,
atunci va aparea teama de viitor,
teama de marile decizii, fragilitatea
de cuvantul ,vreau” pe care l-am
spus intr-o zi. Pe de alta parte, o
formare emotionala care apeleaza in
egald masura la inteligenta face
posibila o viata stabila, in care noi
profitam de lucrurile bune si le
rezolvam pe cele mai putin bune cu
calm.

Sa ne trezim vocatia catre
iubire

Cu prilejul unei alte zile epuizante,
Isus se odihneste langa o fantana.

Acolo il intalneste o femeie care nu
apartine poporului evreu. Domnul
cunoaste inima samaritenei; stie ca



are o inima derutata, ca a suferit
mult, ca inima sa este plina de rani.
Si tocmai pentru ca 1i cunoaste forul
sau interior, profunda dorinta de
fericire care o anima, aspiratia sa la
0 pace veritabila, el 1i merge direct la
suflet: ,Bine ai spus «Nu am barbat»
pentru ca ai avut cinci barbati iar cel
pe care 1l ai acum nu este barbatul
tau; In privinta asta ai spus adevarul”
(In 4,17-18), i-a spus el. Samariteana
s-a resemnat poate la ideea ca
fidelitatea nu este posibild; poate
gandea chiar ca noi nu suntem facuti
pentru lucruri asa de mari.

Poate ca si noi am trait In propria
noastra viata experiente similare sau
persoanele pe care le iubim. Dar
acesta nu este un obstacol pentru a
reincepe o viata de fidelitate
sinonima cu fericirea. Isus ne
vorbeste ca acestei femei care, desi
ea nu stie, este foarte aproape sa
devina un discipol, sa-si rescrie viata:
, dar cine va bea din apa pe care i-0



voi da eu nu va inseta niciodata si
apa pe care i-o voi da eu va deveni in
el izvor de apa care tasneste spre
viata vesnica” (In 4,14). In fata unei
femei ranite si fara mare speranta,
Isus ,i-a adresat un cuvant dupa
dorinta sa, a unei iubiri adevarate,
pentru a o elibera de tot ceea ce ii
intuneca viata si sa o conduca la
bucuria deplina a Evangheliei” "',
Cristos este de acord cu vocatia
profunda la iubire a samaritenei, se
ocupa de ea si o invita la o noua
convertire; este ,,chemarea iubirii lui
Dumnezeu adresata iubirii noastre,
intr-o relatie in care fidelitatea
divina precedi intotdeauna” "%,
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