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,Merita osteneala!”
(I): O forta care
strabate timpul

Fidelitatea este o virtute ce
apare in relatiile dintre
persoane, deci si cu Dumnezeu,
daca unul are incredere in
celalalt.

06.01.2023

,Cine nu priveste soarele cand
apune? Cine nu isi intoarce privirea
de la cometd cand aceasta
explodeaza? Cine nu asculta clopotul
care bate pentru un anume



eveniment?” Aceste intrebari au fost
puse de un poet englez din secolul al
XVII-lea care a constatat ca noi
suntem atenti la aceste evenimente,
precum cerul sau muzica, nu ca pe
ceva impersonal, ca si cum ar fi
fructul intdmplarii. Simtind ca in
spatele tuturor acestor evenimente
se afla mereu cineva, un altul
implicat, intrezarind ca ele ascund
mereu o relatie, sau cel putin o
oferta, concluzioneaza: ,,Nici un om
nu este o insuld, un tot, complet in
sine [...]. De aceea, nu trimite
niciodata sa intrebi pentru cine bat
clopotele; sund pentru tine” ',

O spirala ce leaga fiintele

Noi formam toti o tesatura de relatii
care ne-a primit si sustinut in aceasta
lume. Desigur aici, In aceste legaturi
personale se naste fidelitatea. Desi
termenul fidelitate este folosit la
diferite nivele, ,este perfect
pertinent, scrie prelatul Opus Dej, sa



fie considerata fidelitatea in relatia
dintre persoane, in aspectul sau cel
mai uman si profund” .

Avem nevoie unii de altii nu numai
pentru supravietuirea materiala, dar
si pentru fericire. ,,Pentru faptul de a
fi un animal social, un om ii este
dator altuia, natural, fara de care
conservarea societatii ar fi
imposibila”, spune inca de la inceput
sfantul Toma de Aquino. Este
adevarat ca prima sustinere de care
avem nevoie este materiala, in
general, ori de supravietuire, dar
avem nevoie sd ne sustinem reciproc
pe calea spre viitor, sa stim ca facem
parte din acelasi lant care se intinde
inainte cu speranta. De aceea sfantul
urmeaza, ,coexistenta umana nu ar
fi posibila daca nu ne incredem unii
in ceilalti” ©.

S-a spus ca epoca noastra se
caracterizeaza mai mult prin
cautarea personala a autonomiei



totale decat prin recunoasterea
faptului ca actiunile noastre sunt
legate de cele ale anturajului nostru;
s-a mai spus si ca preferam iluzia de
a fi total autosuficienti, mai degraba
decat sa recunoastem ca avem
nevoie de ceilalti. Atitudinile care ne
imping la izolare, pe care noi le
regdsim mai mult sau mai putin in
noi insine, sunt o prima bresa ce
trebuie s-o depasim atunci cand
vorbim despre fidelitate.

Intr-adevir, desi unele virtuti nu
sunt implicate imediat in relatiile
directe cu alte persoane, ca forta
sufletului sau cumpatarea, exista
virtuti care nu apar decat in relatii.
Fidelitatea, in special, face parte din
acestea, pentru ca este vorba despre
un ,du-te vino” intre doud persoane;
ea implica, pe de-o parte, sa se
creada ca celalalt, care este in fata
mea, are intentii bune in privinta
mea; ea implica si construirea
propriei vieti cu convingerea ca



cealaltd persoana ma iubeste acum si
va continua s-o faca si pe viitor.

In acest sens, ea se naste la inceput in
celalalt, ea nu depinde la inceput de
noi Insine; o asemenea virtute o rupe
cu tendinta noastra de
autosuficienta, invitandu-ne la o
umilad deschidere care, dupa cum
subliniaza Papa Francisc, ,,comporta
mereu o parte de risc, precum un
pariu curajos” . O miscare se
creeaza atunci cand doua persoane,
incetul cu incetul, se ridica spiralat
catre o viata comuna si fericita. Cel
ce intra in aceastd dinamica de
fidelitate este departe de a atinge
calmul unui punct de sosire; el
incepe mai degraba prin a simti
vertijul vietii, miscarea cuiva care
este pe drum, dar care conteaza pe
ceilalti in caz de nevoie. ,Fidelitatea
este ca o forta care strabate timpul,
nu prin rigiditate sau inertie, ci intr-
un mod creativ” ©',



Tereza a lui Isus si Isus al Terezei

Urmarind media, examinand o
ancheta ori considerandu-ne
propriile experiente, putem fi
condusi sa consideram urgenta
provocarea de a redescoperi
frumusetea fidelitatii, binele uman
pe care ea ni-l aduce, fericirea pe
care ne-o face. Simtim nevoia s-0
redescoperim in casatorie, In familie,
in relatia cu Dumnezeu si, in general,
in orice tip de relatie personald .
Pentru a o realiza, contam, pe de o
parte pe ajutorul Domnului. Iar, pe
de altad parte, pe aspiratia unei
fidelitati creative pe care o detectam
la numeroase persoane, incluzandu-
ne si pe noi ingine; ,,0 fidelitate care
este o corespondenta libera harului
lui Dumnezeu, traita in bucurie si
veselie” . Inima noastra nu se
multumeste cu o viata absolut
autonoma, in solitudine, caci ,nici o
viata umana nu poate fi considerata
izolat; ea se impleteste cu celelalte



vietl. Nici un cuvant nu este izolat;
noi toti facem parte din acelasi poem
divin” ®; nici inima noastra nu se
multumeste cu o viata statica,
previzibild, nepotrivitd cu ceea ce

este viu.

Deseori, toate acestea ne pot parea a
nu fi decat o dorintd aproape
irealizabild, ceva care este peste
puterile noastre. Si nu fara motiv;
fiecare dintre noi, daca nu contam
decat pe noi insine, este slab,
deoarece noi avem picioare de argila;
in plus, fidelitatea nu rasare decat in
doi. Dar, chiar experienta slabiciunii
noastre ne poate feri sa ne bazam
numai pe bunele noastre dorinte sau
pe talentele noastre. Cuvintele
sfantului Paul ne vin in ajutor: ,, Toate
le pot in acela care ma intareste” (Fil
4,13). Dumnezeu, cu iubirea sa care
ne este oferita inainte ca noi sa
putem sa i-o cerem, orice s-ar
intdmpla si orice am face, se ofera ca



sursa de fidelitate fata de El fata de
ceilalti.

Totusi, dacd ne gandim la experienta
fidelitatii lui Dumnezeu in vietile
noastre si a atator alte persoane,
putem spune ca putem, efectiv, sa ne
incredem unul in celalalt. De céate ori,
in special in momentele dificile, ne
gandim la increderea pe care
Domnul a avut-o in noi, incepand cu
nasterea noastra — faptul ca avem
viata este o alegere a Lui —, botezul
nostru si toate datile in care
Dumnezeu ne-a aratat iubirea sa,
apropierea sa si lumina sa pe drumul
nostru sunt dovezi. Desi alegerea lui
Dumnezeu este eternd, increderea sa
in noi se realizeaza In timp:
constiinta acestui privilegiu se
maturizeaza in forul nostru interior.

Cand, in schimb, vrem sa fim fideli
numai propriilor noastre forte, cAnd
ne indepartam de aceasta legatura
care este sursa fidelitatii, Incetam sa



facem experienta increderii in
Dumnezeu. Pierdem atunci
amintirea darurilor primite, ca acei
viticultori care au uitat ca lucrau
pentru ca proprietarul ii alesese, si
nu datorita propriilor lor merite (cf.
Mt 21,33-46). Ne concentram deci pe
caracterul penibil si insuficient al
eforturilor noastre. Incet-incet pot
aparea plangeri, scurte brese,
infidelitati in lucruri mici. Sau
aceasta distanta se poate insinua
intr-un fel mai perfid intr-o
acomodare de a trai cu Domnul, intr-
o0 lupta care nu incearca decat
tranchilizarea constiintei intr-o
oarecare moleseald. Se pierde
noutatea despre celalalt, surpriza
fetei celuilalt, creativitatea pe care o
poarta mereu o fiintd personala.

De fapt, putem fi fideli deoarece
Dumnezeu are incredere in noi. Asa
au fost fideli sfintii. Se povesteste
despre Sfanta Tereza de Avila cd intr-
0 zi, cand se gasea In manastirea



intrupérii, coborand scara, a intalnit
un copil care ii zdmbea. Surprinsa sa
vada un copilas in interiorul
manastirii, l-a intrebat: ,,Cine esti
tu?” La care copilasul i-a raspuns
prin altd intrebare: ,Dar tu cine
esti?” Uimita, Sfanta i-a raspuns:
»~Sunt Tereza a lui Isus”. Iar copilul,
zambind, i-a raspuns: ,Ei bine, eu
sunt Isus al Terezei”. O asemenea
relatie, intre doud persoane, este
mediul in care se naste fidelitatea,
intelegdnd prin aceasta si fidelitatea
noastra fata de Dumnezeu: ,,Crestinul
nu este niciodata un om solitar,
deoarece se afla In raport constant cu
Dumnezeu, care este alaturi de noi si
in ceruri” .

Fidelitatea copiilor lui Dumnezeu

,Virtutea fidelitatii este legata
profund de darul supranatural al
credintel, devenind expresia acestei
soliditati a celui care s-a bazat toata
viata pe Dumnezeu”, spune Benedict



al XVI-lea. Apoi continui: ,,in
credinta gasim, Intr-adevar, unica
garantie a stabilitatii noastre (cf. Is
7,9), si numai pornind de la ea putem
fi cu adevarat fideli” "”. Dupa ce am
considerat fidelitatea lui Dumnezeu,
care preceda fidelitatea pe care ne-o
dorim pentru noi insine, putem
enumera trei domenii in care ne este
posibil sd ne intarim fidelitatea
noastra:

* sd experimentam bucuria de a
apartine Tatdlui, in Cristos, ca
persoane libere;

* sd ne aprofundam identificarea
personala cu vointa sa, tot
personala, care este mereu un
dar pentru noi;

* si s& ne traim relatia fraterna
care se naste intre cei ce vor sa
fie fideli.

In primul rand, noi ii apartinem lui
Dumnezeu, nu ca fiinte inerte, ci ca
fiinte vii, ca fiinte libere, capabile sa



iubeasca si sa se deschida iubirii
altuia. Dumnezeu ni s-a daruit noua
personal, in iubirea sa trinitara.
Asadar, vrem sa-1 cunoastem din ce
in ce mai mult pe Domnul si pe noi
insine, ca sd putem sa ne bucuram,
sa suferim, sa muncim si sa intram in
relatie cu ceilalti, impregnati de
aceasta filiatie divina. Ca in visul
scarii lui Iacob, astfel interpretat de
sfantul Ioan al Crucii, cu cat crestem
in cunoasterea noastra si in iubirea
noastra de Dumnezeu, cu atat
coboram in profunzimea sufletului
nostru ", Faptul de a-1 cunoaste pe
Dumnezeu din ce in ce mai mult ne
apropie de noi insine, care suntem
opera mainilor sale; apoi, in acelasi
timp, sa-1 cunoastem mai bine
creatia, mai ales in noi insine, ne
poate umple de uimire si de iubire
pentru creator.

De aceea noi urmam bucurosi sfatul
sfantului Josemaria in ultimul punct
din Drum: ,Indragosteste-te de El iar



tu nu-L vei abandona” "%, pe care

fericitul Alvaro il completeaza
intorcandu-l: ,Nu-L abandona si te
vei indragosti de E1” ¥, Dorinta
noastra de a-L urma de aproape,
uneori contra curentului, este
suficienta Domnului nostru pentru a
ne insufla o dorinta reinnoita de a ne
pastra inima in iubire.

In al doilea rand, stim ca a-L iubi pe
Dumnezeu este in fapt o maniera de
identificare cu Isus Cristos, sa-i
acordam increderea sd aduca rod in
noi. Dar pentru a ajunge aici, avem
nevoie, desigur, de ajutorul siu. Intr-
adevar, nimeni nu-L poate numi pe
Dumnezeu Tata, nici sa se considere
fiul sau, daca nu este in Isus Cristos.
Chiar daca toti impartasim aceeasi
viata cu Isus, fiecare o face intr-o
maniera personald. Dumnezeu ne-a
dat fiecaruia dintre noi talente si
virtuti deosebite, o personalitate
unicd, un mod propriu de a vedea
lumea. De aceea, fidelitatea fiecaruia



fata de Dumnezeu nu este ceva
uniform, ca si cum ar fi prinsa intr-o
matrita, ci este personald, unica,
creata in propria viatd. Nu are niciun
sens sa se compare cu cineva, nici sa
se simta judecata de cineva pe baza
modelelor fixe.

,Fidelitatea este fidelitatea la un
angajament de iubire, iar iubirea de
Dumnezeu este sensul ultim al
libertatii [...]:

«Luati asupra voastra jugul meu,
deveniti discipolii mei céci eu sunt
bland si smerit cu inima, si veti gasi
odihnd pentru sufletul vostru. Da,
jugul meu este usor de dus, iar

povara mea, usoara» (Mt 11,29-30)”
[14]

In sfarsit, ca si copii ai lui
Dumnezeu, noi suntem toti frati si
surori; si in cadrul providentei sale
obisnuite — modul in care are grija de
noi-noi participam toti in mod egal
la paternitatea sa divina: noi toti ii



acordam o mand de ajutor lui
Dumnezeu, fiind tati buni si mame
bune pentru ceilalti.

In realitate, nu putem fi autorii
solitari ale vietilor noastre, ci suntem
co-autori ai celor care ne Inconjoara;
suntem protagonistii propriei
noastre istorii si in acelasi timp
facem parte din istoria celorlalti in
marea carte a vietii. Intelegem astfel
ca fidelitatea celor care ne
inconjoara depinde de a noastra. Dar
si invers: pentru a contrabalansa
slabiciunea noastra, exista forta
celorlalti. Aceasta atentie si aceasta
grija pot fi indreptate, in primul
rand, catre persoanele din propria
familie, naturala si supranaturala,
apoi intinsa asupra altor membrii ai
Bisericii. Si fiindca ,,asupra a sute de
suflete, sutele ne intereseazd” **, ea
se adreseaza sfinteniei tuturor celor
pe care Domnul ni-i scoate in cale:
este cea mai buna maniera de a ne



asigura propria fidelitate, ca pe un
surub si piulita lui.
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