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Acest videoclip prezinta
initiative pe care catolici din
diferite locuri le-au initiat in
tarile lor pentru a usura
anumite nevoi din mediul lor.
Multe dintre aceste eforturi
sunt promovate de membrii
Opus Dei si de prietenii lor.

16.05.2022

Texte pentru reflectie:

- ,2Saracii — spunea un prieten al
nostru- sunt cea mai buna carte a



mea de spiritualitate si principalul
motiv al rugaciunilor mele. Saracii
ma dor, si Cristos ma doare prin ei.
Si, pentru ca ma doare, inteleg ca il
iubesc si ca ii iubesc.

Sfantul Josemaria, Brazdd, nr. 827.

- Punctele 27 si 31.2 din scrisoarea
pastorala a Mons. Fernando Ocariz
din 14 februarie 2017:

27. La mijloacele de formare de la
Sfantul Rafael si Sfantul Gabriel este
bine sa favorizam exersarea
lucrarilor de milostenie spirituale si
corporale, urmand invataturile
constante ale Bisericii, experienta
Sfantului Josemaria, precum si
exemplul si cuvintele Papei Francisc.
Activitatile si initiativele personale
impreuna cu solidaritatea, ajutorul
pentru cei aflati In nevoie si
responsabilitatea sociald nu sunt
ceva conjunctural si nici marginal, ci
ceea ce se intalneste la baza
Evangheliei. A aprofunda doctrina



sociala a Bisericii, de exemplu prin
intermediul cursurilor si a
conferintelor, va ajuta in special in
contexte de mare inegalitate sociala.

31.2 Pe langa aceste prioritati, ag dori
sa subliniez urgenta care ne revine
tuturor de a ne mari inima - sa-i
cerem Domnului sa ne dea o inima
pe masura sa — pentru ca sa intre in
ea toate nevoile, durerile, suferintele
barbatilor si ale femeilor timpului
nostru, in special ale celor mai slabi.
In lumea actuald, sdricia isi arata
mai multe fete diferite: bolnavi si
batrani care sunt tratati cu
indiferentd, singuratatea pe care o
suportd multe persoane abandonate,
drama refugiatilor, mizeria in care
traieste cea mai mare parte a
omenirii, ca o consecinta a multor
nedreptati care strigatoare la Cer.
Nimic din aceasta nu ne poate
ramane indiferent. Stiu ca toate
fiicele mele si toti fiii mei vor putea
sa pund in migcare ,imaginatia



milosteniei” [32], pentru a aduce
balsamul blandetii lui Dumnezeu
catre toti fratii nostri care au nevoie:
Saracii - spunea acel prieten al
nostru - sunt cea mai buna carte
spirituala a mea si motivul
principal pentru rugaciunile mele.
Ma dor acestia, iar Cristos ma
doare impreuna cu ei. Si, pentru
ca ma doare, inteleg ca il iubesc si
ca ii iubesc [33].

- Articol al prelatului Opus Dei, Mons.
Fernando Ocariz, in ziarul La
Vanguardia.

- Seria ,,Just Start”

»,just Start: Modalitati de a-i ajuta pe
ceilalti” este titlul unei serii de 11
videoclipuri care incearca sa ajute la
aprofundarea importantei faptelor
de milostenie prin prezentarea
marturiilor a peste 100 de persoane
din 12 tari.
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Seria, realizatd in Anul Jubiliar al
Milostivirii, 1si propune sa contribuie
la indeplinirea unei dorinte a Papei
Francisc: ca crestinii sa contemple
mila lui Dumnezeu si sa o
imbratiseze ca mod de viata.
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