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Interviu cu sr.
Carmen Esqueta

"Am fost surprinsa sa aflu ca a
putut sa revina la chirurgie
dupa radiodermita grava de
care suferea la maini si despre
care stiam toti ca este
incurabila. Mi s-a spus ca si-a
revenit la practicarea din plin a
medicinei pentru ca mainile
sale sunt absolut sanatoase."

21.12.2001

Sr. Carmen Esqueta este calugarita in
Ordinul Milostivirii, si infirmiera. Ea
il cunoaste bine pe doctorul Nevado,



pe care l-a asistat ca infirmiera de
bloc operator in cursul multor ani.
"Pot spune ca el m-a invatat tot ce
stiu". Ea a fost, de asemenea, un
martor apropiat al bolii doctorului
Nevado, pana in punctul in care
aceasta boala l-a impiedecat sa mai
lucreze.

La Almendralejo am trait intre anii
1962 $i 1967, aproximativ. Am
revenit in 1988 pana in 1992, cand
am plecat in America, pentru 16 luni.
Intre 1962 si 1967 am lucrat la clinica
Nuestra Sefiora del Pilar.

Atunci l-ati cunoscut pe dr.
Nevado?

Da, caci in aceasta clinica doctorul
Nevado a lucrat in toti acesti ani. Imi
amintesc ca in 1962, el si-a terminat
specializarea in medicind; era inca
celibatar si locuia in clinica. In
aceasta perioada am inceput sa-1 ajut
la blocul operator. i datorez mult
doctorului Nevado in ce priveste



activitatea mea profesionald, si pot
spune ca el m-a invatat tot ceea ce
stiu: sa fac radiografii, sa ii
anesteziez pe bolnavi si tot ce este
necesar de stiut intr-un bloc
operator.

Ce amintiri aveti despre dr.
Nevado?

Dr. Nevado si-a castigat in acesti ani
o reputatie de medic excelent. Era
extraordinar de muncitor, pregatea
cu foarte mare grija fiecare
interventie si era foarte amabil cu
infirmierele. Realizam tot felul de
interventii: chirurgia stomacului,
prostatei, coloanei vertebrale... Era
mult de lucru la chirurgie ortopedica,
specialitate care impunea pe atunci
interventia cu ajutorul razelor X.
Mainile dr. Nevado au lucrat foarte
mult sub aceasta expunere la radiatii
si cu intensitati de iradiere ridicate,
caci el voia totdeauna sa obtina un



rezultat bun, mergand pana la cel
mai mic detaliu.

Ati putut observa efectele
afectiunii de care suferea dr.
Nevado?

Am lucrat adeseori sub conducerea
dr. Nevado, intre 1962 si 1967, la
clinica Nuestra Sefiora del Pilar din
Almendralejo, asa cum am mai spus.
Mai tarziu, la reintoarcerea mea la
Almendralejo in 1998, am avut
ocazia sa-l ajut din nou la spitalul din
Zafra. Am observat cum amandoua
mainile 1i erau atinse de expunerea
la razele X. La inceput, mi-am dat
seama ca pierdea sensibilitatea: este
bine cunoscut ca chirurgii lucreaza
sub mare tensiune §i ca orice
intarziere ii face nerdabdatori. Mi-am
dat seama ca sensibilitatea degetelor
sale a scazut pentru ca refuza
anumite instrumente pe careile
dddeam, doar pentru ca nu le putea
manui.



Ce alte detalii va mai amintiti?

Mai tarziu au aparut alte simptome:
eczeme, iar in faza terminala a
maladiei care 1i afecta mainile am
putut constata importante ulceratii
care atingeau in principal cele trei
degete mediane de la ambele maini.
Au aparut si deformari ale unghiilor;
ele aratau ca ciocul de papagal.

Stiati despre ce este vorba?

Stiam cda aceasta afectiune era fara
indoiald o radiodermita si ca ea nu
era vindecabild; era posibild numai
atenuarea jenei cauzate de maladie
cu creme ce potoleau suferinta.

Ce s-a intamplat dupa aceea?

A venit un moment in care nu mai
putea suporta spalarea mainilor cu
detergenti puternici si perierea
mainilor, asa cum fac chirurgii
inaintea oricérei operatii. In plus,
chirurgii au obiceiul sa-si puna



manusgi cu talc la interior. Dr.
Nevado, in starea avansata a bolii, nu
mai tolera talcul. Isi punea manusi
sterile de in sub manusile de cauciuc.

Acest lucru ii afecta lucrul?

Incetul cu incetul el a trebuit s& se
consacre chirurgiei de mai mica
anvergura. A abandonat de tot
traumatologia ca si orice fel de
interventie care necesita controlul
sub raze X. Singurul lucru care il
facea era sa trateze fracturile de mai
mica importanta si sa aplice bandaje
de ipsos. Pana in ziua in care a fost
constrans sa inceteze de tot sa mai
opereze.

L-ati revazut dupa acesti ani?

La reintoarcerea mea din America,
am petrecut catva timp la
Almendralejo, inaintea plecarii In
Andaluzia, insa nu am avut ocazia sa
il salut personal pe dr. Nevado. I-am
putut vorbi doar la telefon. Mi-era



dificil sa il vad din cauza muncii sale
intense, si pentru ca pregatea
casatoria celui de al doilea fiu. Am
regretat foarte mult sa nu-1 pot
saluta, dat fiind ca ii datorez multe si
datorita marii admiratii pe care i-o
port. il consider ca unul dintre cei
mai buni chirurgi pe care mi-a fost
dat sa-i intalnesc, extraordinar de
inteligent si foarte generos cu
bolnavii. In cursul anilor in care am
lucrat cu el, nu s-a plans niciodata de
oboseala, putand fi chemat la orice
ora, ziua sl noaptea.

Ce impresie v-a facut vestea ca
opereaza iarasi normal?

Am fost foarte bucuroasa sa aflu ca a
reinceput sa opereze, normal, fara a
se mai expune la radiatii. Este
evident ca am fost surprinsa ca a
putut sa revina la chirurgie dupa
radiodermita grava de care suferea
la maini gi despre care stiam toti ca
este incurabila. Mi s-a spus ca si-a



revenit la practicarea din plin a
medicinii pentru ca mainile sale sunt
absolut sanatoase, chiar daca, asa
cum am mai spus, n-am avut ocazia
sa-mi dau seama direct.

Stiti cum s-a vindecat?

Mi s-a spus, de asemenea, ca singura
explicatie gasita a acestei vindecari
extraordinare este rugaciunea prin
care dr. Nevado a cerut, acum cateva
luni, intercesiunea Fericitului
Josemaria Escriva.

Jaén, 5 octombrie 1993
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