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Interviu cu Prelatul
Opus Dei despre
ultima sa carte "A
trai Sfanta
Liturghie"

Mons. Javier Echevarria: Cand
Liturghia este centrul si cauza
zilei crestinului, cand toata
fiinta lui este orientata spre
jertfa euharistica, se poate
afirma ca toata ziua lui este o
Liturghie si ca locul sau de
munca este un altar, unde se
daruieste pe deplin lui
Dumnezeu ca fiu iubit al Sau



29.10.2010

Sfanta Liturghie este o problema de
iubire, a raspuns Mons. Javier
Echevarria, prelat al Opus Dei, cand i
s-a cerut un sfat pentru toti cei care
uneori se plictisesc in timpul unei
celebrari euharistice. Acestui
sacrament, Mons. Echevarria, care
impreuna cu Mons. Alvaro del
Portillo a fost persoana cea mai
apropiata de Sfantul Josemaria
Escriva de Balaguer, i-a dedicat
ultima sa carte, intitulata "Vivir la
Santa Misa" ("A trai Sfanta
Liturghie"). Agentia Zenit a publicat
un interviu in care prelatul Opus Dei,
care este si membru al Congregatiei
pentru Cauzele Sfintilor, al
Tribunalului Suprem al Signaturii
Apostolice, consultant al Congregatiei
pentru Cler si membru de onoare al
Academiei Pontificale Sfantul Toma
de Aquino, explica faptul ca in cartea



sa incearca sa retrezeasca iubirea
pentru Euharistie, "care trebuie sa fie
centrul vietii noastre". Interviul a
aparut tradus pe ITRC.ro, de unde il
preludm in continuare.

Ce ati recomanda catolicilor care
spun ca "se plictisesc" la
Liturghie?

Le-ag recomanda sa participe cu
sinceritate la Liturghie, cautandu-1 si
iubindu-1 pe Isus. A scris Sfantul
Josemaria In "Drum": "Liturghia este
lunga, spui tu, si eu adaug: pentru ca
iubirea ta este scurta". Nu trebuie
data prea mare importanta
sentimentului: entuziasm sau apatie,
vointa sau lipsa de vointa. Liturghia
este sacrificiu: Cristos se daruieste
pentru noi. Este o actiune a lui
Dumnezeu si nu ii putem percepe pe
deplin maretia datorita conditiei
noastre limitate de creaturi, dar
trebuie sa ne straduim nu numai sa
stam la Liturghie, ci si sa traim



Liturghia in unire cu Cristos si cu
Biserica.

Cand ati descoperit misterul pe
care il ascunde si il reveleaza
Euharistia?

Gratie lui Dumnezeu, incerc sa il
redescopar in fiecare zi: in Liturgia
Cuvantului - care ajuta la
mentinerea dialogului cu Dumnezeu
in timpul zilei - i In Liturgia
Euharistica. Ar trebui sa ne uimim
mereu in fata acestei realitdti care ne
depdaseste, dar la care Domnul ne
permite sa participam, sau mai bine
spus ne invita sa participdm. La
Liturghie se realizeaza nu numai o
comunicare descendenta a darului
rascumparator al lui Dumnezeu, ci si
0 meditatie ascendentd, oferta a
omului adusa lui Dumnezeu: munca
sa sl suferintele sale, necazurile sale
si bucuriile sale, toate acestea unite
cu Cristos: prin Cristos, cu Cristos si
in Cristos. Trebuie sa recunosc ca a



vedea cum celebra Sfantul Josemaria
Sfanta Jertfa m-a uimit mult.

Misca profund faptul cé la
prezentarea darurilor preotul ii cere
lui Dumnezeu sa primeasca painea si
vinul, care sunt "rod al pamantului
(sau al vitei de vie) si al muncii
oamenilor". Omul poate sa ofere
munca sa lui Dumnezeu in orice
circumstanta, dar la Liturghie
aceasta oferta ajunge la sensul si
valoarea deplina, deoarece Cristos o
uneste cu jertfa Sa, pe care o ofera
Tatalui pentru mantuirea oamenilor.
Cand Liturghia este centrul si cauza
zilei crestinului, cand toata fiinta lui
este orientata spre jertfa euharistica,
se poate afirma ca toata ziua lui este
o Liturghie si ca locul sau de munca
este un altar, unde se daruieste pe
deplin lui Dumnezeu ca fiu iubit al
Sau.

In pontificatul sdu, Papa Benedict
al XVI-lea promoveaza o



redescoperire a imensitatii acestui
Sacrament. Care este aspectul din
cuvintele sau gesturile Papei
despre Euharistie care v-au atras
atentia mai mult?

In acest moment, mi se pare deosebit
de importanta insistenta lui asupra
faptului ca liturgia este actiune a lui
Dumnezeu, si ca atare este primita in
continuitatea Bisericii. Papa a scris
ca cea mai buna cateheza despre
Euharistie este insasi Euharistia bine
celebrata. Prima obligatie de evlavie
a preotului care celebreaza sau a
credinciosului care participa la
Liturghie trebuie sa fie deci
respectarea atentd, evlavioasa, a
prescriptiile liturgice: ascultarea
pietatii. Pe de altd parte, Pontiful
insista si asupra faptului ca
Euharistia este inima Bisericii:
Dumnezeu prezent pe altar,
Dumnezeul apropiat, edifica Biserica,
ii aduna pe credinciosi i 1i trimite la
toti oamenii.



Ceva mai personal: pe baza
amintirilor dumneavoastra, ce era
Euharistia pentru Sfantul
Josemaria? Ce rol avea in ziua lui?

L-am asistat pe Sfantul Josemaria la
Liturghie de multe ori. In acele ocazii
imi cerea sa ma rog ca sa nu devina
pentru el o obisnuinta sa
indeplineasca acea actiune atat de
sublima, atat de sacra. De fapt, am
putut sa constat un lucru pe care l-a
spus odata: ca experimenta Liturghia
ca pe o munca, un efort uneori
extenuant, atat de mare era
intensitatea cu care o traia. Pe
parcursul zilei 1si amintea textele pe
care le-a citit, indeosebi Evanghelia,
si de multe ori le comenta, cu
naturalete, ca un aliment al vietii
sale spirituale si umane.

Era congtient de faptul ca la
Liturghie protagonistul este Isus
Cristos, nu slujitorul, si ca
indeplinirea fidela a prescrierilor



permite preotului sa "dispara", ca sa
strdluceasca numai Isus. Multe
persoane care au asistat la
Liturghiile lui — chiar si In
circumstantele dificile ale Razboiului
Civil Spaniol — comentau dupa aceea
cd modul lui de a le celebra avea
ceva care i-a convins de faptul ca
ceea ce 1i uimea pe cei care
participau - cei care participam - la
Liturghia lui era tocmai aceasta: ca
lasa sa apara Cristos si nu persoana
lui.
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