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Spiritul lui Opus Dei

Opus Dei este prezent in
biserica pentru a promova
cautarea sfinteniei in mijlocul
lumii. Va prezentam in
continuare 4 insusiri ale
spiritului sau, strans unite intre
ele: filiatia divina, unitatea
vietii, sfintirea muncii si
pietatea doctrinala.
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in Opus Dei nu se fac diferentieri
intre laici si preoti, deoarece, dupa
cum explica Sfantul Josemaria, ,, in
Lucrare nu exista doua clase de



membri, clerici si laici: toti sunt si se
simt egali si toti traiesc acelasi spirit:
sfintirea in propria stare” (Sf.
Josemaria in cartea Convorbiri, nr.
69).

Copii ai lui Dumnezeu

yFiliatia divina este fundamentul
spiritului lui Opus Dei”, afirma
Sfantul Josemaria (Sf. Josemaria in
cartea E Cristos care trece, nr. 64).
Prin botez devenim copii ai lui
Dumnezeu intru Cristos, si se incepe
o relatie bazata pe incredere in
Providentd, simplitatea in relatie cu
Dumnezeu si cu ceilalti, un profund
simt al demnitatii fiecarei persoane
si al fraternitatii intre oameni, o
adevarata dragoste crestina fata de
lume si de toate realitatile create de
Dumnezeu, senindatate si optimism.

Formarea pe care o ofera Opus Dei 1i
intareste pe credinciosii crestini intr-
un simt viu al demnitatii de copii ai



lui Dumnezeu, care impregneaza
toate actiunile lor in fiecare din
actiunile lor sili ajuta sa se comporte
in spiritul inaltei vocatii la care au
fost chemati (cfr. Ef 4, 1).

Sfantul Josemaria a rezumat acest
simt al filiatiei divine ca o dorinta
intensa si sincera, calda si profunda
in acelasi timp de a-l imita pe Isus
Cristos ca fratii sai, ca fii ai lui
Dumnezeu Tatal si de a trai mereu in
prezenta lui Dumnezeu, filiatie care
ne conduce sa traim o viata de
credinta in Providenta si care
faciliteazd angajarea senind si
fericita la vointa divina.

Unitatea vietii

,Este un singur Domn, o singura
credintd, un singur botez” (Ef 4, 5),
spune Sfantul Paul pentru a descrie
realitatea vietil crestine: viata
ucenicilor lui Cristos este, si trebuie
sa fie, o singurd viatd, unica, unitara.



Este vorba de ,,0 conditie esentiala,
pentru cei care incearca sa se
sfinteasca in mijlocul imprejurarilor
obisnuite ale muncii lor, ale relatiilor
familiale si sociale” (Sf. Josemaria in
cartea Prietenii lui Dumnezeu, nr.
165).

In fata ispitei crestinului de a
discocia relatia cu Dumnezeu de
comportamentul de la munca, din
familie si relatiile sociale — greseala
pe care a evidentiat-o Constitutia
Gaudium et spes (n. 43) —, Sfantul
Josemaria predica cu tarie: ,Nu este —
nu exista — o contrapunere intre
slujirea lui Dumnezeu i slujirea
oamenilor; intre exercitarea
indatoririlor si a drepturilor noastre
civice si religioase; intre straduinta
de a construi si de a face mai buna
societatea si convingerea ca trecem
prin aceasta lume ca pe un drum
care ne duce In patria cereasca” (Sf.
Josemaria In cartea Prietenii lui
Dumnezeu, nr. 165).



Formarea pe care o ofera Lucrarea
vizeaza orientarea spre Dumnezeu
prin implinirea propriilor indatoriri,
in structurile societatii; efortul de a
mentine mereu ,,0 unitate a vietii,
simpla si puternicd, In care se unesc
si sunt intr-o perfecta armonie toate
actiunile noastre” (Sf. Josemaria, cit.
in A. Vazquez de Prada, El Fundador
del Opus Deti, vol. 11, Rialp, Madrid
2002, pag. 577).

Pentru a creste in aceastad unitate de
viata sunt necesare increderea in
Domnul si sinceritatea vietii, cu
ajutorul examenului de constiinta si
directiunea spirituala. Astfel este
posibil sa depasim deosebirile intre
ceea ce cere Dumnezeu si propria
vointa si actiune.

Sfintirea muncii
Sfintirea muncii este axa sfintirii in

mijlocul lumii, dupa spiritul Opus
Dei; totodata este, cum spunea



Sfantul Josemaria, conditie sine qua
non pentru apostolat. Este vorba de a
munci mult, cu perfectiune umana si
cu perfectiune crestina. De
asemenea, este necesar s muncim
bine, pentru cd Dumnezeu vrea sa ne
ocupam de lumea pe care chiar El a
creat-o (cfr. Gn 1,27; 2,15), pentru a
conduce toata creatia spre El (cfr. In
12,32).

In primul rand, este vorba de a lucra
in perfectiune, adica avand grija de
lucruri marunte, in ordine, cu
intensitate, cu constanta, cu
competenta si cu spirit de slujire si
de colaborare cu ceilalti; intr-un
cuvant, cu profesionalism.

Totodata, se cuvine perfectiunea
crestind, punandu-l pe Dumnezeu pe
primul loc, caci vocatia profesionala
este 0 parte esentiala a fiecarui om
(cfr. Sfantul Josemaria in cartea
Prietenii lui Dumnezeu, nr. 60).
Muncind din dragoste pentru



Dumnezeu si cu dorinta de a-i sluji
pe oameni, fratii nostri, crestinul
exercita virtuti umane si in mod
special caritatea, astfel incat se
sfinteste nu numai pe el, ci isi
sfinteste si munca proprie, care
devine mijloc autentic de sfintenie.

Rodul direct al unitatii de viata si al
muncii sfintite va fi apostolatul.
LPentru crestin, apostolatul este ceva
firesc: nu este un adaos exterior, o
activitate pusa alaturi de activitatea
lui zilnica, de ocupatia sa
profesionala” (Sf. Josemaria in cartea
E Cristos trece, nr. 122).

Evlavia doctrinara

Sfantul Josemaria invata ca evlavia
este remediul remediilor: o evlavie
profunda, ,doctrinara”, caci fara
doctrina relatia intima cu Isus Cristos
are riscul de a deveni superficiala,
doar exterioara si sentimentala.



Doctrina si evlavia nu pot exista in
mod separat: este necesara doctrina
pentru a pastra evlavia, si evlavia
pentru a intari doctrina. Astfel,
crestinul cufundat in activitatile
pamantesti se bizuie pe un bagaj
doctrinal suficient pentru a-si
alimenta viata de rugaciune si, in
acelasi timp, pentru a-i da raspuns
oricui li cere cont de speranta lui
(cfr. 1 Pe 3, 15), in diferitele
provocari ale vietii sociale si
profesionale. ,,Intretine dorinta de a
te forma mai bine, chiar daca te
apasa batranetea” (Sfantul Josemaria
in cartea Brdzdd nr. 538).
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