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Indulgente pentru
membrii, familiile si
colaboratorii Opus
Dei

La anumite date legate de
istoria Lucrarii si de patronii ei,
membrii Opus Deli, familiile lor,
precum si cooperatorii catolici
pot primi indulgente plenare si
partiale. In acest articol
explicAm cum si cand.in
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Ce este o indulgenta?

Dupa cum spune Catehismul Bisericii
Catolice, ,Indulgenta inseamna
iertarea in fata lui Dumnezeu a
pedepsei vremelnice datorate
pacatelor a caror vina este stearsa
deja, iertare pe care credinciosul
bine-dispus sufleteste o obtine in
conditii determinate, prin actiunea
Bisericii, care, in calitate de



distribuitoare a rascumpararii,
imparte si aplica, prin autoritatea ei,
tezaurul indestularilor aduse de
Cristos si de sfinti” (nr. 1471).

Indulgenta este partiala sau plenara,
in functie de faptul ca elibereaza
partial sau total de pedeapsa
vremelnicd datorata pacatelor .

Cum se obtine indulgenta?

Pentru a dobandi indulgenta plenara
atribuita unei anumite zile, pe langa
dorinta de a evita orice pacat mortal
sau lesne iertator, este necesar sa se
indeplineasca trei conditii: Spovada
sacramentald, iImpartasirea
euharistica si rugaciunea pentru
intentiile Papei. Cele trei conditii pot
fi indeplinite cu cateva zile inainte
sau dupa data stabilita, dar este
recomandabil ca impartasania si
rugdciunea pentru intentiile
Suveranului Pontif sa aiba loc in ziua
in care se acorda indulgenta. Se
poate obtine o singura indulgenta



plenara pe zi. O singura confesiune
sacramentala poate dobandi mai
multe indulgente plenare, in timp ce
o0 singura impartasanie euharistica si
0 singura rugaciune pentru intentiile
Suveranului Pontif pot dobandi doar

o singura indulgenta plenara .

In anumite zile de sarbatoare
si aniversari ale Bisericii si
ale Opus Dei:

Credinciosii Lucrarii, cu conditia ca,
pe langa indeplinirea conditiilor
stabilite de Biserica, sa-si reinnoiasca
din evlavie angajamentele fata de
Opus Dei, iar colaboratorii, daca, tot
din evlavie, isi relnnoiesc hotararea
de a fi colaboratori, pot obtine o
indulgenta plenard in urmatoarele
ocazii:

@ 14 februarie: aniversarea
inceputului apostolatului Opus Dei
cu femeile si a Societatii Sacerdotale

a Sfintei Cruci .



® 19 martie: Solemnitatea Sfantului
Iosif.

@ 29 iunie: Solemnitatea apostolilor
Petru si Paul.

@ 14 septembrie: Sdrbatoarea
Inaltarii Sfintei Cruci.

@ 29 septembrie: Sdrbatoarea
Sfantului Mihail, a Sfantului Gabriel
si a Sfantului Rafael, arhanghelii.

® 2 octombrie: aniversarea fondarii
Opus Dei. Sarbatoarea Sfintilor
ingeri pazitori.

@ 27 decembrie: Sdrbatoarea
Sfantului Ioan, apostol si evanghelist.

in plus, credinciosii Opus Dei pot
obtine o indulgenta plenara in ziua
admiterii, Incorporarii si a fidelitatii,
precum si la a 25-a, 50-a, 60-a si1 75-a
aniversare a admiterii. De asemenea,
pentru colaboratori, in ziua inscrierii
ca si colaborator.



Indulgente plenare pentru
rudele credinciosilor din
Opus Dei " si alte persoane
apropiate de Lucrare:

« In Solemnitatea Sfintei
Familii. Parintii, fratii si
surorile credinciosilor din Opus
Dei, precum si sotii, fiii si fiicele
credinciosilor supranumerari,
care participa la o functie sacra.

« In triduumul care preceda
Solemnitatea Nasterii
Domnului si a Pastelui. Orice
credincios care participa la
celebrarile liturgice pe care
Prelatura le promoveaza de
obicei la aceste date.

Indulgente in diferite circumstante

Exista, de asemenea, multe alte
indulgente acordate tuturor
credinciosilor crestini prin recitarea
anumitor rugaciuni si alte practici
pioase (cf. Enchiridion



Indulgentiarum). Multe dintre ele
sunt incluse In planul de viatad sau in
obiceiurile Lucrarii. Unele dintre ele
acorda o indulgenta plenara, de
exemplu, o jumatate de ora de
rugaciune in fata tabernacolului si
recitarea Rozariului in familie sau
intr-o biserica sau capela. Altele
acorda indulgente partiale, de
exemplu: oferirea faptelor, vizita la
Sfantul Sacrament, Angelus sau
Regina Coeli, antifonul marian de
sambata, Adoro te devote,
comuniunea spirituald, multe dintre
rugaciunile care alcatuiesc ,,Preces”
din Lucrare, etc.

Indulgente partiale

Pentru a obtine indulgente partiale,
sunt necesare doar conditiile
generale pentru a obtine orice
indulgenta, adica sa fii capabil (adica
sa fii botezat, sa nu fii excomunicat si
sa te afli in stare de har cel putin la
sfarsitul lucrarilor prescrise), sa ai



intentia de a le obtine (cel putin in
mod general), sa indeplinesti
lucrarile prescrise in timpul si in
forma cuvenita, conform concesiei, si
cel putin pocainta interioara (cf.
Enchiridion indulgentiarum, Normae
de indulgentias, nn. 4 si 17).

Biserica, pentru a Insufleti cu spirit
crestin actiunile care impletesc viata
de zi cu zi, acorda indulgenta
partiala tuturor credinciosilor, cu
patru concesiuni generale:

@ prin ridicarea sufletului catre
Dumnezeu cu umila incredere in
indeplinirea propriilor obligatii si in
suferinta greutatilor vietii, adaugand
— chiar si numai mental — vreo
invocatie pioasa;

@ punandu-si persoana sau bunurile,
cu sentimente de mila si animat de
spiritul credintei, in slujba fratilor sai
aflati in nevoie;



@ abtinandu-se, in spirit de
penitenta, de la ceva licit si placut;

@ prin marturisirea explicitd a
credintei in fata altora, in
circumstantele proprii ale vietii
cotidiene.

in plus, exista multe alte concesii
concrete de indulgenta partiala
pentru toti credinciosii, de exemplu,
prin predarea sau primirea doctrinei
crestine, prin asistarea atenta si
evlavioasa la predicarea Cuvantului
lui Dumnezeu, prin participarea la o
retragere lunara, prin rugaciunea
mentala pioasa, prin recitarea unei
ejaculari In timp ce sarutd crucea de
lemn din oratoriile Opus Dei etc.

Pe de alta parte, membrii Lucrarii si
colaboratorii se bucura de alte
bunuri spirituale ale Prelaturii,
printre acestea numarandu-se
cererile facute pentru ei zilnic in
cadrul rugaciunii ,,Preces” si, dupa
moartea lor, sufragiile oferite de



credinciosii Opus Dei pentru cei
raposati.

" ¢f. Enchiridion indulgentiarum,
Normae de indulgentias, nr. 2.

® ¢f. Enchiridion indulgentiarum,
Normae de indulgentias, nr. 20.

' In aprilie 2014, Penitentiaria
Apostolicad — Tribunalul Sfantului
Scaun care, printre altele, este
responsabil de administrarea
indulgentelor —, din dispozitia
Sfantului Parinte Francisc, a indicat
ca, la 14 februarie si la 2 octombrie,
colaboratorii Opus Dei pot obtine si
ei o indulgenta plenara, asa cum o
puteau face deja credinciosii
Lucrarii.

" https://multimedia.opusdei.org...
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