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În ce constă pregătirea anterioară intrării?
​În mod normal, cererea de primire în Prelatură este precedată de o perioadă de participare regulată la mijloacele de formare (reculegeri, cursuri, îndrumare spirituală) care permite cunoaşterea aprofundată a Opus Dei.
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În mod normal, cererea de primire în Prelatură este precedată de o perioadă de participare regulată la mijloacele de formare (reculegeri, cursuri, îndrumare spirituală) care permite cunoaşterea aprofundată a Opus Dei. Se recomandă, de asemenea, trăirea permanentă a practicilor creştine la care se angajează credincioşii Prelaturii: spovada şi împărtăşania deasă, rugăciunea, apostolatul şi în general, strădania smerită şi stăruitoare de a dobândi virtuţi.
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