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Foarte umani, foarte
divini (12): Ceea ce
conteaza cu
adevarat

Provocarea de a fii sarac in duh
traind in mijlocul lumii.

01.09.2022

Este aproape miezul noptii. De
aproape doua ore bune, zgomotul
strazii s-a deplasat spre a se instala
in interiorul caselor. Acum este
liniste. Se aud pasii usori ai unei
tinere din Nazaret; ea este vizibil
insarcinata si avanseaza la bratul



sotului ei. Ei cauta bajbaind grota,
care le-a fost oferita pentru a petrece
noaptea. Dumnezeu va vedea
nascandu-i-se Fiul sau pe acest
pamant. EL, Atotputernicul, a hotarat
sa-1 pregateasca un loc aproape de
cerul deschis. ,,Cuvantul lui
Dumnezeu este un copil incapabil sa
vorbeasca [...]. Cine ar fi crezut?
Craciunul Inseamna sa celebrezi un
Dumnezeu nou, care ne schimba
logica si asteptarile noastre [...].
Craciunul lui Isus nu ofera
securitatea caldurii caminului, ci

frisonul divin care zguduie istoria”
[1]

Desi, de-a lungul timpului amintirea
ieslei din Betleem a ramas ca un loc
primitor, chiar dintr-un punct de
vedere material, ea nu era probabil
atat de cadlduroasa precum ne-o
imaginam noi. Care era intentia lui
Dumnezeu in aceasta alegere pe care
ne-o imaginam noi an de an in
cdminele noastre? In acea noapte,



Isus si Maria au Impadrtit comoara
saraciei. Parintii lui Isus au fost
eliberati de tot ceea ce putea ascunde
adevarata bogatie pe care erau pe
punctul de a o primi. Avand alegerea
locului, a confortului, Creatorul a
ales privatiunea de toate pentru a ne
arata ceea ce conteaza cu adevarat.

Imparatia celor saraci

»,Noi asiguram totul in afara de
vreme buna si dragoste”: este ceea ce
se putea citi pe un panou al unei
companii de asigurari intr-un sat, in
care timpul se schimba foarte des.
Daca nu putem hotéari timpul ce va
veni, cu atat mai putin putem
garanta dragostea celorlalti. Nu
exista destui bani in lume pentru a
forta pe cineva sa iubeasca sincer.
Este o realitate care ne nelinisteste,
poate un pic, caci ne priveaza de
securitatea pe care o cunoastem in
alte domenii. Insa, trebuie s traim
cu aceasta ,marja de eroare”: grija de



a controla totul blocheaza orice
tentativa de a iubi si de a fi iubit; este
imposibila fericirea simpla dar
robusta a celor ce dau si primesc
liber. ,Fericiti cei saraci in duh , caci
a lor este imparatia cerurilor” (Mt
5,3); astfel incepe Isus Predica de pe
munte. invéte“ltorul ofera fericirea, pe
pamant si in cer, celor care isi
incredinteaza lui Dumnezeu
securitatea si bogatia.

Virtutea saraciei, care nu se
identifica cu saracia materiala,
financiara, pe care Biserica ne
incurajeaza sa o amelioram, face
parte din virtutea cumpatarii. Este o
dispozitie care modereaza, adica
pune la locul sdu raportul nostru cu
bunurile pe care Dumnezeu le-a
creat. Cel sarac cu inima poseda
bunuri si se bucura de ele fara sa fie
posedat de ele . El evita sa-si plaseze
securitatea in acumularea de bunuri
si stie sa detecteze in el insusi
tendinta noastra de a ne construi



viata, chiar in mod inconstient, ca si
cum fericirea noastra ar depinde in
mod fundamental de ceea ce avem...
Si aceasta In ciuda punerii in garda
de Isus: ,Dar, vai voua, bogatilor,
pentru ca va primiti

mangaierea!” (Lc 6,24).

Dupa ce a ascultat timp de ani intregi
tot felul de persoane, sfantul
Josemaria comenta: ,,Cand cineva isi
axeaza fericire exclusiv pe lucrurile
de aici de jos — am fost martor la
adevarate tragedii —, el perverteste
folosirea rezonabila si distruge
ordinea intelept dispusa de Creator.
Inima sa devine atunci trista si
nesatisfacuta; el se angajeaza pe
calea unei eterne nemultumiri” .
Saracia ne permite s ne dam seama
de caracterul efemer al
numeroaselor ,securitati” materiale,
sau de superficialitatea anumitor
momente de consolare care nu ating
profunzimea sufletului. Saracia In
duh ne permite, in sfarsit, sa ne



bucuram intr-adevar de realitate,
pentru ca ea ne leaga de lucrurile
simple, de persoane, de Dumnezeu;
de tot ce vrea sa fie, fara altd forma
de proces, contemplat si ne satisface
astfel cele mai profunde dorinte ale
noastre.

ysaracia in duh, nu inseamna ,,om
deschi celorlalti”, adica lui
Dumnezeu si aproapelui sau?” se
intreba sfantul Ioan Paul al II-lea cu
ocazia vizitei sale in 1980 intr-o
favela din Rio de Janeiro. ,,Nu este
adevarat ca aceasta beatitudine de
»saraci cu duhul” contine in acelasi
timp o punere in garda si o acuzare?
[...] ,Vai de tine”: acest cuvant suna
sever si amenintator, mai ales in
gura lui Cristos care avea obiceiul sa
vorbeasca cu bunatate si blandete”
Bl Este adevdrat ca pacatul a alterat
dorinta noastra de posesiune. Prin
urmare, deformam cu usurinta
raportul nostru cu bunurile create.
Setea noastra de a poseda s-a



intensificat, poate, printr-o cultura in
care valoarea economica —
manifestata la randul sau prin
statutul social sau imaginea
perceputd de ceilalti — a devenit
adesea sursa ultima a valorii. Cultura
noastra tinde sd ne convinga ca
prosperitatea si confortul sunt cheia
fericirii. Totusi, stim toti ca adevarata
bucurie a omului se masoara mai
degraba prin profunzimea si
autenticitatea relatiilor sale cu
ceilalti. Este bogatia celor saraci cu
inima; alaturi de ea, solitudinea celor
ce traiesc in lux apare deseori ca o
saracie dramatica.

O armonie pe care fiecare trebuie
sa o gaseasca

In1968, in cursul unei intrevederi pe
tema locului femeii in societate, o
ziarista l-a intrebat pe sfantul
Josemaria despre virtutea saraciei:
ea doreste sa stie cum sa o traiesti si
sa o transmiti plecand de la viata de



familie. Raspunsul pleaca de la o
premisa foarte clara: ,,Cel care nu
iubeste si care nu practica virtutea
saraciei nu are duhul lui Cristos. Iar
acest lucru este valabil pentru toata
lumea, atat pentru anahoreti, care se
retrag In desert, cat si pentru
crestinul obisnuit, care traieste in
societatea umand” ', Cu alte cuvinte,
oameni ,exterior foarte diferiti, ca cel
care se retrage in desert si cel care
munceste in agitatia orasului, pot trai
virtutea saraciei intr-un autentic
spirit crestin. Totusi, atunci cand
»desertul” pare sa semnifice
,saracie” sub toate unghiurile, cum
este posibil sa fii sdrac traind printre
bunurile lumii? Ce model sa urmezi
atunci?

Sfantul Josemaria insista asupra
intrebérii. Intr-un prim timp, el
indica doua aspecte ale raportului
nostru cu bunurile materiale, doi poli
aparent opusi de conciliat. Pe de-o
parte, necesitatea ,unei saracii reale



care se remarca si o poti atinge cu
degetul, saracie, fructul unei
elaborari intelectuale, care ofera
unele semne exterioare foarte
aparte, in acelasi timp cu enorme
deficiente interioare, uneori chiar
exterioare — fapt al lucrurilor
concrete —, care sa fie o profesiune de
credinta in Dumnezeu, o manifestare
pentru care inima nu este satisfacuta
de lucrurile create, dar aspird in
Creator”. Pe de alta parte, naturalul
cu care un crestin trebuie sa fie
ysunul dintre mai multi printre fratii
sai oamenii, la viata carora participa,
cu care se bucura, cu care
colaboreaza, iubind lumea si la toate
lucrurile bune care exista in lume,
folosind toate lucrurile create pentru
a rezolva problemele vietii” ®'. Tatd
provocarea saraciei in duh in
mijlocul lumii: sa te detasezi de
lucruri, iubindu-le ca pe un dar al lui
Dumnezeu, sa le imparti cu ceilalti.
Dar ramane intrebarea: ,,Cum sa ne
orientam eforul? Daca privim viata



lui Cristos asa cum ne-o prezinta
evangheliile, nu vedem in el o
abandonare absoluta a bunurilor.
Fiind de conditie modesta, nici bogat
nici sarac, il vedem mai degraba
folosindu-le intr-o maniera
echilibrata, virtuoasa, perfecta. Isus
este cunoscut in satul sau pentru ca
isi castiga viata prin profesiunea pe
care o exercita alaturi de tatal sau
(cf. Mt 13,55); el are o tunica
frumoasa (cf. In 19,23); unele dintre
reuniunile sociale la care participa
sunt generoase, pana in punctul in
care, pentru a-1 acuza, il iau drept un
mancacios sau bautor (cf. Mt 11,19);
invitd oameni instariti — Matei,
Zaheu, Iosif din Arimateea si pe altii
— sa se apropie de Imparatia Iui
Dumnezeu. in afari de aceasta,
predilectia sa, atat in activitatea sa
cotidiana cat si In predicare, pentru
cei care nu posedau nimic material
este clara; el da ca exemplu pe
vaduva saraca in relatia cu
Dumnezeu in raport cu cei bogati.



(cf. Lc 21,1-4); ne povesteste cum
saracul Lazar ajunge in sanul lui
Abraham, in timp ce bogatul, care
locuia langa el, ramane afara (Lc
16,19-23); el spune clar ca ,,este mai
usor unei camile sa treaca prin
urechile unui ac decat unui bogat sa
intre in Impéaratia lui Dumnezeu” (Mt
19,24); el 1i sfatuieste pe discipolii sai
sa nu ia in timpul misiunii lor decat
ceea ce le este indispensabil (cf. Lc
10,4-11); el Insusi s-a nascut In grota
unuia si a fost iInmormantat in
mormantul altuia. Isus traieste liber
de orice atasare materiala. In acelasi
timp , profitd de bunurile create. Nu
este vorba de un echilibru — un
compromis instabil intre doi poli - ci
de armonie: frumusetea formei
reusite. Iar aceasta armonie o gasim
in Isus Cristos.

Insd nu exista retete universale. ,Sa
operezi sinteza acestor doud aspecte,
este in mare parte, chestiune
personald, chestiune de viata



interioard, in vedere de a judeca
fiecare clipa si de a gasi in fiecare caz
ceea ce ne cere Dumnezeu. Eu nu
vreau si dau reguli fixe” ', Exista,
intr-adevar, riscul standardizarii,
tentatia de a realiza o lista de norme
spre a fi sigur, in mod eronat, ca
traiesti o virtute. O asemenea
abordare uita rolul indispensabil al
prudentei, fara de care virtutile nu
pot exista atat de simplu. Prin
urmare, nu este vorba atat de a fi
ghidat prin ,reguli teoretice” cat prin
,aceasta voce interioara care ne
avertizeaza ca egoismul sau o
comoditate indusa patrunde in noi”
"l Important, spunea sfantul
Josemaria la un moment dat, ,,nu se
traduce in faptul de a poseda aceasta
ori de a manca din aceea, ci de a ne
conduce In acord cu adevéarul pe care
ni-l invata credinta noastra crestina:
bunurile create sunt mijloace , nimic
altceva” ¥ De exemplu, in ceea ce
priveste eleganta vestimentara, el da
un exemplu care s-ar putea aplica la



alte domenii ale vietii obisnuite:
»Irebuie sa te imbraci dupa conditia
ta, dupa mediul in care traiesti:
familia ta, munca ta...; ca si colegii
tai, dar pentru Dumnezeu” . In
sfarsit, el facea sugestii frecvente pe
care fiecare le poate aplica in propria
lui situatie: sa nu iti creezi nevoi, ai
grija de ceea ce ai, sa renunti la ceva
0 anumita perioada, sa dai celorlalti
ce este mai bun, sa accepti cu
bucurie inconfortul, sd nu te plangi
daca iti lipseste ceva... si multe alte
mici lucrurile care fiecare le poate
descoperi in rugaciunea sa.

Iubirea lumii si solidaritate

Sfantul Josemaria a cunoscut saracia
materiald In mai multe momente din
viata sa "%, In afard de aceasta, se
straduia sa mentina anumite
obiceiuri personale pentru a-si
asigura spiritul de saracie, fara sa se
gandeasca la faptul ca ele s-ar aplica
tuturor credinciosilor Lucrarii. In



plus, era constient cd Dumnezeu il
chema sa transmita un spirit de
sfintenie in mijlocul lumii si nu in
afara ei. Astfel, chiar daca altii sunt
chemati la gesturi radicale de
abandon material ca marturie a
bogatiei supreme a lui Dumnezeu,
era convins ca specific crestinilor
obisnuiti este sa devina ,,0 marturie
explicita de iubire pentru lume, de
solidaritate cu oamenii” ™",

In cursul verii 1974, sfantul
Josemaria a primit mai multe cupluri
la Lima. Conferinta a fost o surpriza,
deoarece fondatorul Opus Dei fusese
bolnav in zilele precedente. , Tata,
imi place ca familia mea sa traiasca
intr-un oarecare confort”, a inceput
una dintre persoanele prezente,
drept preambul pentru a-1 intreba
cum sa traiasca saracia in acest
context. ,Un lucru este ca voi sa traiti
intr-un oarecare confort si altul ca
voi sa faceti parada de lux” i-a
raspuns. ,,A doua parte, nu as vedea-



0 ca pe un lucru bun; prima parte,
da. Dar tu ai datoria sa le furnizezi
alor tai un oarecare confort [...].
Comporta-te ca un bun sot, ca un bun
tata si fii generos cu sotia ta si cu
copiii tai. Iar dupa acestea nu fa
parada de lux, sacrificati-va un pic,
ajutati-i pe altii” "*. A schitat ceea ce
ar putea fi un itinerar de saracie in
mijlocul lumii, iubind bunurile pe
care Dumnezeu ni le-a dat:
generozitate fara lux, privarea
personald pentru a exersa aceasta
virtute, ajutor pentru cei In nevoi.

Cu o alta ocazie, sfantul Josemaria a
dat ca exemplu o doamna in varsta
pe care o cunostea. Ea traia virtutea
saraciei In conditiile in care nu avea
probleme financiare: ,,Aceasta
persoand despre care va vorbesc
acum locuia intr-o locuinta nobila,
dar ea nu cheltuia nici macar doua
pesete pe zi pentru ea. In schimb,
platea generos persoanele din
serviciul sau si consacra restul



venind in ajutorul celor nevoiasi,
impunandu-si ei insasi privatiuni de
tot felul. Aceasta femeie nu era
lipsita de niciunul din bunurile pe
care atatia si le doresc, dar ea,
personal, era saraca, foarte
mortificatd, detasatd complet de
orice” ™,

Virtutea saraciei traita in plin oras
implica o preocupare eficienta
pentru persoanele in dificultate
economica. ,Rugaciunea la
Dumnezeu si solidaritatea cu cei
saraci si cu cei suferinzi sunt
inseparabile”, declara Papa Francisc.
»Pentru a-1 aduce un cult placut
Domnului, este necesar sa
recunoastem ca orice persoand, chiar
cea mai neajutorata si cea mai
dispretuita poarta in ea imaginea lui
Dumnezeu [...].

Intalnirea cu o persoand saracd ne
provoaca si ne face sa ne intrebam
mereu: cum putem contribuila a



elimina sau cel putin a atenua
marginalizarea si suferinta sa? Cum
0 putem ajuta in sdracia sa
spirituala?” ™. Aceste intrebéri si le
pun in mod deosebit crestinii, care
vor sa-1 aduca pe Cristos in mediul
lor profesional, in care pot face
atatea lucruri pentru a-i ajuta pe
ceilalti. De aceea sfantul Josemaria
insista pe faptul ca ,noi avem
obligatia de a face astfel incat zilnic
sa fie mai putini saraci in lume [...].
Bogatia este data de munca, copii, de
specializare, de avansarea
profesionald, iar Lucrarea se bazeaza
pe munca” ",

Considerati ca foarte putin lucru ceea
ce ati donat, cici veti primi mult” ",
a scris sfanta Tereza a Pruncului
Isus. Virtutea saraciei ne permite sa
fim fericiti in orice circumstanta,
chiar si atunci cand ne lipseste ceea
ce avem nevoie . A fi sarac cu duhul
inseamna ca ne punem increderea
nu in bunurile pe care le putem



controla, ci in Dumnezeu si, prin el,
in ceilalti. ,Liberi pentru a iubi:
astfel este simtul duhului nostru de
saracie, de austeritate si de detasare”
17 'S4 intram In acest spatiu de
libertate, in care nu ne facem griji
decat pentru necesar (cf. Lc 10,42),
de ceea ce conteaza cu adevarat,
inseamna a pastra cea mai buna
parte, cea care nu ne va fi luata.

™ papa Francisc Audienta general,
19 dec. 2018.

? sfantul Josemaria, Prietenii lui
Dumnezeu, nr. 118.

Bl Sfantul Ioan Paul al II-lea,
Discursuri, 2 iulie 1980.

I sfantul Josemaria, Convorbiri, nr.
110.

Bl Ibid.



® sfantul Josemaria, Convorbiri, nr.
110.

" 1bid., nr. 111.
8] prietenii lui Dumnezeu, nr. 118.
® 1bid., nr. 122.

19 putem, de exemplu, indica
falimentul afacerii tatalui sau, atunci
cand el era adolescent, anii foarte
duri ai razboiului din Spania si
penuria materiala la sosirea sa la
Roma.

M convorbiri, nr. 110.

21 sfantul Josemaria, note luate cu
prilejul unei reuniuni de familie, 25
iulie 1974.

31 prietenii lui Dumnezeu, nr. 123.

"4 papa Francisc, Mesaj, 15-
noiembrie-2020.



3! sfantul Josemaria, note luate cu
ocazia unei reuniuni de familie, 24-
apr.-1967.

(161 Sfanta Tereza din Avila, Drumul
perfectiunii, 33, 2.

17 Mons. Fernando Océriz, Scrisoare
pastorala, 14-feb.-2017, nr. 8.
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