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Te voi urma
pretutindeni unde
vei merge. Taria.

Foarte umani, foarte divini (10):
Virtutea tariei ne permite sa-L
urmam pe Isus oricare ar fi
conditiile schimbatoare ale
vietii noastre si ale anturajului
nostru.

12.02.2026

De pe pragul casei lui Simon, Isus
tocmai a vindecat multi bolnavi si a
alungat, de asemenea, numerosi
demoni. Este momentul sa treaca pe



celalalt tarm al lacului, cand se
apropie de El un carturar, poate
uimit de toate aceste minuni, si fi
spune: ,,invététorule, Te voi urma
oriunde Te vei duce” (Mt 8,19). Ce
intentii se ascundeau in adancul
inimii acestui om? In ce mésura fisi
asuma ceea ce inseamna sa-L urmeze
pe Invatator? Stim doar raspunsul lui
Isus: ,,Vulpile au vizuini §i pasarile
cerului au cuiburi, insa Fiul Omului
nu are unde-Si rezema capul” (Mt
8,20).

Desi la prima vedere aceste cuvinte
pot parea dure, aproape
descurajante, totul depinde de ceea
ce cauta carturarul la Cristos.
Apostolii, cu siguranta, au auzit
raspunsuri asemandtoare si, mai
mult decat o avertizare sau o frana,
au descoperit In ele o invitatie. Asa se
explica faptul ca Petru, Ioan si Iacob
au lasat ,toate” atunci cand Isus i-a
chemat la sfarsitul unei zile de
munca (cf. Lc 5,11) sau ca Matei a



facut acelasi lucru cand Domnul 1-a
chemat in timp ce strangea
impozitele (cf. Lc 5,27). Apostolii au
inteles ca, desi a nu avea ,,unde sa-ti
pleci capul” presupune mult
sacrificiu, orice este putin pe langa o
viata trdita alaturi de Isus.

Domnul vorbeste, asadar, cu
fermitate, pentru ca nu vrea ca acest
om sa se insele, imaginandu-si poate
ca imbratiseaza un proiect de
fantezie, in care totul va merge
mereu fara dificultati. Pe drumul
alaturi de Isus, de multe ori
greutatile — oboseala, propriile
defecte sau ale altora, neintelegerile,
confuziile — apasa mai mult decat ne-
am dori. Atunci virtutea tariei,
inaltata de harul divin, se dovedeste
decisiva: ea ne da puterea ca dorinta
noastra de a-L urma pe Isus ,oriunde
va merge” sa fie mai mare decat
orice obstacol.



O afectivitate orientata
mereu spre Dumnezeu

,Fericirea din Cer este harazita celor
care stiu sa traiasca fericiti pe
pamant”[1], obisnuia sa spuna
sfantul Josemaria. In viata de zi cu zi
exista multe lucruri care ne aduc
bucurie, dar apar si contrarietati
care ne pun la incercare. Este firesc,
asadar, ca fericirea noastra
pamanteasca sa fie strans legata de
capacitatea de a traversa aceste
momente dificile, zilele in care
aproape nimic nu iese asa cum am
planificat. Taria are legatura cu acest
lucru, pentru cé transforma
obstacolele In ocazii de a reorienta,
iar siiar, dorintele noastre cele mai
profunde in directia corecta: spre
Dumnezeu. Taria modeleaza
afectivitatea noastra astfel incat sa
fie influentata mai mult de
Dumnezeu decat de circumstantele
personale sau exterioare, mereu
schimbatoare.



Existd lucruri care nu sunt necesare
pentru a fi fericiti, dar care uneori ni
se par indispensabile. Se intdmpla cu
anumite comoditati devenite
aproape obisnuite astazi, dar si cu
alte nevoi pe care ni le-am creat
aproape fara sa ne dam seama.
Dincolo de a lua constiinta de aceste
dependente, dorim sa fim suficient
de liberi pentru ca Imprejurarile
exterioare sa nu decida in locul
nostru: ca un moment inconfortabil
sa nu ne fure zambetul, ca oboseala
sa nu ne doboare atat de repede sau
sa fim capabili sa renuntam la un
mic gust personal in favoarea
altcuiva. Taria ne face mai putin
dependenti de tot ceea ce nu este
iubirea lui Dumnezeu, astfel incat sa
putem fi senini printre oameni
diferiti, in orice loc si in orice
activitate.

Astfel, cAnd multimile, entuziasmate
de minunile Sale, voiau sa-L
proclame rege, Isus ,nu S-a lasat



inselat de triumfalism: era liber. Ca
in pustiu, cand a respins ispitele
Satanei, pentru ca libertatea Sa era
sa Implineasca vointa Tatalui (...). Sa
ne gandim astazi la libertatea
noastra (...). Sunt liber sau,
dimpotriva, sunt sclav al pasiunilor
mele, al ambitiilor mele, al bogatiilor,
al modei?”[2]. Sfantul Paul ne
impartaseste propria experienta: ,,m-
am invatat sa fiu multumit in orice
imprejurare as fi. Stiu si sa duc lipsa,
si s& am din prisos. In toate si in
orice Imprejurare m-am invatat si sa
fiu satul, si sd-mi fie foame, si sa am
din prisos, si sa traiesc in lipsuri.
Toate le pot in cel care ma

intareste” (Fil 4,11-13). Pentru el,
nimic nu constituia un obstacol pe
drumul spre ceea ce isi dorea cu
adevarat: sa-L iubeasca pe
Dumnezeu din toata inima.



Cel mai mare bine este uneori
cel mai putin evident

Este suficient sa privim lumea cu
realism pentru a recunoaste
necesitatea tariei. Observam ca
imprejurarile, favorabile sau
potrivnice, ne influenteaza. Stim din
experienta ca trebuie sa traversam
anumite perioade dificile fara a ne
lasa doborati sau a ne pierde
seninatatea. Stim, de asemenea, ca
lucrurile cu adevarat valoroase cer
efort si rabdare: de la finalizarea
studiilor sau depasirea unui defect
de caracter, pana la cultivarea
relatiilor profunde sau cresterea in
prietenia cu Dumnezeu. Si totusi,
desi bunul-simt ne arata acest lucru,
nu este rar ca rationamentul sa se
ingusteze si sd reducem taria la un
simplu efort obositor de a merge
impotriva curentului.

Dar taria nu consta intr-un exercitiu
tern al vointei de a se forta, de a nu



se plange, de a se nega sau de a
rezista in fata a ceea ce nu dorim sau
nu intelegem. Privita astfel, ea
ajunge sa epuizeze pe oricine. A fi
puternic inseamna, mai degraba, a
ne Intdri convingerile, a reinnoi
mereu iubirea care ne anima, a face
sa straluceasca mai puternic in noi
bunurile cele mai autentice. Atunci
vom alege tot mai usor, chiar cu
bucurie, ceea ce ne dorim cu
adevarat, acea ,parte mai buna”
despre care vorbeste Isus (cf. Lc
10,42).

Un exemplu ne poate ajuta sa
intelegem. Cineva lipsit de tarie
poate sa nu-si poata stapani un
comentariu aspru sau sa nu fie
capabil sd zambeasca atunci cand
este obosit. In astfel de situatii,
oboseala devine motivul dominant al
reactiilor si deciziilor sale, facandu-1
sa piarda din vedere alte motive
pentru care ar merita sa se
straduiasca. In schimb, cel care a



crescut In tarie nu doar ca se poate
ridica deasupra oboselii, ci o face
pentru ca percepe binele pe care
acest lucru il aduce, pentru sine si
pentru ceilalti, si descopera chiar un
drum de a-L iubi pe Dumnezeu. Doar
astfel gesturi precum a renunta la o
mica placere, a te trezi la o ora fixa, a
evita o plangere sau a face un
serviciu pe care spontan nu l-am face
se transforma intr-o educare a
privirii asupra unui bine mai mare,
desi mai putin evident la inceput.

Acest proces, care la prima vedere
pare doar un efort de autodepasire,
ajunge in realitate sa ne faca mai
liberi, deoarece bucuria si pacea
noastra depind tot mai mult de ceea
ce dorim cu adevarat si tot mai putin
de micile tiranii ale momentului, fie
ele exterioare sau interioare. A creste
in tarie Inseamna a explora acele
ysunghiuri moarte” care ne impiedica
sa vedem anumite aspecte ale
binelui, doar pentru ca presupun



efort. Cel care invata sa traiasca in
tarie va putea persevera in bine
atunci cand deciziile bune nu sunt
cele mai atragatoare. A fi puternic
este atitudinea celui care percepe
valoarea reala a lucrurilor.

A te misca liber in realitate

cand il auzim pe Isus spunand
carturarului ca ,,nu are unde sa-Si
plece capul”, am putea crede ca
doreste sa-1 puna la incercare: ,,A Ma
urma nu este usor; esti sigur ca
vrei?”. Totusi, gasim si alte pasaje
evanghelice in care Domnul se
exprimad in mod asemanator, nu ca
avertisment, ci ca invitatie: ,Daca
vrea cineva sa vina dupa Mine, sa se
lepede de sine, sd-si ia crucea in
fiecare zi si sa Ma urmeze” (Lc 9,23);
,Intrati pe poarta cea stramta, caci
larga este poarta si lat este drumul
care duce la pierzare” (Mt 7,13). Nu
este vorba de chemari la o suferinta
fara sens, ci la dezvoltarea unei



libertati mari: la a face sa creasca in
noi, treptat, o dispozitie a inimii
capabila sa iubeasca pana la capat,
asa cum a facut EIL

»Pentru a ajunge la fericire nu este
nevoie de o viata usoara, ci de o
inima plina de dragoste”[3]. Drumul
crestinului este exigent pentru ca
cere o iubire tot mai profunda; iar,
cum spune un vechi cantec, ,,inima
care nu vrea sa sufere, sa traiasca
toata viata fara iubire”[4]. Viata lui
Isus ne arata cum sa ne raportam la
adversitate si la durere. Taria Sa nu
este cea a celui care ridica ziduri in
jurul sau sau se imbraca intr-o
armura pentru a evita ranile ori
pentru a nu fi atins de realitate.
Zidurile si armurile nu integreaza
rezistenta In personalitatea noastra,
ci impiedica relatia cu realitatea;
rigiditatea lor blocheaza libertatea
miscarii.



Taria lui Isus, dimpotriva, intra intr-
un dialog constant cu realitatea. E1
nu accepta durerea doar pentru ca
este grea sau pentru a demonstra
ceva; o asuma atunci cand este
necesar, fara a se lasa doborat de ea.
Descopera in dificultdti un sens care
da profunzime vietii traite, In loc sa o
transforme in absurd. Asta inseamna
a tubi lumea cu adevdrat: a te raporta
la ea In toata bogatia ei, inclusiv la
valoarea ascunsa a imperfectiunii, In
situatiile vietii, In noi insine si in
ceilalti. Cautand taria lui Cristos, vom
deveni oameni mai sensibili si mai
profunzi, mai implicati in realitate si
mai capabili sa-L gasim pe
Dumnezeu in toate. Cu adevarat, mai
contemplativi.

Rabdare pentru a ajunge
pana la capat

»,Ne laudam in speranta gloriei lui
Dumnezeu”, scrie sfantul Paul. ,Ba
mai mult, ne laudam chiar si in



necazuri, stiind ca necazul aduce
rabdare; rabdarea, virtute incercata;
virtutea incercata, speranta, iar
speranta nu insald, pentru ca iubirea
lui Dumnezeu a fost revarsata in
inimile noastre prin Duhul Sfant care
ne-a fost dat” (Rom 5,2-5). Fiecare
sacrificiu asumat liber, fiecare
contradictie primita fara revolta,
fiecare renuntare facuta din iubire
intareste in noi convingerea ca
fericirea noastra se afla in
Dumnezeu, mai mult decat in orice
altceva. Lupta zilnica devine astfel o
cucerire progresiva a binelui
adevarat, care ne ofera deja o
anticipare a gloriei viitoare: lupta se
transforma intr-un drum al
sperantei.

A cauta in mod constant binele
autentic, adesea ascuns In deciziile
noastre, ne da curajul de a nu ne
multumi cu imediatul sau cu
efemerul. De aici se naste rabdarea:
invatam sa ne sprijinim tot mai mult



pe iubirea care nu insala si care da
sens eforturilor noastre. De aceea,
omul puternic nu dispera, nu-si
pierde senindtatea In fata esecului
sau atunci cand roadele muncii
intarzie. Rabdarea nu este nici
optimism naiv, nici resemnare, ci
atitudinea omululi liber, care iubeste
nu doar pentru o vreme, ci lupta cu
privirea indreptatd mereu spre
sfarsitul care il asteapta.
Convingerea profunda de a nu se
multumi cu mai putin decat fericirea
cerului poate sustine lupta zilnica
necesara pentru a-L urma pe Isus
»,oriunde va merge”. Aceasta este
taria: o inimd puternica, care nu
pierde din vedere scopul si care
poate ,lupta, din iubire, pana in
ultima clipa”[5].

M sfantul Josemaria, Forja, nr. 1005.



® papa Francisc, Predici, 13-apr-2018.
B! sfantul Josemaria, Brazdd, nr. 795.

I «A los arboles altos», cantec
traditional spaniol.

B! Sfantul Josemaria, «Timp de
reparatie», nr. 4. in En dialogo con el
Sefior, editie istorico- critica.
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