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Noi, habitatul
virtutilor.
Dimensiunea
relationala a vietii
bune.

Foarte umani, foarte divini (04):
Dorinta noastra de a deveni mai
buni se hraneste din mediul in
care traim si rodeste in relatiile
cu ceilalti.

17.01.2025

Dumnezeu nu traieste singur.
Dumnezeu este o familie, o Trinitate



de persoane unite prin iubire: o
fantana inepuizabila de viata, o sursa
care se ofera si se comunica fara
incetare. Fiecare persoana traieste
liber si in intregime pentru ceilalti,
privindu-i, intr-o vesela dependenta.
Dumnezeul nostru, spunea Benedict
al XVlI-lea, este ,,0 Fiinta-pentru
(Tatal), o Fiinta-din (Fiul) si o Fiinta-
impreund-cu (Sfantul Duh)” ™.
Aceeasi logica straluceste din tot ceea
ce a iesit din mainile Sale, in mod
deosebit in om. Intr-adevir, viata
trinitara este gravata In adancul
fiintei noastre. Existenta noastra nu
este autentic umana si divina decat
daca se inscrie in coordonatele
trinitare de comuniune: pornind de
la Dumnezeu si de la ceilalti; cu
Dumnezeu si cu ceilalti; pentru
Dumnezeu si pentru ceilalti.

Echilibristul

Toate virtutile, de la cele mai
modeste sau nesemnificative, au in



vedere sporirea comuniunii cu
ceilalti. Desigur, virtutile, In masura
in care ne oferd o anumita stapanire
asupra propriei persoane, ne fac mai
puternici (virtute vine din virtus,
fortd). Prin legaturile lor reciproce,
ele ne fac sa fim mai autentic noi
insine. Totusi ele nu urmaresc o
perfectiune individuala, deoarece
fericirea nu se obtine niciodata pe un
drum izolat. Virtutile ne permit ,,sa
exprimam iubirea: aceasta iubire in
care, desigur, omul-persoand devine
dar si, prin intermediul acestui dar,
realizeaza sensul insasi al esentei si
existentei sale” . Virtutea autentica
nu se dobandeste departe de ceilalti
sau in pofida lor. Dimpotriva, trebuie
urmatda calea opusa: sa crestem in
libertatea pentru ceilalti; o libertate
care ne permite sd ne angajam si sa
ne daruim apropiatilor nostri.
Virtutea, in cele din urma, consta in a
te poseda pe tine insuti pentru a te
ddrui altora. Asa este adevarata forta,
adevarata putere.



Putem sa ne imaginam un echilibrist
mergand pe o sdrma suspendata, sub
privirile nelinistite ale spectatorilor.
El efectueaza acelasi parcurs zi de zi,
de la un capat la altul al sdrmei.
Reuneste Indrazneala si precautia: se
teme de cadere, dar se bucura de
indltime si de risc. Cauta sa-si
depdaseasca limitele, iar obiectivul lui
cere un antrenament foarte strict.
Are nevoie de o indemanare pe care
nu o va atinge decat reluand
neincetat exercitiul, trecand zi de zi
peste teama de inaltime. In mod
asemanator, pentru a deveni o
persoand virtuoasa — ordonata sau
recunoscatoare, de exemplu — avem
nevoie sa invingem rezistente, cu
timp si antrenament. Care este
motivatia noastra pentru a pune
fiecare lucru la locul lui sau pentru a
multumi cu amabilitate? In mésura
in care stim ca o fiinta iubita, care
are nevoie de aceste daruri, ne
asteapta la capatul sarmei, vom
gandi ca merita riscul sd avansam



deasupra vidului. Noi nu cdutam
doar o armonie sau o perfectiune
individuala. Toate virtutile au ca
perspectiva deschiderea spre ceilalti.
Fiind personale, ele au o dimensiune
de comuniune si fortifica legaturile
cu ceilalti.

A fi-din: darul dependentei

Anumite opere despre stdpanirea de
sine propun chei pentru a trai in
pace cu sinele si identifica fericirea
cu o viata plina si independenta:
astfel independenta in raport cu
ceilalti ar fi frustranta si ar impiedica
propria dezvoltare. Daca ne
intoarcem spre Trinitate, intelegem
ca realitatea este alta. In primul
rand, Dumnezeu Fiul purcede de la
Tatal si primeste de la El intreaga Sa
fiinta. Aceasta filiatie il face pe Isus
sa faca intru totul si cu bucurie
vointa Tatalui (cf. In 4, 34). In mod
asemanator, ca niste creaturi ale lui
Dumnezeu — mai mult incd, daca am



primit botezul, care ne incorporeaza
vietii lui Isus — existenta noastra
imbraca un caracter filial. Noi nu ne
dam viata. Altii, inainte chiar de a ne
cunoaste, ne-au condus pana aici.
Celelalte relatii umane decurg din
aceste relatii de filiatie, copii ai lui
Dumnezeu si copii ai parintilor
nostri: pentru cd suntem copii,
suntem frati sau surori, suntem o
familie.

Asadar, o dependentd fundamentala
este Inscrisa in adancul fiintei
umane. Existenta noastra se
desfasoard pornind de la un Altul si
de la altii. Aceasta realitate este
deosebit de evidentad dacad ne gandim
la iubirea maritala, constand in a trai
totalmente unit cu altul si a depinde
la un moment dat de afectiunea
reciprocd, fara de care nu poti trai.
Prin urmare, sa ai nevoie de altii nu
indbusa libertatea; dimpotriva,
aceasta da mai multa valoare
persoanei si o conduce spre o



bucurie mai deplina. Sa stiu ca am
primit iubire si ca pot iubi si eu Imi
umple viata de sens.

In afara de aceasta, virtutile nu se
pot realiza de facto decat intr-o
atmosfera relationala; habitatul lor
este ,noi”. Dispozitiile noastre
interioare se educa in contactul cu
ceilalti. Este ceea ce fac parintii care
isi Invata copiii anumite moduri de
comportament: ,,Copile, nu spui
multumesc?”, ,Copile, pune fiecare
lucru la locul lui”. Crestem gratie
sfaturilor primite si conversatiilor ce
ne lumineaza ratiunea cu principii
ferme. Principii care, o data aplicate
in viata, formeaza progresiv virtutile
si ne ajuta sa intelegem unde este
binele si cum sa-1 atingem.

In acest proces, exemplul anturajului
este de asemenea o sursa de
invatatura. O atmosfera virtuoasa in
familie sau la locul de munca este o
pepiniera de virtuti. Din nefericire,



reversul este la fel de adevarat. Un
camin sobru educa copiii la
cumpatare; 0 mama, care se
ingrijeste de detalii, le descopera
copiilor valoarea lucrurilor mici. Asa
este intre prieteni, intre colegi si In
toata comunitatea umana. Un aspect
esential al misiunii noastre de
evanghelizare consta in crearea unui
climat in jurul nostru care sa ajute la
descoperirea si urmarea acestui
drum. Biserica o face propunandu-ne
viata sfintilor; nu este teorie, ci
virtuti Intruchipate in cineva: proba
ca este posibil sa-L lasam pe
Dumnezeu si pe ceilalti sa intre in
viata noastra.

A fi-cu: bucuria de a insoti

Duhul Sfant, care purcede de la Tatal
si de la Fiul, este iubirea impartasita
si trimisa oamenilor pentru a fi-cu
noi . El este ,,izvorul inepuizabil al
vietii lui Dumnezeu in noi” ", o viata

care nu poate exista decat in



comuniune interpersonald. Intr-
adevar, barbatii si femeile nu traiesc
pur si simplu, ci trdiesc-impreund;
existenta noastra este un a fi-cu cei
care ne inconjoara. Viata exista doar
acolo unde este comuniune.
Legaturile pe care le cream cu ceilalti
sunt adesea forta care permite
propria noastra crestere personala.

Desi unele moduri de gandire si de
viata contemporane promoveaza un
model de om independent si, Intr-un
anumit sens, autosuficient, Cuvantul
lui Dumnezeu ne invata ca nu
suntem naufragiati izolati, ci oameni
care au nevoie unii de altii. Sfantul
Paul le aminteste corintenilor ca toti
facem parte dintr-un singur trup:
,Vol sunteti trupul lui Cristos si,
fiecare in parte, madulare ale lui” (1
Cor 12,27). Suntem legati prin fire
puternice de har si iubire, chiar si cu
cei care ne-au precedat si cu cei care
ne vor urma pe drumul catre
Dumnezeu. Catehismul Bisericii



Catolice exprima acest lucru astfel:
»,Cel mai mic act al nostru savarsit in
iubire rasuna spre folosul tuturor in
acea solidaritate cu toti oamenii, vii
sau morti, ce se intemeiaza pe
impartasirea sfintilor” ®'. Vom
deveni mai buni pe masura ce ne
ajutam unii pe altii, impreuna si
datorita celorlalti.

Nu suntem singuri pe drumul
dobandirii virtutilor. Asa cum
spunea sfantul Josemaria, ,,nimeni
nu este un vers izolat (...); intr-un
anumit fel, ne sprijinim sau ne
impiedicam reciproc. Toti suntem
verigi ale aceluiasi lant” . Multi
copii se distrau, in copilarie,
construind castele din carti de joc:
fiecare carte se sprijinea pe alta din
apropiere si impreund stateau in
echilibru. Alte carti erau apoi
adaugate deasupra, sustinute de cele
de dedesubt; astfel, treptat, se
construiau castele delicate care se
puteau prabusi la cea mai mica



miscare gresita. La fel, viata noastra
este un tesut de relatii si intalniri, un
a fi-cu ceilalti: ,,Slabiciunea voastra
reciproca este, de asemenea, un
sprijin care va mentine drepti (...):
precum se sustin reciproc,
sprijinindu-se unele de altele, cartile
de joc” 7,

Apropierea oamenilor care ne ofera
sprijin este o sursa de bucurie. A
insoti pe ceilalti si a fi insotiti de ei
este pecetea unei vieti autentice
crestine. Sa ne gandim la discipolii
de la Emaus: daca nu s-ar fi intalnit
cu acel calator misterios care le-a
deschis ochii, ar fi ramas pierduti in
confuzia lor (cf. Lc 24,13-17).
Prezenta altora ne stimuleaza sa
mergem mai departe; ei stiu cum sa
ne sustina sau sa ne ridice. Atunci
cand ii ajutam pe ceilalti sa-si atinga
cea mai buna versiune a lor insisi, ne
comportam precum Isus cu cei doi
discipoli care paraseau Ierusalimul.
Inconjurati de oameni care ne iubesc



siin care avem incredere, ne este
mai usor sa crestem.

Toate virtutile au un caracter
relational, chiar si cele care par mai
individuale. Taria de caracter sau
cumpatarea, de exemplu, ne
orienteaza si ele spre ceilalti: ne
permit sa impartasim binele pe care
l-am descoperit. Virtutile deschid
usile intalnirilor generoase si ne
faciliteaza daruirea de sine. Nu
existd persoane virtuoase, dar
inchise in ele insele: aceasta ar fi
doar o aparenta de virtute. De fapt,
»,NU existd vreo virtute care ar putea
facilita egoismul; fiecare are drept
rezultat in mod necesar binele
sufletului nostru si al sufletelor celor

care ne inconjoara” ™.

A fi-pentru: bucuria de a sluji

Tatal este izvorul vietii trinitare.
Totul in El este daruire pentru Fiul, o
plenitudine care se revarsa gratuit,



cu delicatetea unei mame (cf. Mt
23,37; Ps 131,2). Paternitatea divina
este sursa oricarei paternitati (Ef
3,15), un dar pe care Dumnezeu ni-1
incredinteaza fiecaruia pentru a
deveni, la rAndul nostru, izvor de
viata pentru ceilalti. Suntem cu totii
chemati sa fim tata sau mama: un
discipol este fiul maestrului sau, un
prieten este tatd si fiu al unui alt
prieten etc. Cu totii suntem fii si, in
acelasi timp, devenim persoane
mature pe masura ce ne pregatim sa
fim parinti, fiecare conform vocatiei
sale personale.

O persoana se gaseste cu adevarat pe
sine doar atunci cand reuseste sa
iasa din izolare si sa se daruiasca
altora. Conciliul Vatican II subliniaza
de mai multe ori, ca un mesaj
esential pentru epoca noastra, ca
omul ,,nu se poate realiza pe deplin
decat printr-o daruire sincera de
sine” . Doar astfel suntem cu
adevarat fericiti. A-ti darui viata



»celorlalti este atat de eficient, incat
Dumnezeu te rasplateste cu o
smerenie plina de bucurie” "%,
Bucuria de a fi-pentru ceilalti se
exprima prin acte concrete de
daruire, de serviciu, de intelegere. in
fiecare zi avem nenumarate ocazii:
sa venim rapid in ajutorul cuiva, sa
judecam cu blandete
comportamentul altora, sa fim
persoane pe care ceilalti se pot baza
intotdeauna... Asa au trait primii
crestini, iar aceasta viata a lor era
atat de surprinzatoare Incat paganii
spuneau: ,,Priviti cat de mult se
iubesc, (...) priviti cum sunt gata sa
moara unul pentru celilalt” ™",

Si Maria se dedica celorlalti, uitand
complet de ea insasi: stie sa o ajute
pe Elisabeta in ultimele luni de
sarcind; la Cana, vegheaza la buna
desfasurare a nuntii; pe Calvar, sta
langa Fiul sau cu o seninatate
imensa, in mijlocul durerii... In ea
»gasim siguranta si forta de a



continua sad aducem mangaierea
Fiului siu celor care au nevoie” ",
Intreaga gratie si virtute a Mamei lui
Cristos se revarsa spontan asupra
celorlalti, pentru ca, pentru cei care
vor sa-L urmeze pe Isus, nu exista
bine care sa nu devina binele
tuturor.
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