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Care sunt faptele de
milostenie?

La 8 decembrie incepe Anul
Sfant al Milostivirii, convocat de
Papa Francisc, care a
recomendat sa facem fapte de
milostenie, dar in ce consta si
care sunt?

02.12.2015

1. In ce consta faptele de
milostenie?

Faptele de milostenie sunt actiunile
caritabile prin care venim in ajutorul
aproapelui in nevoile lui trupesti si



spirituale. A instrui, a sfatui, a
mangaia, a Incuraja sunt fapte de
milostenie spirituala, ca si a ierta gi a
suporta cu rabdare. Faptele de
milostenie trupeasca sunt, mai ales,
a-1 hrani pe cei flamanzi, a-i adaposti
pe cei fara locuinta, a-1 imbraca pe
cei zdrentarosi, a-1 vizita pe bolnavi
si pe cei inchigi, a-1 ingropa pe cei
morti. Printre aceste gesturi, pomana
facuta celor saraci este una dintre
principalele marturii ale iubirii
fratesti: ea este si o faptad de dreptate
placuta lui Dumnezeu. Catehismul
Bisericii Catolice nr. 2447

Este dorinta mea vie ca poporul
crestin sa reflecteze in timpul
jubileului asupra faptelor de
milostenie trupeasca si sufleteascd. Va
fi o modalitate pentru a trezi
constiinta noastra adesea atipita in
fata dramei sardciei si pentru a intra
tot mai mult in inima evangheliei,
unde saracii sunt privilegiatii
milostivirii divine. Predica lui Isus ne
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prezinta aceste fapte de milostenie ca
sa putem Intelege daca traim sau nu
ca discipoli ai sai. Sa redescoperim
faptele de milostenie trupeasca: a da
de mancare celor infometati, a da de
baut celor insetati, a-i imbraca pe cei
goi, a-1 primi pe straini, a-i asista pe
bolnavi, a-i vizita pe cei Inchisi, a-i
ingropa pe morti. Si sa nu uitdm
faptele de milostenie sufleteasca: a-i
sfatui pe cei indoielnici, a-1 invata pe
nestiutori, a-i avertiza pe pacatosi, a-i
mangaia pe cei mahniti, a ierta
ofensele, a indura cu rabdare
persoanele sacaitoare, a ne ruga lui
Dumnezeu pentru cei vii si pentru
cei morti. Papa Francisc, Bula
Misericordiae Vultus.

2. Care sunt faptele de milostenie?

Numarul faptelor de milostenie este
de 14, 7 trupesti si 7 spirituale.

Fapte de milostenie trupesti:

1. a da de mancare celor flaméanzi;
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. a da de baut celor insetati;
. a imbrdaca pe cei goi;

. a adaposti pe straini;

. a vizita pe cei bolnavi;

. a vizita pe cei inchisi;

. a ingropa pe cei morti.
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Fapte de milostenie spirituale:

1. a sfatui pe cei ce sunt in
indoiala;

. a invata pe cei nestiutori;

. a dojeni pe cei pacatosi;

. a mangaia pe cei mahniti;

. a lerta celor ce ne-au suparat;

. a suferi cu rabdare nedreptatea;

. a ne ruga lui Dumnezeu pentru
cei vii $i pentru cei morti.
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Faptele de milostenie trupesti, in
majoritate au fost enumerate de Isus
Cristos cand a descris judecata finala.

Lista de faptele de milostenie
spirituale a fost facuta de Biserica,
reluand texte din Biblia si aptitudini
si invataturi ale lui Isus Cristos:



iertarea, corectarea frateasca,
mangaierea mahnitilor, a suporta
suferinta etc.
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