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Euharistia. ,,Cred ca
esti aici"

Barcelona, 26 noiembrie 1972.
Sfantul Josemaria isi aminteste
ca Isus este prezent in
Euharistie. A se ruga in fata
tabernacolului cu aceasta
atitudine inseamna a face un
act de credinta.

11.10.2013

Va zic mereu sa mergeti la Sfanta
Liturghie daca puteti;in altar nimeni
nu prezideaza, este Cristos, Cristos!

Este preotia vesnica a lui Cristos.



Eu, care sunt ultimul preot al
lumii,imprumut lui Isus Cristos vocea
si cuvantul meu.

Sispun: ,acesta este Trupul meu,
acesta este Sangele meu".

Si El se ascunde, venind dupa
aspectulpainii si vinului,se ascunde
in speciile euharistice.

Faceti de multe ori un act de credinta
care sa vina din suflet:,,Doamne, cred
cu adevarat ca esti prezent aici,cu
Trupul tau, cu Sangele tau, cu
sufletul tau, cu Dumnezeirea ta".

Si ganditi-va la tot ceea ce stiti despre
El,pentru ca sunteti cititori asidui ai
Evangheliei.

Si traiti una dintre scenele despre
care povestesc evanghelistii.

Sireactionati ca si cum ati fi
reactionatdaca ati fi fost in vremea
aceea cu El, deoarece El este acum:



Iesus Christus heri et hodie, ipse et in
saecula;

Isus Cristos, este acelasi ca si astazi,
era ieri si va fi mereu.El traieste.
Doamne: stiu ca esti aici ascuns din
dragoste.

Eu o sd vin pentru a fi alaturi de Tine
in fiecare zi.

Dar... propuneri!, nu-i asa?,
propuneri!, eu nu vorbesc degeaba.

Spun lucruri adevarate; si am
incredere in corectitudinea voastra,

si nu ma indoiesc de credinta
voastra, faceti propunereade a merge
sa-L salutati pe Domnul zilnic,chiar
daca doar pentru a va ingenunchea
spunandu-I ,, Te iubesc", de acord?

Dupa aceea, In sufletele voastre
aflate in starea harului sfintitor,

existd cu siguranta acea minunata
locuire a lui Dumnezeu. Acolo este



Duhul Sfant actionand, ca sa nu
traim o viata asemenea animalelor,
cl o viata crestina: viata spirituala.

il putem ciuta pe Dumnezeu in
inima noastra;

cu Duhul Sfant, Tatal, Fiul, Treimea
intreaga.

Si facem rugaciunea, vorbim.Si daca
nu ne vine nimic in minte, spuneti ca
nu stiti ce zice,

,2boamne, eu stiu asta, o cred, Te
iubesc, sper in Tine!",

sporeste-mi credinta! Nu stiu sa-Ti
spun nimic!"

Si deja ati inceput sa va rugati:
continuati asa un pic, ca merge bine.

www.josemariaescriva.info
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