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,Eram dornica sa fiu
de folos intr-un loc
mai sarac in
resurse”

Dr. Sylvia Sesé, internist -
Spitalul Monkole, lucrare
apostolica a Opus Dei in
Kinshasa, Republica
Democratica Congo.
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Dr. Sylvia Sesé este internist la
Spitalul Monkole,o lucrare apostolica
a Opus Dei in Kinshasa, Republica
Democratica Congo.



Este specializata in boli tropicale si
practica medicina si preda aicide 9
ani. Dr. Sesé s-a nascut si si-a absolvit
studiile in Barcelona.

Pe langa facultatea de medicind a
absolvit si facultatea de teologie.

Dr. Sesé a revenit in aceasta vara in

Barcelona si a impartasit membrilor
familiei bucuria de a-si pune viata si
profesia in slujba celor mai nevoiasi.

Ce v-a adus in Kinshasa acum noua
ani?

Spitalul Monkole, lucrare apostolica
a Opus Dei, m-a invitat in 2001 sa fac
parte din personalul sau.

Incet, incet Monkole a devenit un
centru medical care este un model
pentru Intreaga tard. Eu am sosit
intr-un moment cand activitatea
spitalului fiind in crestere, era nevoie
de doctori atat pentru ingrijirea
bolnavilor cat si pentru instruirea



studentilor locali. Mi s-a cerut sa
organizez un nou departament de
medicina interna.

Cand v-ati decis sa va mutati in
Africa lucrati deja Intr-un spital
particular in insulele Canare.

Da, este adevarat, insa in acelasi timp
eram dornica sa ajut intr-un loc cu
mai putine resurse si in plus eram
congtientd de necesitatile enorme de
ingrijire medicald care exista in
Africa. Am fost atrasa si de
posibilitatea care mi se oferea sa
predau medicina - cred ca educatia
este cea mai mare nevoie a acestui
continent. Republica Democratica
Congo sufera inca de urmarile unui
teribil razboi civil, in special in
domeniul educatiei si al serviciilor de
sanatate. Pozitia care mi s-a oferit
combind aceste doua componente
atat de importante pentru
dezvoltarea tarii.



Cerol a jucat credinta
dumneavoastra in aceasta
saventura africana”?

Daca nu ar fi fost credinta si viata
crestind pe care incerc sa o traiesc,
oferta de a-mi pune profesia la
dispozitia celor mai nevoiasi, nu ar fi
fost chiar asa de atractiva. In timpul
acestor noud ani am incercat sa
traiesc alaturi de oamenii din
Kinshasa si v marturisesc ca a fost
foarte placut. Sunt foarte calzi si
mediul este mult mai favorabil
relatiilor interumane, mai putina
agitatie si mai putind competitie.

Dupa ce ati fost departe de casa
atata timp, nu sunteti un pic
nerabdatoare sa va intoarceti in
Spania?

Chiar in momentul acesta, nu!
Monkole mai are inca multe nevoi. In
1991 a inceput ca o mica clinica in
Mongafula un cartier al Kinshasei. La
inceput, In primii ani, accentul a fost



pus pe copii si femei gravide, acum
spitalul are sectie de pediatrie,
medicina interna, chirurgie si alte
servicii. S-au facut investitii mari in
educatie si formare si am inceput un
program de medicina preventiva in
scolile care se afla departe de clinica.
In prezent o noua aripa cu 150 de
paturi este gata sa se deschida. Avem
si alte teluri importante precum:
deschiderea unei banci de sange -
extrem de necesara tinand cont de
bolile care sunt prevalente aici, mai
ales pentru copii si resurse pentru
diagnosticarea timpurie a virusului
HIV. Pentru noi care lucram in
Monkole esential este nu numai sa
asiguram asistenta medicala
prompta ci si sd acordam atentie si sa
insotim persoanele bolnave pentru
ca acestea sd nu se simta niciodata
singure.

Cum isi traieste un membru Opus
Dei credinta in mijlocul unui popor



asa de expresiv ca cel al Bisericii
din Africa?

Trebuie sa inveti sa te adaptezi. Este
adevdarat ca aici oamenii Isi exprima
credinta prin gesturi externe, prin
muzica $i dans, si acest lucru este
bun in masura in care nu impiedica
dimensiunea interioara a credintei.
Experienta mea este ca suntem
mutual Imbogatiti prin acest schimb
de traditii care ne ajuta sa crestem in
credinta.

Samuel Gutiérrez // Catalunya
Cristiana
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