opusdei.org

Dansand hula-hula
in cautarea
sfinteniei

Jane Reckart, mama a sase
copii, a studiat ingineria la
universitatea Standfort
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Am Invatat din dragostea pentru
libertate a Sfantului Josemaria, ca nu
conteaza daca sunt diferita fata de
altii. Dumnezeu m-a creat agsa cum a
dorit EL, cu un anumit scop, si incerc
sa fiu atenta la ceea ce El imi
transmite. Incd nu stiu cum o



inginera pe jumadtate jamaicana, care
danseaza hula-hula se potriveste cu
planurile lui Dumnezeu. Ceea ce stiu
insa, este ca nu ma voi plictisi.

Am cunoscut un baiat “foarte
catolic”

Tot ceea ce stiu despre catolicism, am
invatat de la diverse persoane din
Opus Dei. Studiam ingineria in
Standfort cand l-am intalnit pe
barbatul care, mai tarziu, a devenit
sotul meu. El era din Opus Dei, dar,
in ochii unei adolescente de 18 ani, el
era pur si simplu “un baiat foarte
catolic”, iar eu vroiam sa cunosc
aceea ce pentru el reprezenta,
evident, o parte importanta a vietii
sale.

Pentru a cunoaste mai multe despre
catolicism si sa pot decide daca era
credinta pe care eu vroiam sa o
profesez, am asistat la ore de
doctrina catolica, predate de un
preot din Opus Dei. Imi amintesc ca



iegseam dupa fiecare ora gandindu-
ma: Lucrurile astea chiar au un sens.
Nu stiu cum de nu e toatad lumea
catolica. La momentul potrivit m-am
convertit la catolicism, dar am
continuat sa asist la orele de doctrina
pentru ca mi se pareau foarte
folositoare. Cand am absolvit
Universitatea eram deja
supranumerara din Opus Dei.

Acestia ne invata ceva foarte
interesant

Apreciam Opus Dei pentru bogatia
doctrinala pe care mi-o aporta, dar ce
m-a facut sa trec de la gandul ”astia
ne Invata ceva foarte interesant” la
”eu vreau sa fac parte din asta”, a
fost imensa dragoste pentru libertate
a Fondatorului.

Dansand rumba sau pe motocicleta

imi amintesc ca despre Sfantul
Josemaria am auzit de mai multe ori
vorbindu-se, de diversele moduri



prin care explica, cum este vocatia
pentru Opus Dei. Versiunea care mi-a
placut cel mai mult este aceasta: Este
vorba despre un singur drum care ne
duce la Dumnezeu, dar modul in care
vrea fiecare sa-1 parcurga, face parte
din libera noastra alegere. Il putem
strabate in linie dreapta sau in zig-
zag, invartindu-ne, dansand rumba
sau pe motocicleta. Fiecare este liber
sa traiasca spiritul lui Opus Dei in
forma in care se adapteaza cel mai
bine circumstantelor sale personale.

Acest lucru a fost ce m-a atras,
pentru ca niciodata inainte, in toata
viata mea, nu am simtit ca as potrivi
mai bine ca si in acest loc. Visul
american, bineinteles, si modul
american de a-ti trai viata, mi se
parea proiectat pentru cineva diferit
mie; eu nu paream facuta pentru
acest stil de viata...

Marcand tot timpul casuta ”Altele”



Parintii mei emigrasera in Statele
Unite asa ca urmam modelul primei
generatii: aveam accent strain,
mancam diferit fata de ceilalti; nu
doar pentru ceea ce mancam, dar si
pentru felul in care o faceam, care
era diferit fata de ceilalti, pentru ca
tineam cutitul si furculita in mod
diferit. Eu pe deasupra aveam doua
nationalitati: cea americana si pe cea
englezd, deoarece cand m-am nascut,
tatdl meu Inca nu avea cetatenia
americana.

Nu doar nu potriveam ”ca
nationalitate”. Dar nici ca si rasa. Din
punct de vedere etnic, Intotdeauna
trebuia sd marchez casuta ~altele”,
cand aveam de completat formulare
oficiale, pentru ca tatal meu este un
englez de rasa caucaziand, iar mama
este jamaicana, cu pielea de culoarea
canelei. Bineinteles ca nu este o alta
forma de a te simti mai diferit decat
ceilalti, decat a marca casuta ”altele”.



O familie un pic hippie”

In timp ce majoritatea parintilor
americani, se preocupau pentru a
ajunge in posturi importante, parintii
mei au luat mai degraba o directie un
pic “hippie” ludndu-ne cu ei in
Micronezia, unde tatdl meu profesa
de medic in Armata Pacii. Mi-am
petrecut copildria la Tropice,
catdrandu-ma in arbori de guayaba
si Invatand sa inot in rauri, In timp
ce colegii mei din America, se dadeau
cu patinele sau trotinetele. Unu, nu
are nevoie in viata asta de sosele
asfaltate si ”cu atat mai putin” de
trotuare. In timp ce fostii mei colegi
de clasa ascultau in timpul liber “Los
40 Principales” sau se uitau la ”The
Brady Bunch”, sau se rddeau
prosteste la telefon, noi nu aveam
nici radio, nici televizor, nici telefon.
Cand aveau nevoie de tata la spital,
trimiteau cate un infirmier acasa la
noi sili batea in fereastra ca sa
mearga la spital.



Dupa aceea, ne-am mutat in Hawai,
unde intr-adevar dispuneam de
“necesitatile americane”. Aveam
telefon si un televizor, desi
spectacolele in Hawali se transmiteau
cu o sdptamana mai tarziu decat in
restul continentului, fapt pentru
care, In fiecare an, programele
speciale dedicate zilei “Thanks
Given” (sarbatoare ce are loc in
Statele Unite, in a patra joia din luna
noiembrie), le urmaream in timp ce
ne pregiteam pentru Craciun. in
orasul nostru exista un cinematograf,
dar se folosea si ca depozit pentru
sicrie, asa ca nimeni nu se ageza in
primele randuri. Mai mult, cum
majoritatea populatiei din Hawai
este asiatica, de obicei rulau filme de
Kung Fu. In timp ce de cealalta parte
a Pacificului, fetele de varsta mea
urmau cursuri de balet pentru a-si
imbunatatii tinuta si eleganta, eu
dansam hula-hula, Invatam cantece
de la batranii hawaieni sau faceam
coliere parfumate de flori.



Mi-am petrecut anii de studentie in
California, dupa ce mi-am dat seama
ca nu voi supravietui la mai mult de
o ord departare de ocean. Chiar si
cand eram la universitate “iegeam
din tipar”. Eram singura persoana,
de care stiam ca provine dintr-o
familie numeroasa, cu sase copii. S$i
pentru ca lucrurile ”sa stea si mai
rau”, familia mea nu era nici catolica,
nici mormond, asa cd numarul mare
de copii era un nonsens pentru toti.
De nenumadrate ori am auzit zicandu-
se: ”Cum se face ca cineva are sase
copii fard macar sa fie obligat sa-i
aiba?”

Chiar si dupa absolvire continuam sa
fiu diferita. In timp ce colegele mele
de clasa au devenit directori, doctori
si avocati care-si planuiau sa faca
unul sau doi copii pe viitor, eu am
devenit casnica $i mama a sase copii,
unul dupa celalalt. $Si am continuat sa
dansez hula-hula de fiecare data
cand situatia o cerea. Momentul cel



mai indltator din cariera mea de
”balerina”, a fost cand am dansat cu
trei zile inainte de al naste pe fiul
meu cel mare, in fata unui public
special care stia sa aprecieze acest
dans.

Stiu ca nu ma voi plictisi

Ce am Invatat de la dragostea pentru
libertate a sfantului Josemaria, este
ca nu conteaza daca nu te potrivesti
“tiparelor”. Nu m-am nascut pentru a
ma "potrivi” tiparelor omenesti.
Dumnezeu m-a creat cum a vrut El,
cu un scop bine determinat si rolul
meu ca $i crestind este de a fi
deschisa inspiratiilor Lui, in asa fel
incat sa se realizeze in viata mea
ceea ce El vrea de la mine. De fapt,
inca nu inteleg cum o inginera,
jumatate jamaicana, jumatate
americanad, cu sase copii i care
danseaza hula-hula se potriveste cu
planurile divine. Tot ce stiu insa, este
ca nu ma voi plictisi.



Drumul meu catre cer

Opus Dei mi-a imbogatit viata
incredibil de mult, atat in sens
practic cat si spiritual. Spunandu-le
pe cele drepte si privind cu onestitate
statisticile din Statele Unite, fara
Opus Dej, poate ca nu as fi inca
maritata cu sotul meu, pe care il
iubesc foarte mult. Sfantul Josemaria
ne-a invatat ca sotul (sotia) este
drumul nostru spre sfintenie. Cu
ideea aceasta In minte, cred ca ar
trebui sa fiu mult mai sfanta acum
decat inainte de al fi cunoscut pe
sotul meu, sau, cel putin, asta este ce
mi se pare cateodata. Sfantul
Josemaria ne-a invatat sd iubim
defectele sotilor nostri, si eu le iubesc
pe cele ale sotului meu, desi, sunt zile
cand o fac, strangand din dinti. Ma
ajuta sa stiu ca, in timp ce eu strang
din dinti, el, la randul sau, se
straduieste cu adevarat sa-mi
iubeasca defectele, cum ar fi cand ii
arunc ziarul in masina de reciclat



inainte ca el sa-1 fi terminat de citit,
sau cand eu, trec fredonand prin
bucatarie si asez laptele in frigider,
chiar dupa ce el il scosese ca sa 1si
umple o cana.

Facand un sandwich cu unt de
arahide

Alta consecinta practica, este ca, fara
ajutorul lui Opus Dei, nu as fi avut
acesti copii care Imi umplu viata
pana la refuz de dragoste, buna
dispozitie si hohote de ras. Toata
viata am visat sa am o familie mare,
ca i aceea in care am crescut, dar nu
eram pregatitd sa vad cum sarcina
imi slabea puterile. Am fost bolnava,
slabita si deprimata luni de zile in
timpul fiecarei sarcini. Niciodata n-
as fi avut mai mult de unul sau poate
doi copii, daca nu as fi invatat de la
sfantul Josemaria ca, primind cu
generozitate copiii, chiar cand este
dificil, si impartasind cu ei dragostea
pe care Dumnezeu ne-o da, ajutam la



construirea societatii si colaboram cu
Dumnezeu la lucrarea Sa creatoare.

A schimba scutece este de
asemenea rugaciune

Vorbind in sens spiritual, fara a
schimba ceea ce fac in fiecare zi, fie,
reducand din muntele de haine pe
care le am de spalat, fie, ducand copii
la antrenamentul de volei sau chiar
si atunci cand fac un sandwich cu
unt de arahide, Opus Dei a dat un
sens nou la tot ceea ce fac. Sfantul
Josemaria ne-a invatat ca munca pe
care o facem nu este un obstacol in a
petrece timpul impreuna cu
Dumnezeu. Din contra. Munca
noastra poate sa se transforme in
rugaciune daca o facem bine si o
oferim Lui. In acest fel, cand intr-una
din zile, curatam cu un burete, pasta
de dinti de pe una dintre rolete
(proba evidenta ca, unul dintre copii
il urmarea pe altul, cu periuta de
dinti plina de pasta), pentru faptul ca



faceam acest lucru din dragoste
pentru Dumnezeu si nu gandindu-
ma la ce le voi face copiilor cand ii
voi prinde, faceam rugaciune. Un
concept destul de uimitor.

Oferind munca pe care o fac lui
Cristos, da sens la tot ceea ce fac.
Acest lucru este important de stiut
atunci cand in acelasi timp schimb
scutece unul dupa altul, sterg laptele
care s-a varsat si incerc sa fac ordine
in interminabilele certuri dintre
frati. Trebuie s& mai fie si altceva in
viata aceasta decat sa-mi ”sugrum”
copiii. Si este. Sfantul Josemaria ne-a
invatat sa imbratisdm crucea, in
special micile cruci pe care
Dumnezeu ni le trimite In fiecare zi.
Sidaca, a gasi in uscatorul de haine,
un pix caruia i s-a scurs toata pasta —
nu o data, ci de trei ori — in cateva
saptdmani la rdnd, nu e cruce, atunci
nu stiu ce este.

O busola care sa ma ghideze



Opera (Opus Dei) imi asigura un
Nord moral in deciziile etice care se
inmultesc in fiecare zi, precum
buruienile din gradina mea. Este
ceva pentru care 1i mulfumesc in
mod special, atunci cand trebuie sa-i
invat pe copiil mei cum sa aplice
morala catolicad in zbuciumata lor
viata din secolul XXI. Toti parintii au
niste parametri morali pe care vor
sa-1 transmita copiilor lor, dar Opus
Dei m-a ajutat sa articulez acesti
parametrii, copiilor mei i sa le
explic pentru ce sunt importanti. in
asa fel incat sa pot zice: ”sa o lovesti
pe sora ta cu un Power Ranger nu
este un lucru rau pentru ca o spun
eu, ci pentru faptul ca toti trebuie sa
invatam sa ne controlam mania, $i,
in cele din urma nu este minunat sa
ai o surioara care iti ofera atatea
ocazii in care trebuie sa-ti controlezi
nervii?”

Sa invatam sa educam



Mai mult Opera mi-a dat siguranta de
a ma atasa de aceste principii
morale, chiar si atunci cand se pare
ca nimeni nu le mai apreciaza. Acest
lucru ajuta cand copii ajung acasa si
pentru a “mia oara” te roaga: "Te rog,
pot avea si eu un Gameboy/Nintendo/
sau aparatul electronic la moda?
Sunt singurul din clasa care nu il
are!”. In loc sa ma ingrijorez ca eu
sunt cea care greseste, daca cu
adevdrat suntem singura familie din
extinsa zona a Tucsonului care nu
are acest joc, pot, cu incredere, desi
cateodata obositd, sa le explic ca
timpul pe care il avem este un dar de
la Dumnezeu, asa ca ar trebui sa-1
folosim In primul rand pentru a ne
face bine temele, datoria in casa, sau
a conversa cu cei din familie.

Am Invatat sa fiu mama de la mama
mea. Am Invatat sa-mi educ
crestineste copiii de la unele prietene
care erau din Opus Dei. Imi amintesc
cu o deosebita placere de o prietena,



care era insarcinata cu al saselea
copil cand eu eram Insdrcinata cu
primul. M-a invitat la ea acasa ca sa
ma dau cu saniuta Impreuna cu
copiii ei, in prima iarna cu zapada
din viata mea. De asemenea m-a
invatat sa cumpar haine pentru
copii, in magazine de haine la mana
a doua, caci copiii cresc repede si
hainele le raman mici Inainte de a se
fi uzat. Incd mai cumparam in
magazine de mana a doua iar banii
pe care 1i economisim 1i folosim intr-
un scop mai folositor.

Sardcia crestind, am invatat-o de la
sfantul Josemaria, consta in a folosi
posibilitatile materiale pentru a duce
la bun sfarsit planul lui Dumnezeu, si
nu in a-ti umple inima de bunuri
materiale, si in acelasi timp, sa te
detasezi de ele, astfel incat inima sa
fie complet libera pentru a-1 putea
iubi pe Dumnezeu. Aceasta
invatatura a fost fundamentala
pentru mine atunci cdnd ma cert cu



copiii mei adolescenti pentru ca nu
pot sa aiba niste blugi de marca, sau
0 magind care sa aiba mai putini ani
decat ei.

Cu calitati si defecte

Am Invatat ca Dumnezeu ne-a dat
aptitudinile si calitatile pe care le
avem cu un anumit scop si trebuie sa
fim dispusi ca El sé le foloseasca
pentru planul sau. De asemenea am
invatat cd Dumnezeu nu mi-a dat
anumite calitati si pentru acest lucru
la fel exista vreun motiv.

Sa vorbim de exemplu despre gatitul
din bucatarie. Sunt o bucatareasa
oribild, si pentru a complica si mai
mult lucrurile, Dumnezeu ne-a
proiectat sistemul digestiv de asa
natura incat trebuie sa gatesc de trei
ori pe zi pentru ca sa imi mentin in
viata familia. Am meditat destul de
mult timp despre cum poate
progresa planul lui Dumnezeu cand
eu trebuie sa arunc la gunoi alta



mancare care este imposibil de
mancat.

in primul rAnd, mi ajuta sa fiu mai
umilad. Umilinta este o virtute de
scurta durata, care costa casa o
aplicam la vietile noastre, sd nu mai
vorbim de faptul ca uneori, in special
in ceea ce priveste mandria, sunt
doar un elev lent. Asa ca, s-ar putea
spune ca Dumnezeu imi da trei ocazii
in fiecare zi pentru care sa ma rog.
”Sad gatesc mancarea aceasta ma
depdseste si nu vreau sa o fac, dar cu
ajutorul Tau, si din dragoste pentru
familia mea, am sa incerc din nou.”
In al doilea rand, am invatat ca imi
arat dragostea fata de familia mea si
fatd de Dumnezeu prin aceasta
muncd, chiar i atunci cand aceasta
munca este mai dificila.

in al treilea rand, copiii mei au
devenit mai intelegatori vazandu-ma
cum ma lupt in fiecare zi cu lipsa
mea de aptitudini culinare. Au



invatat sa —In loc sa spuna “ah! Are
un gust oribil” — imi dea o
imbratisare si sa spuna: "Multumesc
mama pentru efortul pe care l-ai
depus in a ne pregati cina, dar felul
asta de mancare nu prea imi place”.

Poate cel mai important lucru pe
care mi la dat Opus Dei sunt temeliile
pe care sa imi construiesc viata. La
nivelul cel mai profund, ritmul vietii
mele zilnice este marcat de practicile
de pietate pe care le-am invatat in
Opera. A merge la slujba in fiecare zi,
a face rugaciune mentala, a citi dintr-
o carte de spiritualitate si a ma ruga
Rozariul, sunt ocaziile pe care le am
de a ajunge la Dumnezeu, de a-L
imbratisa si de a-I multumi pentru
sotul pe care il am, pentru copii si
pentru multe alte binecuvantari pe
care mi le da. Dar aceste fundamente
nu influenteaza doar in orarul meu
zilnic, ci sustin toata viata mea.
Sustin viziunea mea asupra familiei,
asupra muncii mele, asupra



deciziilor mele de ordin moral si
chiar asupra marelui pret pe care il
pun pe prietenie. Nu este nici macar
un singur coltisor din viata mea care
sa nu fi beneficiat de faptul ca sunt
din Opus Deij, si pentru aceasta voi fi
intotdeauna recunoscatoare.

Women of Opus Dei: In Their Own
Words, edit. M.T. Oates, Linda Ruf
and Jenny Driver, publicat de
Crossroad (2009).
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