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Daca are rabdare...
ajunge

Luis este profesor la Scoala de
Ingineri din Tara Bascilor.
Acum 20 de ani a inceput sa
simta primele simptome ale
sclerozeil multiple. Si povesteste
ca, desi nu ar fi dorit sa aiba
aceasta maladie, a invatat sa
vada lucrurile cu o atitudine
pozitiva.

11.10.2013

M-am nascut in Palencia. Am studiat
la Colegiul Salle si la scoala de
Ingineri din Valladolid. Experienta



mea profesionald a fost mereu legata
de Universitate. Din 1994 lucrez ca
profesor la Scoala de Ingineri a
Universitatii din Tara Bascilor.

Eu eram sdnatos dar acum 20 de ani
am simtit primele semne ale bolii
mele, sclerozd multipla. Am simtit
ceva dificultati in timpul mersului.
Mi-a trecut, pana intr-o zi cand mi-
am dat seama ca problema era mai
serioasa decat gaindeam eu. Ma
plimbam si la capatul a doua ore
picioarele au Inceput sa cedeze, am
cautat un loc pentru a ma aseza
pentru ca simteam cum cad.
Persoana care ma insotea a plecat sa
caute o masind. De atunci, perioada
in care puteam merge a fost redusa
putin cate putin...

Cand am ajuns la Bilbao am avut
parte de colegi buni. Eu eram nou in
scoald, si pentru tratamentul pe care
l-am primit, mereu m-am simtit
respectat si iubit. Cu cei mai



apropiati prin relatiile mele de
muncd s-au ndscut prietenii. in
fiecare an vin elevi noi. Mereu am
fost multumit cu de ei, pentru munca
lor academica si pentru tratamentul
uman: anii cand am folosit baston
mergeam cu masina la Universitate;
cand ajungeam in aula mereu era
cineva care ma ajuta sa urc la
catedra pentru a sustine cursurile.

Acum merg in aulé in scaunul cu
rotile si nu urc la catedra. In trecut
foloseam un proiector dar acum
aulele sunt echipate cu canale video
$i mi se pare mai ugor sa tin
cursurile.

De un an §i jumatate am in plus si un
cancer. In aceasta perioadd, un coleg
de munca avea de asemenea cancer.
Cateodata stateam in biroul meu si
vorbeam de toate. Dupa cateva luni a
murit, mi-a parut foarte rau. M-am
bucurat sa aflu ca inainte de a muri a
primit ungerea bolnavilor .



Suntem noua frati si un frate de-al
meu a murit de infarct acum patru
ani, nu ma asteptam. Avem relatii
bune intre noi; vorbim, ne
sarbatorim ziua de nastere si incerc
sa merg la Palencia in fiecare an.

Am absolvit scoala primara intr-o
scoalad condusa de calugari. La
materia Religie am cunoscut viata lui
[isus. Apoi am citit scrierile lui
Josemaria si am invatat de la el ca
[isus nu este un personaj care deja a
trecut ci ca continua sa fie viu. Cu
ajutorul cartilor sale am trecut de la
cunoasterea lui lisus la tratarea Lui.
Asta e ceea ce ma atrage la Opus Dei
al carui membru sunt de multi ani.

Cand cineva ma intreaba ce avantaje
am sa cunosc pe Iisus, 1i spun sa
incerce si va descoperi el Insusi
raspunsul. Pe mine m-a ajutat sd am
o atitudine pozitiva fata de viata, sa
stiu sa valorizez binele, sa nu ma



plang excesiv de dificultati, sa am
rabdare...

As fi vrut sa nu am aceasta boald, dar
am invatat sa vad lucrurile intr-un
alt mod; nu ma plang in fata lui
Dumnezeu. M-a ajutat sa am rabdare
fata de problemele serioase si
aceasta pace ajunge pana la
problemele minore ca asteptarea
ascensorului. Acum folosesc acest
timp de asteptare pentru a reflecta si
a ma ruga pentru mine si cei din jur.

Aceasta boald ma pune in situatia de
a Incerca sa fiu rabdator si imi da
mai multd senindtate. Cu trecerea
timpului am Invatat ca viata trece la
fel ca ascensoarele, “cel care asteapta
dispera... dar daca are rabdare
ajunge”.
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