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Curs de orientare familială la București
“Primii Pași” este titlul cursului de orientare familială care a început în data de 17 octombrie în București. A fost organizat de către asociația ASFANU și a fost destinat părinților cu copii între 0 și 4 ani.
18.12.2015
ASFANU (Asociația familiilor numeroase) a organizat un curs de orientare familială cu titlul Primii pași. Prima sesiune a avut loc în data de 17 octombrie la București. Programul este destinat părinților cu copii între 0 și 4 ani.
Fondatorii ASFANU doresc să promoveze valorile creștine în familie și în educație, inspirați de învățăturile Sfântului Josemaría Escrivá de Balaguer, Întemeietorul Opus Dei.
Părinții au o responsabililtate foarte mare față de copiii lor, pentru că stimularea adecvată a unui copil în primii ani de viață constituie un mod eficient de a contribui la creșterea lui pe deplin ca persoană. Dar cine îi învață pe părinți?Asociația ASFANU a început această școală pentru părinți, oferindu-le acest program de orientare familială destinat părinților cu copii mici, de la 0 la 4 ani. Cele cinci sesiuni ale cursului îi vor ajuta pe părinți să devină stăpâni asupra principalelor situații în care sunt implicați copiii lor, astfel încât să îi poată îndruma pe aceștia în privința deprinderilor de bază, necesare unei dezvoltări armonioase. Mai mult, ei vor afla că în timpul copilăriei o relație iubitoare și coerentă între tată și mamă este fundamentală pentru fericirea viitoare a copiilor.
Cursul a folosit „metoda studiului de caz” (o discuție axată pe cazuri reale), oferind cuplurilor posibilitatea de a identifica ele însele soluții viabile și creative pentru situațiile cu care familiile tinere se confruntă în mod frecvent. Discuția a fost moderată de un expert în orientarea familială.Temele tratate în acest curs sunt: moștenirea și caracterele, punctele cheie pentru o educație cuprinzătoare, comunicarea în căsătorie și autoritatea (voința și disciplina). Un copil căruia i-am stimulat inteligența mult, prin bune obiceiuri de comportament și care a crescut cu un puternic sentiment de afecțiune a părinților, este un candidat sigur și bine pregătit pentru fericire.
Material video: Alte cursuri de orientare familială în Europa de Est
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