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Cum sa transmiti
credinta (2)

Sa dai un bun exemplu, sa-ti
consacri timpul celorlalti, sa te
rogi... Sa transmiti credinta
copiilor este o sarcina care cere
un anume efort din partea
adultului.

26.08.2014

Cand educarea spre credinta este
scopul urmarit, nu este potrivit sa
desparti miezul doctrinei de miezul
pietdtii (1): cunoasterea trebuie
insotita de virtute, iar inteligenta de
afectivitate. In acest domeniu, mai



mult decat in altele, parintii si
educatorii trebuie sa fie vigilenti
pentru a asigura o crestere
armonioasa copiilor. Cateva practici
de pietate acoperite de o spoiala
doctrinald, nu mai mult decat o
doctrina care nu ar fortifica
convingerea ca trebuie sa-i dai lui
Dumnezeu cultul care ii este datorat,
sa-1 frecventezi, sa traiesti cerintele
mesajului crestin, sa faci apostolat.
Doctrina trebuie sa prinda viata, sa
se traduca prin decizii, fara sa
ramana departe de cotidian, ea
trebuie sa ajunga la angajamentul de
a-1iubi pe Cristos si pe ceilalti.

Un element de neinlocuit in educatie
este exemplul concret, marturia vie a
parintilor: rugdciunea cu copiii (la
sculare si la culcare, binecuvantarea
mesei); sa acorzi importanta ceruta
rolului credintei in viata caminului
(s prevezi participarea la Sfanta
Liturghie in timpul vacantelor, sa
cauti locuri de vilegiatura adecvate,



care sa nu-i disperseze); sd-i inveti cu
naturalete sa-si apere si sa-si
transmita credinta lor, sa
raspandeasca dragostea lui Isus.
Astfel, parintii ,pdtrund in
profunzimea inimii copiilor lor,
lasand urme pe care evenimentele
vietii nu vor reusi sd le stearga"(2).

Este necesar sa consacram destul
timp copiilor: timpul inseamnd viata
(3), iar viata — cea a lui Cristos pe
care o traieste crestinul — este cel mai
bun lucru de dat lor. Sa te plimbi, sa
organizezi excursii, sa discuti despre
grijile lor, despre conflictele lor;
pentru a transmite credinta, trebuie
mai ales sd fii prezent si sd te rogi;
daca ai gresit, sa le ceri iertare. In
acelasi timp, si copiii trebuie sa
experimenteze iertarea, ceea ce le va
intari certitudinea ca dragostea
parinteasca este neconditionata.

Profesia: parinte



Benedict al XVI-lea aminteste ca ,,de
la cea mai frageda varsta a lor,
(copiii) au nevoie de Dumnezeu, cdaci
de la inceput, omul are nevoie de
Dumnezeu si ei au capacitatea de a-i
percepe mdretia; el stiu sd aprecieze
valoarea rugdciunii — dialogul cu
acest Dumnezeu — si a riturilor, cdt si
sa perceapd diferenta dintre bine si
rau. Sa stiti atunci sd-i insotiti in
credintd, in aceastd cunoastere a lui
Dumnezeu, in aceastd prietenie cu
Dumnezeu, in aceastd cunoastere a
diferentei intre bine si rau. Insotiti-i in
credintad din cea mai fragedd varsta"

4).

Sa-1 determinam pe copii sa distinga
intre ceea ce trebuie crezut si ceea ce
trebuie facut, iata o provocare de
relevat evitand orice improvizare si
cu o mentalitate profesionala.
Educarea credintei trebuie
echilibrata si sistematica. Este vorba
de a transmite un mesaj de mantuire
care priveste persoana in intregime



si trebuie sa se implementeze in
mintea si in inima celui care o
primeste, stiind ca destinatarii sai
sunt cei pe care noi ii iubim cel mai
mult. Miza este prietenia copiilor
nostri cu Isus Cristos, sarcina ce
meritd eforturile noastre cele mai
transparente. Pentru a le acorda
harul sau si a le patrunde sufletele,
Dumnezeu conteaza pe interesul
nostru pentru a le face accesibila
doctrina copiilor nostri: de aceea
modul de a comunica nu este ceva
supraadaugat sau secundar in raport
cu transmiterea credintei, ci face
parte din chiar dinamica sa.

Pentru a fi un bun medic, nu-i destul
sa astepti sa-ti vina pacientii: trebuie
sa citesti, sa studiezi, sa reflectezi, sa
pui intrebari, sa cercetezi, sa
participi la congrese. Pentru a fi
parinte, trebuie sa consacri timp
unui examen despre modul de a
progresa in realizarea sarcinilor
educative. In viata familiala, stiinta



este importantd, stiinta de a face este
indispensabila si a vrea sa faci,
determinanta. Nu este usor, dar nu
este acceptabil sa te inseli pretextand
alte sarcini de rezolvat; este necesar
sa gasesti zilnic cateva minute, sau
cateva ore in timpul vacantelor,
pentru formarea pedagogica.

Nu ne lipsesc resursele pentru a
trece la aceasta perfectionare
personala; exista multe carti, video si
pagini pe internet bine orientate,
unde parintii vor gasi idei pentru a-i
educa mai bine. In plus, cursurile de
orientare familiala deosebit de
eficiente, transmit nu numai
cunostinte sau anumite tehnici, dar
ajuta sa se parcurga drumul
educatiei copiilor si al ameliorarii
personale, pe plan matrimonial si
familial. Un aspect al interesului
logic pentru a sti ce gandesc copiii,
ceea ce 1l motiveaza si il
interpeleaza, este o cunoastere mai
clara a caracteristicilor proprii



fiecarei varste, cat si a mediului in
care evolueazd copiii de varsta lor. In
fond, toate acestea ne permit sa-i
cunoastem, ceea ce faciliteaza
sarcina de a-i educa intr-o maniera
mai reflexiva si responsabila.

Sa aratam frumusetea credintei

Pentru ca sa se interiorizeze credinta
in sufletele copiilor, trebuie sa
profitam de diversele situatii, Incat ei
sa descopere o armonie intre
ratiunea umana si cea supranaturala.
Parintii si educatorii trebuie, fara
indoiald, sa propuna obiective, dar
trebuie sa o faca aratand frumusetea
virtutii si printr-o existenta crestina
deplina. Este nevoie, deci, sa
deschidem orizonturi, fara sa ne
limitam la a semnala ceea ce este
interzis sau prescris. Altfel, am putea
sa-1 facem sa creada ca credinta este
ceva dur, norme reci care sunt o
capcanad, sau un codex de pacate si
conduite impuse.



Copiii nostri ar sfarsi atunci prin a
nu mai da atentie decat partii ingrate
a potecii, fard sd tind cont de
promisiunea lui Isus: ,jugul meu este
dulce" (5). In revansa, ideea ca
cerintele lui Dumnezeu dau vigoare
persoanei si o inalta spre o credinta
mai deplina trebuie sa fie foarte
prezenta in educatie. Nu este vorba
de negari fara sensibilitate, ci de
directii de actiune pentru a proteja si
dezvolta viata, Increderea, pacea in
relatiile familiale si sociale.
Inseamna a cduta si-1 imitdm pe Isus
pe drumul fericirilor.

De aceea ar fi o greseala sa asociem
motivele supranaturale la realizarea
obligatiilor sau a sarcinilor, sau
cerandu-le un efort prea mare
pentru realizarea lor. Nu este
formativ, de exemplu, sa ceri
copilului sa-si manance supa pentru
a-1 oferi Domnului un sacrificiu; in
functie de viata de pietate si de
varsta, acest lucru ar putea fi



oportun, dar trebuie cautate alte
ratiuni pentru a-i motiva. Dumnezeu
nu poate fi adversarul capriciilor;
mai degraba este vorba de a Incerca
sa nu existe capricii, ajungand astfel
la a avea o viata fericita, detasata,
ghidata de dragostea pentru
Dumnezeu si pentru ceilalti.

Familia crestina transmite
frumusetea credintei si a dragostei
de Cristos, cand membrii sai traiesc
in armonie prin caritate, stiind sa
zambeasca si sa uite propriile griji
pentru a se ocupa de ceilalti.
Caritatea va ajuta sd-ti neglijezi
propriile probleme farad importantd,
care, dacd le dam atentie, din egoism,
ar deveni uriase. Ea va ajuta in sfarsit
sa manifestam multd iubire in micile
servicii care tes viata comund de
fiecare zi (6).

O viata orientata prin uitarea de sine
este, In ea insasi, un ideal atractiv
pentru o tAndra persoand. Suntem



mai degraba noi, educatorii, care
uneori nu credem acestea intru totul,
poate pentru ca ne ramane inca o
bucatica de drum de parcurs.
Motivul constd in faptul de a pune in
raport obiectivele educatiei si
motivele pe care interlocutorii nostri
le pot intelege si valorifica: sa-si ajute
prietenii, sa fie utili si curajosi...
Fiecare copil are propriile sale
nelinisti, pe care noi le scoatem la
suprafata cand el va vrea sa stie de
ce trebuie sa traiasca castitatea,
cumpatarea, laboriozitatea,
detasarea; sa fii prudent in folosirea
internetului si sa eviti de a petrece
prea mul timp cu jocurile video.
Astfel, mesajul crestin va fi perceput
in rationalitatea si frumusetea sa.
Copiii il vor descoperi pe Dumnezeu
nu numai ca pe un instrument de
care se servesc parintii pentru a
obtine anumite scopuri domestice,
dar si cum este el: Tatal care ne
iubeste total si pe care noi trebuie sa-
1 iubim si sa-1 adoram; Creatorul



universului, caruia 1i datoram
existenta; Stapanul cel bun; Prietenul
care niciodatd nu deceptioneaza si pe
care noi nu vrem nici nu putem sa-1
deceptionam.

Sa-i ajutam sa-si gaseasca drumul

In afara de acestea, a educa in acest
domeniu Inseamna sa valorifici
oportunitatile pentru ca copiii sa faca
din intreaga lor existenta un act de
adoratie a lui Dumnezeu. Dupa cum
ne Invata Conciliu, ,,creatura fara
creator dispare" (7): in adoratie noi
gasim adevaratul fundament al
maturitatii personale: Dacd oamenii
nu-l adora pe Dumnezeu, ei se vor
adora pe ei insisi, diverse feluri de
care da mdrturie istoria: adorand
puterea, pldcerea, bogdtia, stiinta,
frumusetea (8). A promova aceasta
atitudine trece in mod sigur prin
faptul ca copiii descopera in prima
persoana figura lui Isus. Este ceva
care se poate naste din cea mai



frageda varsta a lor, ajutandu-i sa-i
vorbeasca in mod personal lui Isus.
Inseamna si realizezi un moment de
rugaciune cu copiii povestindu-le
lucruri despre Isus si prietenii sai,
sau sd intri cu ei in scenele
Evangheliei, pornind de la un
incident cotidian. in fond, a favoriza
pietatea copiilor inseamna a-i ajuta
sa-si puna increderea In Isus, sa-i
impartaseasca evenimentele bune
sau rele din viata lor, sa-si asculte
vocea constiintei in care Dumnezeu
insusi isi reveleaza vointa, pe care ei
trebuie sa incerce s-o puna in
practica. Copiii isi insusesc aceste
obiceiuri aproape prin osmoza,
vazand cum parintii lor se adreseaza
Domnului sau il fac prezent in
cotidianul lor. intr-adevir, credinta
se raporteaza in primul rand, mai
mult decat continutul sau datoria, la
0 persoana la care aderam fara
rezerve, pentru ca ne incredem in ea.
Dacd incercam s aratdm cum o
Viata — cea a lui Isus - ii schimba



existenta omului, implicand toate
facultatile persoanei, copiii remarca,
in mod logic ca, in primul rand pe
noi insine, aceasta Viata ne-a
transformat. A fi buni transmitatori
ai credintei in Isus Cristos cereca
implicarea vietii noastre sa adere la
Persoana Mantuitorului (9). A fi un
bun parinte inseamnad, intr-o larga
masurd, a fi un parinte bun care
lupta pentru a fi sfant: copiii isi dau
seama de acest lucru si pot admira
acest efort si incerca sa-1 imite.

Los buenos padres desean que sus
hijos alcancen la excelencia y sean
felices en todos los aspectos de la
existencia: en lo profesional, en lo
cultural, en lo afectivo; es 16gico, por
tanto, que deseen también que no se
queden en la mediocridad espiritual.
No hay proyecto mas maravilloso
que el que Dios tiene previsto para
cada uno. El mejor servicio que se
puede prestar a una persona —a un
hijo de modo muy especial- es



apoyarla para que responda
plenamente a su vocacion cristiana, y
atine con lo que Dios quiere para él.
Porque no se trata de una cuestion
accesoria, de la que depende sdlo un
poco mas de felicidad, sino que
afecta al resultado global de su vida.

Bunii parinti doresc ca copiii lor sa
atinga excelenta si sa fie fericiti in
toate sectoarele existentei:
profesionald, culturald, afectiva. Este
logic deci ca ei sa doreasca de
asemenea ca ei s nu decada in
mediocritate spirituala. Nici un
proiect nu poate fi mai minunat
decat cel pe care Dumnezeu l-a
prevazut pentru fiecare. Cel mai bun
serviciu facut cuiva — mai ales unuia
din copiii sai - este de a-1 sustine
pentru ca el sa raspunda pe deplin
vocatiei crestine si sa descopere ce
asteapta Dumnezeu de la el. Caci nu
este vorba de o chestiune
complementara sau neinsemnata, a
carei miza nu este decat un pic mai



mult sau un pic mai putin de fericire,
dar ea afecteaza rezultatul global al
vietii.

Sa descoperi cum se concretizeaza
chemarea personala la sfintenie
inseamna sa gasesti o pietricica
alba, o pietricica purtand gravat
un nume nou pe care nimeni nu-l
cunoaste,in afara celui care o
primeste (10); inseamna intalnirea
despre tine insuti care da sens
intregii existente. Biografia unui om
va depinde de generozitatea cu care
el va infrunta diferitele optiuni pe
care Dumnezeu i le va prezenta; dar,
in orice caz, fericirea personala si
cea a multor altora va depinde de
aceste raspunsuri.

Vocatia copiilor, vocatia parintilor

Credinta este prin natura un act
liber, care nu poate fi impus, nici
chiar indirect, prin argumente
irefutabile. Sa crezi este un act, dar
care isi are radacinile in misterul



harului lui Dumnezeu si liberul
raspuns al omului. De aceea este
natural ca parintii crestini sa se
roage pentru copiii lor, cerand sa se
fructifice samanta credintei pe care
ei tocmai o seamana in sufletele lor.
Adesea, Duhul Sfant se va servi de
aceasta buna dorinta pentru a trezi,
in sdnul familiilor crestine, vocatii
diferite, pentru binele Bisericii.

Fara indoiala, chemarea copilului
poate presupune pentru parinti
renuntarea la planuri si proiecte
importante. Mama, abia ndascut
baiatul, se gandeste deja cd-lva
casdatori cu o anumitd fata si ca vor
face asta si astalaltd. Tata se gandeste
la carierd sau la afacerile unde isi va
angaja fiul. Fiecare isi construieste un
plan al sdu, un plan sarmant si facil.
Apoi, copilul se dovedeste inteligent,
bun, pentru cd parintii sai sunt buni st
le spune: planul vostru nu ma
intereseaza (11). Ori, toate acestea nu
inseamna ceva de neprevazut,



fiindca face parte dintr-o minunata
vocatie a maternitatii si a
paternitatii. S-ar putea spune ca este
dubla chemarea divina: cea a
copilului care se ofera si cea a
parintilor care il ofera. Uneori,
meritul parintilor este mai mare,
Dumnezeu alegdndu-i pentru a oferi
ceea ce ei iubesc cel mai mult si
pentru a li-1 oferi cu bucurie.

Vocatia unui copil devine astfel un
motiv de sfant orgoliu (12) care ii face
pe parinti sd o insoteasca prin
rugaciunea lor si afectiunea lor. De
aceea Ioan Paul al II-lea o explica:
»Vegheati sd fiti deschisi vocatiilor in
mediu vostru. Rugati-vd pentru ca, in
semn de dragoste speciald, Domnul sda
cheme pe unul sau mai multi membri
din familia voastra pentru a-l servi.
Traiti-va credinta cu bucuria si
fervoarea care incurajeazd asemenea
vocatii. Fiti generosi daca fiul sau
fiica voastra, fratele sau sora voastra
decid sa-l urmeze pe Cristos intr-un



mod special. Permiteti vocatiei sale sa
creascd si sa se intdreascd. Dati
deplinul vostru sprijin alegerii pe care
el sau ea a facut-o liber (13)"

Decizia de a se oferi lui Dumnezeu
germineaza In cadrul unei educatii
crestine; s-ar putea spune ca aceasta
este Incoronarea educatiei crestine.
Familia devine astfel, datorita
solicitudinii parintilor, o adevadratd
Biserica domestica (14), in care
Spiritul Sfant isi promoveaza
carismele. In felul acesta, sarcina
educativa a parintilor transcende
fericirea copiilor si ajunge sa fie o
sursa de viata divind in medii lipsite
pana atunci de Cristos.
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