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5. Cum putem să ne asigurăm că Sf. Josemaría a întemeiat Opus Dei în 1928 când la acea dată Lucrarea nu avea nici un singur membru?
Termenul de întemeiere are mai multe sensuri. Poate avea un sens juridico-canonic
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Termenul de întemeiere are mai multe sensuri. Poate avea un sens juridico-canonic, un sens asociativ sau un sens propriu instituţiilor religioase. Verbul „a întemeia” este în mod normal utilizat când este vorba de un sediu unde locuise mai mulţi membrii ai unei comunităţi.
În acest sens juridico-canonic Sfânta Tereza vorbeşte despre „fundaţiile” ei. De asemenea la acest nivel juridic vorbim de fundaţie pentru a evoca semnarea actului de constituire a unei instituţii de către întemeietorii ei. Dar putem să-l înţelegem în egală măsură dintr-un punct de vedere spiritual şi acesta este sensul pe care îl folosesc anumiţi sfinţi, printre care şi Sf. Josemaría. Când acesta a spus că „Opus Dei a fost întemeiat la 2 octombrie 1928” a subliniat faptul de origine divină care este Opus Dei, căci aceasta a fost ziua în care Dumnezeu l-a făcut „să vadă” Opus Dei în sufletul său.
Deşi de-a lungul anilor recunoaşterile juridice s-au succedat, Sf. Josemaría a considerat mereu că ziua de 2 octombrie 1928 a fost data care a marcat debutul perioadei întemeietoare, o perioadă pe care a considerat-o că va dura atâta timp cât va trăi el.
„Astă se împlinesc trei ani, scria Sf. Josemaría la 2 octombrie 1931, când la mănăstirea Fraţilor Sf. Vincent de Paul puneau un pic de ordine în notele dispersate pe care le luasem până atunci; începând din acea zi măgarul [aşa vorbea despre el însuşi] şi-a dat seama de frumoasa şi apăsătoarea sarcina, pe care Dumnezeu în bunătatea Sa inexplicabilă, o pusese pe umerii săi. În acea zi Dumnezeu a întemeiat Opera Sa: începând de atunci am început să frecventez sufletele laicilor, studenţi sau nu, dar tineri cu toţii. Şi să formez grupuri. Şi să mă rog şi să-i fac să se roage şi să sufere…”
Apoi a adăugat: „Am primit iluminarea asupra Operei dintr-o dată, în timp ce citeam aceste note. Emoţionat, am îngenuncheat, eram singur în cameră, între două discuţii, am primit harul lui Dumnezeu şi mi-am amintit cu emoţie că am auzit răsunând clopotele de la biserica parohială Maica Domnului a Îngerilor” (CEJAS, J.M., Vida del Beato Josemaría, Rialp, Madrid 1993, p. 60).
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