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Cu zambetul in
suflet

Editura Serafica a publicat ,,Cu
zambetul in suflet”, o carte
despre simtul umorului
sfintilor, printre care se
numara Sfantul Josemaria.

28.02.2018

»,Cu zambetul in suflet. Papi si sfinti
cu simtul umorului” este titlul cartii
pe care a publicat-o editura Serafica.
Este vorba despre o colectie de texte
si anecdote care arata cu naturalete
simtul umorului pe care l-au
dobandit unii sfinti si alte persoane



care s-au remarcat printr-o viata
sfanta. Printre altii, 1i citeaza pe Sf.
Ioan al XXIII-lea, pe Sf. Ioan Paul al
II-lea, pe Papa Francisc si pe Sfantul
Josemaria, care le scrisese fiilor lui
spirtituali: ,,Omeste vorbind, as vrea
ca mostenirea pe care o las sa fie
dragostea pentru libertatea si buna
dispozitie” (Scrisoare din 31 martie
1954).

Papa Francisc explica intr-un
interviu la TV200 ca ,,simtul
umorului (...) te ajuta sa vezi
vremelnicia vietii si sa iei lucrurile
cu seninatatea unui spirit eliberat. E
o atitudine omeneasca, dar e
atitudinea cea mai apropiata de
harul divin”. Buna dispozitie, a
concluzionat Papa Francis, ,.e
capacitatea de a fi copil In fata lui
Dumnezeu. Laudati-l pe Dumnezeu
cu un zambet si 0 gluma buna”.

Autoarea acestei carti de buzunar
este Cristina Grigore, o jurnalista de



la Biroul de presa al Arhiepiscopiei
Romano-Catolice din Bucuresti.
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