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Conferinta a
Prelatului: A largi
inima

Discurs al lui Fernando Ocariz,
Prelat al Opus Deli, despre
actiunea sociala crestina
lumina mesajului Sfantului
Josemaria, care a avut loc in
cadrul conferintei #BeToCare, la
care au participat 200 de
antreprenori sociali din 30 de
tari.
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Cu ocazia celei de-a zecea aniversari
a proiectului ,Harambee”, Mons.
Javier Echevarria a tinut o conferinta
intitulata ,,Inima crestina, motorul
dezvoltarii sociale” ™. Cu ocazia celei
de-a 20-a aniversari a aceleiasi
initiative si in contextul acestor ,Zile
despre inovarii sociale”, as dori sa
continui reflectiile predecesorului
meu. In lumina doctrinei sociale a
Bisericii si a mesajului Sfantului
Josemaria, ma voi concentra asupra
dimensiunii sociale a vocatiei
crestine.

In urma cu zece ani, parintele Javier
ne amintea ca acel dialog intre Isus si
un doctor al Legii care citim in
Evanghelie arata ca iubirea fata de
Dumnezeu este inseparabild de
iubirea fata de ceilalti: ,cand un
doctor al Legii l-a intrebat care este
cea dintai porunca, Domnul nu s-a
limitat la a indica faptul ca iubirea
fata de Dumnezeu este cea mai mare
si cea dintai poruncd, ci a adaugat



necesitatea de a iubi pe aproapele ca
0 porunca inclusa in cea dintai (cf.
Mt 22,35-39)” I,

Este important sa se tina cont de
dimensiunea relationala a persoanei.
Benedict al XVI-lea, in enciclica
Caritas in veritate, afirma ca
,creatura umana, fiind de natura
spirituald, se realizeaza in relatiile
interpersonale. Cu cat le traieste in
mod mai autentic, cu atat se
maturizeaza si propria identitate
personala”. Aceasta realitate ,,obliga
la o aprofundare critica si valorica a
categoriei de relatie (...)” si ajuta ,,sa
se inteleaga in mod clar demnitatea
transcendentd a omului” ',

Voi, In feluri si din perspective foarte
diferite, va dedicati in mod
oamenilor, in special a celor mai
nevoiagi. Stiti din experienta ca, desi
institutiile si structurile sunt
necesare, pentru a realiza o



adevarata dezvoltare integrala, este
de asemenea necesar sa aducem
oamenii Impreund, sa cream
contexte si conditii pentru ca
dezvoltarea sa aiba loc, astfel incat
persoana sa aiba posibilitatea de a
creste In toate dimensiunile sale. Ca
ucenici ai lui Isus Cristos, suntem
chemati cu un nou titlu — acela de
crestini — s ne ocupam de oameni,
sa ne ocupam de lume.

Ce vedem noi in lume? Pe langa noile
posibilitati de desfasurare umana
oferite de progresele In domeniul
sanatatii, tehnologiei, comunicatiilor
si atatea alte exemple incurajatoare,
existd nedreptati si rani din care
sangereaza omenirea. ,In lumea de
astazi, saracia are mai multe fete:
bolnavii si batranii care sunt tratati
cu indiferentd, singuratate a mai
multor persoane abandonate, drama
refugiatilor, mizeria in care traieste o
mare parte a umanitatii ca urmare a
unor nedreptati care striga la cer” .



Asa cum va spuneam si intr-o
scrisoare din 2017, ,Nimic din toate
acestea nu ne poate fi indiferent”,
suntem cu totii chemati sa ,punem in
miscare «imaginatia caritatii» pentru
a aduce balsamul tandretei lui
Dumnezeu tuturor fratilor si
surorilor noastre in nevoie” ©..

Atunci cand fiintele umane ignora
sau neglijeaza statutul lor de copii ai
lui Dumnezeu, toate relatiile lor sunt
afectate: cu sine insusi, cu ceilalti si
cu creatia. Asa cum a spus Papa
Francisc, interdependenta se
transformd in mai multe dependente,
»plerdem aceasta armonie a

interdependentei in solidaritate” .

Noi suntem co-responsabili de a avea
grija de lume, construind relatii
bazate pe caritate, dreptate si
respect, in special prin depésirea
bolii indiferentei. Sfantul Ioan Paul
al II-lea a scris: ,,Da, fiecare om este
«pdazitorul fratelui sau», pentru ca



Dumnezeu il incredinteaza pe om
omului” .

Multe dintre initiativele pe care le
reprezentati au fost inspirate de
Sfantul Josemaria. Si multi dintre voi,
pornind de la aceeasi inspiratie,
lucrati in organizatii de semne si
orientari diferite pentru ca v-ati
simtit indemnati sa ,faceti ceva”, sa
nu ramaneti cu bratele Incrucisate.

in miezul spiritului Opus Dei se afld
transformarea realitatilor obisnuite
intr-un loc de intalnire cu Dumnezeu
si de slujire a celorlalti; este aspiratia
unor oameni maturi, sensibili la
ceilalti si competenti profesional,
care cauta sa faca din aceasta lume
un loc mai drept si mai fratern. ,,A
iubi lumea cu pasiune” presupune sa
0 cunosti, sa te ingrijesti de ea sisa o
slujesti.

Atitudinea fata de nevoile sociale a
fost rezumata de Sfantul Josemaria
intr-o scrisoare publicata in anii



1950: ,,Un crestin nu poate fi
individualist, nu ii poate ignora pe
ceilalti, nu poate trai in mod egoist,
intorcand lumii spatele: el este in
mod esential social, un membru
responsabil al Trupului mistic al lui
Cristos”

Urmand exemplul fondatorului Opus
Dei, In aceasta sesiune ma voi
concentra asupra a patru
dimensiuni: cea spirituala, cea
profesionald, cea personala si cea
colectiva.

Dimensiunea spirituala

Ar putea parea utopic sa credem ca
suntem capabili sa facem ceva
pentru a atenua suferinta omenirii.
Cu toate acestea, stim ca Isus este cel
care poarta durerea umand. Ranile
de pe coasta Sa, de pe maini si de pe
picioare amintesc de ranile lumii. Iar
Isus ne-a spus: ,,Cum ati facut unuia
dintre acestia, asa mi-ati facut si Mie”
[9]



Calea identificarii cu Cristos
transforma inima omului si o
deschide spre caritate. Unirea cu
Domnul, in sacramente si in
rugaciune, duce la descoperirea
aproapelui nostru si a nevoilor sale si
la o concentrare mai mica asupra
noastra. ,,Caritatea lui Cristos nu este
doar un sentiment de bunavointa
fata de aproapele; ea nu se opreste
doar la gustul pentru filantropie.
Caritatea, insuflatd de Dumnezeu in
suflet, transforma din interior
inteligenta si vointa: este
fundamentul supranatural al
prieteniei si al bucuriei de a face
binele” "%,

Cu ceva timp in urma, intr-o
scrisoare, va invitam sa 1i cerem
Domnului sa ne largeasca inima, sa
ne dea o inima pe masura Sa ,,pentru
ca In ea sa intre toate nevoile,
durerile si suferintele barbatilor si
femeilor din timpul nostru, mai ales
ale celor mai slabi” ™. O inim4 care



se roagd, in mijlocul lumii, care ii
sprijina si ii insoteste pe ceilalti In
nevoile lor.

Identificarea cu Isus ne deschide la
nevoile celorlalti. in acelasi timp,
contactul cu cei nevoiasi ne conduce
la Isus. De aceea, Sfantul Josemaria
scria: ,,Saracii — spunea un prieten al
nostru — sunt cea mai buna carte a
mea de spiritualitate si principalul
motiv al rugaciunilor mele. Saracii
ma dor, si Cristos ma doare prin ei.
Si, pentru ca ma doare, inteleg ca {l
iubesc si ci ii iubesc” "%,

Isus avea o predilectie pentru cei
saraci si pentru cei care sufereau, iar
a vrut sa fie El Insusi o persoana
nevoiasa si o victima. In persoana
care suferd, il putem intrevedea pe
Isus care ne vorbeste, asa cum ne-a
amintit Papa Francisc: ,,Stim sa
invatam de la cei sdraci, sa gasim In
ei chipul lui Cristos si sa ne lasam
evanghelizati de ei?” "*. Inci de la



inceputurile Bisericii, s-a inteles ca
mesajul Evangheliei include
preocuparea pentru cei saraci si
acesta este un semn recognoscibil al
identitatii crestine si un element de
credibilitate” ",

Dimensiunea profesionala

Dorim si il plasdm pe Cristos in
centrul tuturor activitatilor omenesti,
sfintind munca profesionala si
indatoririle obisnuite ale crestinului.
Aceasta misiune se desfasoara in pe
stradd, in societate, mai ales prin
munca. Dupa cum ne aminteste
Sfantul Josemaria, ,munca curenta —
fie umila, fie stralucita sub aspect
omenesc — are o mare valoare si
poate fi un mijloc extrem de eficace
pentru a-iiubi si a-i sluji pe Domnul
si pe ceilalti oameni. {i Invata si-si
iubeasca toti semenii, sa le respecte
libertatea, sa actioneze — cu deplina
autonomie, in modul care li se pare
cel mai potrivit — pentru a spulbera



neintelegerile si intoleranta dintre
oameni §i pentru ca societatea sa fie
mai dreapta” "',

Pentru cei care doresc sa-L urmeze
pe Cristos, fiecare loc de munca este
0 oportunitate de a-i sluji pe altii, in
special pe cei mai nevoiasi. Exista
profesii In care acest impact social
este mai imediat sau mai evident,
cum ar fi, in cazul vostru, munca in
organizatii care se concentreaza pe
imbunatatirea conditiilor de viata ale
persoanelor sau grupurilor
defavorizate. Dar aceasta
dimensiune a slujirii nu este doar
pentru unii, ci trebuie sa fie prezenta
in orice munca cinstita.

Incd de cand Sfantul Josemaria a
inceput sa-si raspandeasca mesajul, a
spus ca pentru a sfinti lumea nu este
necesar sa ne schimbam locul,
profesia sau mediul. Este vorba de a
te schimba pe tine insuti in locul in
care te afli.



Caritatea si dreptatea se intalnesc in
idealul crestin al muncii. Departe de
logica ,succesului”, slujirea celorlalti
este cel mai bun parametru al
performantei profesionale a unui
crestin. Satisfacerea exigentelor de
dreptate in activitatea profesionala
este un obiectiv inalt si ambitios;
indeplinirea obligatiilor nu este
intotdeauna usoara, iar caritatea
merge intotdeauna mai departe,
cerand fiecaruia sa iasa cu
generozitate din sine insusi catre
ceilalti.

in parabola bunului samaritean,
hangiul trece neobservat: se spune
doar ca a actionat cu profesionalism.
Comportamentul sau ne aminteste ca
exercitarea oricarei sarcini
profesionale ne ofera posibilitatea de
a-1 servi pe cei aflati in nevoie.

Uneori se poate insinua tentatia de a
se,refugia in munca”, in sensul de a
nu-i descoperi dimensiunea sociala



transformatoare si de a-si multumi
cu fals spiritualism. Munca sfintita
este intotdeauna o parghie pentru
transformarea lumii si mijlocul
obisnuit prin care ar trebui sa se
produca schimbari care sa faca viata
oamenilor mai demna, astfel incat
caritatea si dreptatea sa patrunda cu
adevarat in toate relatiile. Munca
astfel indeplinitd poate contribui la
purificarea structurilor de pacat °,
transforméandu-le in structuri in care
dezvoltarea umana integrala este o
posibilitate reala.

Credinta ne ajuta sa ne pastram
increderea in viitor. Dupa cum
spunea Sfantul Josemaria, ,lucrarea
noastra apostolica va contribui la
pace, la cooperarea oamenilor intre
el, la justitie, la evitarea razboiului,
la evitarea izolarii, la evitarea
egoismului national si a egoismului
personal: pentru ca toti vor realiza ca
fac parte din marea familie umana,
care este condusa de vointa lui



Dumnezeu spre perfectiune. in acest
fel vom contribui la inlaturarea
acestei angoase, a acestei temeri de
un viitor de ranchiuna fratricida si la
confirmarea pacii si armoniei in
suflete si in societate: toleranta,
intelegere, convietuire si iubire” "7,

Dimensiunea personala

Mesajul Opus Dei ne indeamna sa ne
straduim sa transformam lumea prin
munca, iar acest lucru include de
asemenea, ,a avea compasiune”,
asemenea samariteanului ™, ca o
cerintd a iubirii, care aduce legea
(,ceea ce este obligatoriu”) la
plinatatea ei "*. Tubirea face ca
libertatea noastra sa fie tot mai
dispusa si mai pregdatita pentru a face
binele.

Sfantul Josemaria scria intr-o
scrisoare datata 1942: ,,Generalizarea
remediilor sociale impotriva
flagelurilor suferintei sau ale
indigentei, care permit astazi



obtinerea unor rezultate umanitare
care in alte timpuri nu puteau fi
visate, nu pot inlocui niciodata
tandretea umana si supranaturala
efectiva a acestui contact imediat,
personal, cu aproapele nostru: cu
acel sarac dintr-un cartier apropiat,
cu acel bolnav care isi traieste

durerea intr-un spital imens...” *°'.

Ni se prezinta o vasta panorama in
familie si in societate, iar o inima
largitd va incerca sa aiba grija de
parintii in varsta, sa dea de pomana,
sa se intereseze de problemele
vecinilor, sa se roage pentru un
prieten impovarat de o grija, sa
viziteze o ruda bolnava in spital sau
acasa, sa se opreasca sa vorbeasca cu
0 persoana care locuieste pe strada si
pe care o vedem cu regularitate, sa o
asculte cu rabdare si asa mai
departe.

In mod normal, nu este vorba de a
adauga noi sarcini la cele pe care le



facem deja; este mai degraba o
chestiune de a Incerca sa manifestam
iubirea lui Cristos pentru ceilalti din
propria noastra identitate. Problema
caritatii nu este doar ceea ce trebuie
sa fac, ci, In primul rand, cine sunt eu
pentru celalalt si cine este celalalt
pentru mine.

In aceasta cultivare zilnicd a
solidaritatii, ne intalnim cu ceilalti si
astfel nevoile celorlalti devin si ele
un punct de intalnire intre oameni
de bunavointa, crestini sau nu, dar
uniti in fata situatiilor de saracie si
nedreptate.

Acest dialog cu nevoia si
vulnerabilitatea va avea ca rezultat o
crestere in sensibilitate si o viata de
rugadciune apropiata de realitate.
Vom fi pregatiti sa luam decizii de o
mai mare austeritate personala,
evitand consumismul, atractia
pentru noutate, lux... si vom sti sa
renuntam la bunuri inutile pe care,



poate, ni le-am putea permite
datorita situatiei noastre financiare.
In acest fel vom fi permeabili la
schimbarea personala, vom avea
urechile ciulite la Duhul Sfant si vom
asculta ce ne spune El prin saracie.

Relatia lui Cristos cu cei aflati in
nevoie de desfasoara unul cate unul.
Desigur, sunt necesare fapte
colective, dar caritatea este
personala, pentru ca aceasta este
relatia noastrd cu Dumnezeu. In
cazul unui crestin, sau unui crestin
matur, desfasurarea faptelor de
milostenie *" personale curge in mod
organic, asemenea unui copac care,
pe masura ce creste, dd mai multe
roade si mai multa umbra. Din
aceasta perspectiva, se percepe si
complementaritatea care exista intre
diferitele manifestari ale
apostolatului personal si
generozitatea fata de cei nevoiasi.



Sfantul Josemaria a descris
transcendenta sociala a caritatii
personale in mijlocul lumii,
referindu-se la exemplul
credinciosilor Bisericii primare: ,Asa
au actionat primii crestini. Prin
faptul vocatiei lor supranaturale, ei
nu aveau de indeplinit niciun
program social sau uman; dar erau
patrunsi de un spirit, de o conceptie
despre viata si despre lume, care nu
putea sa nu aiba consecinte in
societatea In care se miscau” **

Dimensiunea colectiva

Nu pot sa nu fiu recunoscator pentru
binele pe care 1l faceti prin
activitatile inspirate de Sfantul
Josemaria si pentru cei care lucrati,
de asemenea inspirati de el, in alte
organizatii care ofera un serviciu
direct celor mai nevoiasi. Ma
gandesc la acel tandr preot care se
ingrijea de cei saraci si bolnavi din
Madrid in anii 1930. , Piatra cizuta in



lac” * a ajuns departe. Desi suntem

constienti de limitele noastre, i
multumim lui Dumnezeu si Ii cerem
sa ne ajute sa ne imbunatatim si sa
continuam.

Operele colective mentin vie
sensibilitatea sociala crestina si sunt
0 expresie civila si publica a
milostivirii. Dupa cum se spune in
Compendiul de doctrind sociald a
Bisericii, ,,Aproapele, care trebuie
iubit, se prezinta ,In societate” In
multe aspecte (...): a-1 iubi pe planul
social inseamna a folosi mijloacele
sociale in functie de situatia data
pentru a-i imbunatati viata sau
pentru a elimina acei factori sociali
care au cauzat

necazul sau. Fara indoiala ca
lucrarea milostivirii cu care se
raspunde aici i acum la o nevoie
reala si urgenta a aproapelui este un
act de caritate, dar este un act
indispensabil de caritate angajarea



menita sa organizeze si sa
structureze societatea asa incat
aproapele sa nu fi e nevoit sa traiasca
in mizerie, mai ales cind aceasta
devine situatia in care se afla un
mare numar de persoane si chiar
popoare intregi, situatie ce astazi
atinge proportiile unei adevarate si
proprii problematici sociale
mondiale” *.

Sfantul Josemaria a amintit ca ,,Opus
Dei [trebuie sa fie prezent] acolo
unde exista saracie, unde exista lipsa
de munca, unde exista tristete, unde
existd durere, pentru ca durerea sa
poata fi suportata cu bucurie, pentru
ca sdracia sa dispara, pentru ca sa nu
mai existe lipsa de munca - pentru
ca noi formam oamenii pentru ca ei
sa o poata avea — pentru ca noi sa-L
aducem pe Cristos in viata fiecarei
persoane, In masura In care aceasta
doreste, pentru cd suntem foarte
prietenosi cu libertatea” . Cu
limitarile inerente institutiilor



umane, realitatile colective
promovate de credinciosii Opus Dei
incearca, de asemenea, sa
intruchipeze si sa exprime spiritul de
slujire in sfera sociala.

In activitatea voastra se regésesc
toate dimensiunile pe care le luam in
considerare: temelia spirituala,
activitatea profesionala si grija fata
de cei nevoiasi luati in considerare
ca grup (caritate sociald) in care se
afirma si demnitatea fiecarei
persoane (caritate personald), unind
astfel competenta profesionala
necesara intr-un domeniu care
necesitd din ce in ce mai multa
specializare, cu spiritul crestin
exprimat In operele de milostenie. S-
ar putea spune ca aceia dintre voi
care promoveaza sau colaboreaza cu
aceste lucrari aspira sa fie in acelasi
timp ,samariteni si hangii”.

Pe de alta parte, orice opera
colectiva, si nu numai cele percepute



direct ca fiind ,,sociale”, poate avea o
dimensiune sociala explicita, o
preocupare pentru mediu, un scop
de slujire a celorlalti, un mod de
relationare cu cei saraci, o intentie de
a iImpaca lumea cu Dumnezeu...
Orice opera colectiva de inspiratie
crestina (o scoala, o universitate, o
scoala de afaceri, un spital, o
resedinta etc.), chiar daca misiunea
sa imediatd nu consta in favorizarea
grupurilor nevoiase, trebuie sa
integreze in ethosul sdu aceasta
trasatura centrala a crestinismului
care este caritatea sociala.

In acest sens, este logic ca fiecare
opera colectiva sa se intrebe in mod
obisnuit despre expresiile practice si
tangibile ale contributiei sale sociale
si ale serviciului sau fata de
persoanele cele mai nevoiase.
Aceasta contributie este un efect
natural al acestei activitdti, nu un
simplu adaos.



Ar trebui sa ne intrebam: ,de cand
exista aceasta initiativa, la ce nevoi
sociale incearca sa raspunda, cum a
imbunatatit mediul inconjurator?”
Domnul ne cere, din imaginatia
caritatii, sa reflectam asupra acestui
aspect in fiecare lucrare.

In perspectiva centenarului Opus
Dei (2028-2030)

Anii urmatori ofera o ocazie speciala
pentru a revitaliza slujirea fatad de cei
nevoiasi in mod personal sau
colectiv, devenind mai constienti de
importanta sa in mesajul Sfantului
Josemaria. In acest sens, ideile si
propunerile celor care sunt implicati
imediat In acest domeniu sunt
deosebit de valoroase.

Pe langa temele pe care le veti
propune, va sugerez doud posibile
linii de reflectie.

A lucra cu ceilalti: Sfantul Josemaria
i-a incurajat intotdeauna pe



credinciosii Lucrarii sa fie deschisi la
minte, sa lucreze cu multe alte
persoane, inclusiv necatolici si
necrestini, In proiecte de slujire. Din
cauza globalizarii, distributia
resurselor, migratia, lipsa de acces la
educatie, crizele economice,
pandemiile si alte provocari
afecteaza din ce in ce in ce mai multi
oameni. Dependenta reciproca a
familiei umane este resimtita cu
acuitate, iar lumea este vazuta ca o
casa comuna. Institutiile de
dezvoltare de toate tipurile sunt din
ce In ce mai indispensabile, iar ideea
de colaborare si de coordonare a
cunostintelor si a eforturilor castiga
teren. Intr-un moment in care
suferinta este intr-un fel globala ar
trebui sa simtim mai mult ca
niciodata ca suntem copiii aceluiasi
Tata.

Cercetare si studiu: Munca voastra va
plaseaza in observatoare de unde
puteti vedea tendintele viitorului.



Aceasta pozitie, impreuna cu o
experienta indelungata de lucru in
domeniul dezvoltarii in diferite
culturi si tari, permite sa va ganditi
la domenii specifice de cercetare si
studiu, care ar putea da nastere la
propuneri de bune practici,
programe de formare a voluntarilor,
activitati de consultanta, convocari
de congrese si intalniri cu institutii
similare din punct de vedere tematic
sau al afinitatilor regionale, acorduri
cu centre academice pentru a studia
in profunzime problemele sociale
din diferite perspective, combinand
munca pe teren cu cercetarea
academica. Aceste posibilitati
amintesc de aspiratia Sfantului
Josemaria, care ii vedea pe crestini
»1N 1pso ortu rerum novarum”, la
originea insasi a schimbarilor
sociale.

As dori sa inchei cu alte cuvinte
puternice si stimulatoare ale
Sfantului Josemaria: ,,Un om sau o



societate care nu reactioneaza la
necazuri sau nedreptati si care nu se
straduieste sa le atenueze, nu este un
om sau o societate care se ridica la
indltimea iubirii Inimii lui Cristos.
Crestinii, pastrand cea mai mare
libertate posibila in studierea si
punerea in aplicare a diverselor
solutii, si deci cu un pluralism logic,
trebuie sa fie uniti in aceeasi dorinta
de a servi umanitatea. In caz contrar,
crestinismul lor nu va fi Cuvantul si
Viata lui Isus: va fi o deghizare, o
inselaciune in fata lui Dumnezeu si
in fata oamenilor” %

Fie ca reflectia pe care o Incepeti
astazi in vederea centenarului
Lucrarii sa serveasca pentru a
aprofunda aceastd chemare a
fondatorului nostru si pentru a o
concretiza la nivel spiritual si
personal, in activitatea profesionala
siin toate initiativele sociale si
educative care, intr-un fel sau altul,
se inspird din mesajul sau, iar in



acest domeniu, ca siin altele, se pot
aplica cuvintele Sfantului Josemaria:
ytotul este facut si totul ramane de
facut”. Cu siguranta ne-ar incuraja sa
continuam sa visam.
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