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Combustibilul
necesar prezentei lui
Dumnezeu

Apolline este o femeie tanara
moderna, care are deja sase
copii. Locuieste la Valenciennes,
in nordul Frantei. A crescut
intr-o familie in care parintii
fac parte din Opus Dei.

16.08.2013

In cursul calitoriei dvs. aveti
obiceiul sa va rugati si sa-i vorbiti
lui Dumnezeu. Puteti sa ne vorbiti
despre relatia dvs. cu EI?



De cand eram micd am invatat de la
parintii mei sa-1 salut pe Dumnezeu
de cum ma ridicam din pat si la
culcare, sd-1 multumesc la masa prin
rugadciunea benedicite... Cand am
crescut, am urmat sfaturile sfantului
Josemaria si am extins aceste practici
crestine la toate activitatile de peste
zi: Domnul Dumnezeu este
permanent prezent in viata mea in
tot ce fac eu. Pentru a nu-L uita ii
mulfumesc in sinea mea cand
primesc o veste buna, fi cer sd ma
calauzeasca atunci cand trebuie sa
iau o hotarare, sau {i cer un plus de
rabdare pentru a-mi indeplini
indatoririle fata de copiii mei, Ii spun
ca m-am saturat cu sotul meu sa se
intoarcd mereu tarziu acasa. {i
vorbesc despre munca mea, despre
prietenii mei, etc. Uneori ma si supar
putin cand apar probleme mai mari
sau mai mici: Doamne! Eu nu mai
inteleg nimic! De ce ingadui Tu asa
ceva? Puteti sa ne spuneti cum v-a



ajutat Opus Del sa stabiliti aceasta
relatie personala cu Christos?

Opus Dei mi-a oferit combustibilul
necesar pentru a trai aceasta
prezenta a lui Dumnezeu in viata de
zi cu zi: printr-o educatie crestina
solida am aprofundat cunoasterea
legii crestine. Gratie indrumarii
spirituale am luat hotararea de a trai
dupa invataturile lui Christos in viata
de fiecare zi: s zambesc persoanelor
cu care vin In contact chiar atunci
acestea ma enerveaza, sa fiu calma
cand copiii mei mananca foarte
incet, s& ma rog mai mult pentru
ceilalti decat pentru micile mele
probleme... Este foarte necesar sa
vorbesti cu o persoana de incredere
ca sa poti s-o iei de la capat chiar
atunci cand esti gata sa-te
descurajezi. Insd mai presus de toate,
viata sfantului Josemaria este pentru
mine un model pe care incerc sa-1
imit: el isi convertea munca in
rugaciune si ca sa nu piarda



comunicarea cu Dumnezeu isi
presara ziua cu scurte intalniri cu
Dumnezeu. Am adaptat aceste doud
idei la propria mea viata: am grija de
munca mea pentru a o putea oferi lui
Dumnezeu si imi organizez ziua cu
pauze spirituale, uneori foarte
scurte, uneori foarte lungi. Trezindu-
m4, Ii ofer ziua mea; la ora sapte
dimineata, mi-am facut un timp de
rugaciune; dupa ce mi-am dus copiii
la scoald ma duc la liturghie; in sala
de asteptare la doctor imi spun
rozariul; cand caut un loc de parcare
ma rog la ingerul pazitor, etc.

Vocatia parintilor dvs. a influentat
propria dvs. vocatia?

Intr-adevar parintii mei fac parte din
Opus Dej, si multa vreme am explicat
la toatd lumea ca "aceasta nu este
problema mea si ca Opus Dei nu este
ceva ereditar”, Inainte de a descoperi
eu insumi Opus Dei atunci cand eram
studenta la 800 km distanta de



parintii mei. In acea perioada am
constientizat faptul ca n-as putea sa
ma descurc de una singura pentru a
trai In mod plenar viata crestina si ca
Opus Dei ar fi un ajutor binevenit.
Cum sa transmit familiei mele,
prietenilor meli, spiritul crestin daca
nu ma "hranesc" cu el in mod
regulat?

In acelasi timp am inteles cd pentru
mine nu era vorba doar de un simplu
angajament asociativ, oricat de bun
ar fi fost, ci de o lucrare a lui
Dumnezeu asupra vietii mele. Asta
era vocatia mea: o chemare
personala data de Christos ca sa-L
caut si sd-L iubesc zi de zi ca mama
de familie.

Vocatia dvs. v-a schimbat viata
cotidiana? Cum o traiti zi de zi?

Da si nu. N-am facut angajament de
celibat si nu mi-am schimbat
orientarea profesionala. Vocatia imi
da pur si simplu un sens nou in



fiecare lucru pe care il fac, la fiecare
zambet pe care il adresez in numele
lui Christos si nu In functie de starea
mea de spirit si asta schimba tot! Dar
aceasta ramane un demers personal,
intim, care se poate trai in toate
ipostazele. A fi in Opus Dei imi da de
asemenea o mare energie pentru a
lansa in jurul meu initiative crestine:
la scoald, la parohie, cu prietenii... De
cand fac parte din Opus Dei viata
mea este implinita!
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