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Catre libertate

Paradoxal, ,renuntand la
libertatea noastra pentru
dragoste suntem capabili sa
iubim mai mult si sa ne daruim
mai mult pe noi insine,
devenind, astfel, mai liberi.” Un
articol despre viata crestina.

03.06.2013

,Nu exista ceva mai bun decat sa
recunoastem ca Dragostea ne-a facut
slujitorii lui Dumnezeu. Din acel
moment, am Incetat sa fim slujitori si
am devenit, in schimb, prieteni, fii si
fiice. Apoi vedem diferenta: in



mijlocul onestelor ocupatii lumesti
suntem la fel de pasionati si
entuziasti ca si altii, dar cu pace in
adancul inimii. Suntem fericiti si
calmi, chiar in mijlocul greutatilor,
deoarece nu ne incredem in lucruri
trecatoare, ci in ceva care dureaza o
eternitate. Nu suntem copiii sclavei, ci
ai femeii libere (Gal 4:31).” [1]

Paradoxal, libertatea devine
desavarsita atunci cand alege sa
slujeasca. Si, prin contrast, cautarea
libertatii absolute, fara limite,
independentd de Dumnezeu si de
ceilalti oameni, duce la adorarea
banilor, a puterii, a succesului sau a
altor idoli care, indiferent de cat de
atractivi sunt la inceput, sunt
trecatori si, in final, fara valoare.
,Libertatea unei fiinte umane este
libertatea unei fiinte limitate si, deci,
ea insasi limitata. O putem avea doar
ca pe o libertate impartita cu altii, in
comuniunea libertatii: doar daca
traim corect, cu altii si pentru altii,



poate sa creasca aceasta libertate.”

[2].

Avem nevoie de alti oameni, nu doar
datorita a ceea ce primim de la ei,
dar si datorita faptului ca suntem
creati sa daruim. Dezvoltarea
personald nu poate sa existe
independent de nevoile oamenilor
din jur. Un sot creste slujindu-si sotia
si copii, iar sotia, la rAndul ei, face la
fel; avocatii isi practica profesia
pentru a-si putea sluji clientii si
binele comun al cetatenilor; bolnavii
isi pun Increderea in doctori, iar
acestia trebuie sa isi slujeasca
pacientii. Cine este mai mare, cel care
sta la masa sau cel care slujeste? Oare
nu cel care std la masa? Eu insd sunt
intre voi ca cel care slujeste. [3].

Serviciul cerut de Cristos discipolilor
nu consta doar din a da ceva, ciin a
se oferi pe ei Insisi, inclusiv de a
renunta la propria libertate. Asa cum
scria Papa Benedict XVI in prima sa



enciclica: ,Profunda mea participare
la nevoile si suferintele altora devine
o Impartasire a propria-mi fiinta cu
ale lor: pentru ca darul meu sa nu
devina o sursa de umilinta, trebuie
sa ofer altora nu doar ceva care Imi
apartine, ci chiar pe mine insumi;
trebuie sa fiu eu insumi prezent in
darul pe care il ofer.” [4].

Sa ma ofer in intregime, predandu-
mi sinele in totalitate, inseamna,
simplu, predarea propriei libertati:
renuntarea la ea pentru dragoste.
Prin renuntarea la libertatea proprie
pentru dragoste suntem capabili sa
iubim mai mult si sa ne oferim si mai
mult pe noi insine si, prin urmare, sa
devenim mai liberi. Acesta este
rezultatul renuntarii la sine: a oferi
fara a pierde nimic, si chiar a
dobandi ceva in plus. Atunci cand ne
punem libertatea, in totalitate, in
mainile Domnului, fara vreo alta
garantie decat dorinta de a-L cauta si
a-I face voia, obtinem o identificare



cu Cristos si ne recastigam libertatea
la un nivel mai profund: o libertate
adanc filiala care nu poate fi stirbita
de nicio circumstanta sau autoritate.
De acum le consider ca toate sunt o
pierdere in comparatie cu
superioritatea cunoasterii lui Cristos
Isus Domnul meu. De dragul lui am
pierdut toate sile consider gunoi ca
sa-l castig pe Cristos. [5]

Cautandu-L pe Cristos

,Toti barbatii si femeile au
incredintatd sarcina de a-si construi
propria viata.” [6] Fiecare 1si poate
face viata o capodopera a dragosteli,
incluzand succese si esecuri care, in
final, nu vor mai conta. Ceea ce
conteaza este s nu pierdem din
vedere lumina, sensul vietii noastre,
pe Cel In care inimile noastre se
bucura, [7], Cel care El singur poate
sa ne desavarseasca puterea de a
iubi, si Cui vrem s {i oferim intreaga
noastra libertate.



Alegerile personale pe care le facem,
cum ar fi alegerea si practicarea
profesiei, stabilirea unui program de
lucru, asumarea unei
responsabilitati, fie ea mica sau
mare, sunt toate indreptate, in final,
catre un bine dorit doar pentru el
insusi, si nu ca accesoriu al unui alt
scop. Acest bine, pe care il dorim
intr-un mod absolut, este ce ne
defineste — mai mult decat orice
altceva.

Da micilor actiuni de zi cu zi sensul
ultim, ne ghideaza comportamentul
si este punctul de cotitura pentru a
decide, daca exista indoieli, ce ar
trebui si ce nu ar trebui sa facem. Pe
scurt, asa cum spunea Sf. Toma,
citindul pe Sf. Augustin, exista doar
doua lucruri pe care le putem
considera absolute si cdlauze pentru
restul actiunilor noastre: gloria lui
Dumnezeu si propriul respect de
sine. ,,Asa cum, in dragostea de
Dumnezeu, Dumnezeu insusi este



ultimul scop in care toate lucrurile
care sunt iubite corect sunt ordonate,
tot asa, in dragostea propriei
excelente, gasim un alt scop ultim in
care toate lucrurile sunt, si aici,
ordonate; pentru ca cel care cauta
bogatii nenumarate, cunostinte,
onoruri sau orice alt bun, isi cauta in
toate acestea propria excelenta.” [8].

Numai Dumnezeu poate oferi un
sens cu adevarat unitar tuturor
obiectivelor si ocupatiilor noastre.
»,Ne-ai creat, Doamne, pentru Tine, si
inimile noastre sunt nelinistite pana
cand se vor odihni in Tine.” [9]

Aceste cuvinte ale Sf. Augustin
dezvaluie originea si scopul libertatii
create, care este atat un dar, cat si o
sarcind. Dumnezeu ne-a dat libertate
pentru a atinge perfectiunea
existentei; iar aceasta perfectiune
este rezultatul alegerii Dragostei lui
Dumnezeu prin cautarea vointei Sale
in deciziile majore si in micile



evenimente din fiecare zi. Episodul
povestit in Scriptura al tandrului
bogat arata cum directia unei vieti
este rezultatul alegerilor personale.
Tanarul este impins de intrebérile
inimii sale sa caute calea catre
adevarata fericire. Nu vrea sa se
multumeascd cu mai putin, deci il
intreaba pe Acela care 1i poate oferi
raspunsul final: Isus Cristos. Bunule
Invdtdtor, ce sd fac ca sd mostenesc
viatd vegnica? [10] Raspunsul
Domnului este la fel de radical ca si
intrebarea. Mai intai, 1i arata
drumurile care sunt incompatibile cu
ceea ce cauta: Sd nu comiti adulter, Sa
nu ucizi, Sa nu furi, Sa nu depui
mdrturie falsa, Cinsteste-1 pe tatdl tau
si pe mama ta. [11]

In continuare, ii arati drumul citre
adevérata pace si bucurie: Iti mai
lipseste un lucru: vinde tot ce ai si
imparte sdracilor, si vei avea astfel o
comoard in cer; apoi vino, urmeazd-
Ma. [12].



Cuvintele acestea arata cat de mult se
concentrase tanarul, pana atunci, pe
lucruri de o importanta secundara.
Libertatea i s-a intersectat cu o
alternativa neprevazuta, cu un apel
de a-si extinde orizonturile. Nu din
cauza ca traise o viata rea; din
contra, avea o tinuta morala si
sociala ridicatd, iar parintii si
profesorii sai erau, fara indoiala,
mandri de el. Cu toate acestea, se
simtea neimplinit si cauta ceva mai
mult si, deci, a venit la Invatator.
Cand insa Isus ii dezvaluie un orizont
cu totul nou, el tace. Stie ca ,,bunul
invététor” are dreptate, cu atat mai
mult dupa ce a auzit cuvintele
misterioase prin care Isus lasa sd i se
intrevada divinitatea: De ce md
numesti bun? Nimeni nu este bun
decdt Unul: Dumnezeu. [13] In ciuda
tuturor acestora, nu are libertatea de
care are nevoie pentru a se pune
complet la dispozitia Domnului.
Prudenta umana, frica de a pierde
ceva valoros si poate nevoia de



securitate il fac sa se tina strans de
ceea ce are deja, in speranta desarta
ca, poate, va gasi fericirea fara a
aspira la un ideal atat de inalt
precum cel cerut de Isus, fara a-si
risca pozitia, numele, banii, pe scurt,
propria identitate. Dacad incercam sa
facem bine, dar nu avem multa
dragoste, drumul corect este greu de
gasit. In cuvintele Sf. Toan al Crucii,
»Cei care 1l cauta pe Domnul in timp
ce se agata de propriile preferinte il
cauta in intuneric, iar in intuneric nu
il vor gasi.” [14] Mintea ne ajunge sa
fie plina cu ,false scuze” [15] si nu
reusim sa facem ceva bun, sau il
amanam pentru mai tarziu. Daca
dragostea ne este slaba, lupta ne
devine lenta si nehotarata,
impiedicata de multe si mici
atasamente. Atunci cand dragostea
nu ne este indeajuns de puternica
pentru a ne convinge sd facem ceea
ce Domnul doreste, sunt gasite cu
usurinta multe scuze pentru a nu o
face. Inima tdndrului a ramas



nesatisfacuta, deoarece nicio inima
umana nu poate fi multumita cu
jumatati de masura. Si a plecat
intristat. [16].

Intoarcerea la Cristos

Perseverenta in dragoste nu
inseamna o lupta dura de a nu gresi
niciodata. De obicei, corabiile nu
urmeazd o linie dreapta spre port, ci
se folosesc de orice vant care bate si
isi schimba directia pentru a ajunge
inapoi pe ruta. Ceea ce conteaza este
sa stim unde vrem sa ajungem si sa
ramanem vigilenti. Trebuie sa ne
predam repetat libertatea, in special
daca ne dam seama ca am Inceput sa
slujim ,,altor stapani.” [17]

Daca nu vrem sa ne ratacim, trebuie
sa ne examindm comportamentul in
lumina propriei vocatii: in alte
cuvinte, ,farul” divin care ne
ghideaza libertatea. ,,Prin urmare,
trebuie sa fim gata sa reincepem, sa
regasim - in situatii noi — lumina si



influenta primei noastre convertiri.
Side aceea trebuie sa ne pregatim cu
o profunda examinare a constiintei,
cerand ajutor Domnului, astfel incat
sa 1 cunoastem - si pe noi insine -
mai bine. Daca dorim sa fim din nou
convertiti, nu exista o alta cale.” [18]

Lipsa bucuriei este unul dintre
simptomele care ne avertizeaza ca
vointa Isi pierde orientarea catre
Dumnezeu. Cu ajutorul luminii
Duhului Sfant, vom putea sa
descoperim ce ne dorim din inima si
sa corectam ce trebuie corectat.
Parabola fiului ratacitor este un
adevarat ghid pe calea convertirii.
Punctul de start il reprezinta
momentul in care fiul isi da seama de
saracia sa materiala si, In special, de
cea spirituala — de lipsa sa de
bucurie. Confruntat cu faptul ca a
abuzat de libertatea sa filiala, incepe
sa examineze, obiectiv, situatia in
care se afla. Se uita in propria inima:
,»In se autem reversus,” si-a venit in



fire [19] fara teama de a recunoaste
durul adevar.

Orizontul din fata sa este unul de
foame, singuratate, tristete si lipsa de
iubire. Cum a ajuns in aceasta
situatie, se intreaba. Ar fi putut sa
dea vina pe propriul ghinion sau pe
foametea din regiune. In schimb, a
avut curajul sa isi asume
responsabilitatea pentru propriile
actiuni. El este cel care, neconstrans,
a schimbat fidelitatea fata de tatal
sau pentru o fericire iluzorie. El a
cazut prada ideii ca proprietatea care
i se datoreaza - mostenirea —ii va
satisface dorinta de a avea o viata
buna si o implinire personala.
Dorinta i s-a fixat pe propriile si
micile sale comori: propriile ambitii,
propria distractie, propriul timp,
propria senzualitate, propria lene.

Ce il face sa reactioneze este propria
saracie, care il face sa vada cat de
neajutorat este de unul singur, cum,



fara tatal sau, este condamnat la o
cruda servitute. Cati angajati in casa
tatdlui meu au belsug de paine, iar eu
mor de foame aici! [20] Casa tatalui
meu: sfanta Biserica a lui Dumnezeu,
,mica parte” a Bisericii care este
Opus Dei... Si-a pierdut frica de a
numi lucrurile asa cum sunt, iar
contactul cu adevéarul despre el
insusi il duce pe calea catre libertate:
adevdarul va va elibera. [21]

Confruntat cu realitatea situatiei in
care se afla, incepe sa 1i creasca in
suflet dorinta de a avea dragostea
Tatalui sdu, si incepe drumul de
reintoarcere acasi. In viata, trebuie
sa ne reintoarcem acasa din nou si
din nou, deoarece acolo este unde ne
regasim si redescoperim ca suntem
copiii lui Dumnezeu. ,Acasa” este, de
asemenea, si propria constiinta,
propriul sanctuar interior. Iar fiul
ratacitor, care a insistat sa isi ceara
drepturile, vede, acum, adevarul
complet despre el insusi si renunta la



toate aceste drepturi: Md voi scula,
md voi duce la tatdl meu si-i voi
spune: ,Tatd, am pdcdatuit impotriva
cerului si inaintea ta; nu mai sunt
vrednic sd fiu numit fiul tau; fa-ma ca
pe unul din angajatii tdai.”” Si s-a sculat
si s-a dus la tatal lui. [22] Drumul
spre casa aduce cu sine bucuria
convertirii. Cainta deschide usa
sperantei, iar decizia de a se
reintoarce ne redirectioneaza
libertatea catre tinta sa ultima:
iubirea. Intalnirea cu Tatal depaseste
toate asteptarile. Slaba noastra
inima, umilita de esecurile sale,
debordeaza cu infinita milad a
Dragostei. In timp ce el era incd
departe, tatdl sdu l-a vazut sii s-a
facut mila de el; a alergat la el, l-a
imbratisat si l-a sarutat mult. [23].
Libertatea ajunge la maturitate cu
dragostea pentru Dumnezeu.
Libertatea filiala nu este masurata
printr-o lista de erori si succese.
Greselile ni se transforma in succese,
in ocazii de a iubi mai mult, atunci



cand le corectam si, cu incredere
completa in mila Domnului, ne
cerem iertare. Trebuie sa invatam sa
incepem din nou, condusi de mana
Sf. Josemaria: ,,Stiti deja in inimile
voastre, asa cum o stiu si eu in a mea,
ca lupta este fara de sfarsit. Al
observat si tu, cand iti examinezi
constiinta asa cum o fac si eu (iarta-
mi aceste referinte personale dar,
chiar cand vorbesc cu tine, ma
gandesc la nevoile propriului suflet
cu Domnul), ca adesea intalnesti mici
obstacole, care la acel timp 1ti par
enorme, reveldnd o evidenta lipsa de
dragoste, de abandonare in fata
Domnului, de spirit de sacrificiu, de
rafinament. Ei bine, cultiva-ti dorinta
de a repara cu un act sincer de
cainta, dar te rog sa nu iti pierzi
pacea interioara.” [24]

»1erog sa nu iti pierzi pacea
interioara”: aceasta miscatoare
rugaminte paterna este unita cu un
act de cainta, care este cea mai



importanta parte a examinarii
constiintei. Sf. Josemaria si-a deschis
sufletul in fata noastrd pentru a ne
impartasi propria experienta de a fi
un copil al lui Dumnezeu.

Acum, el traieste experienta bucuriei
raiului, iar participarea sa in
autoritatea parinteasca a Domnului
este mai intensa. Sa ii cautam
intermedierea pentru a obtine o
cainta serena si filiala, cerandu-i sa
ne invete sa facem o examinare de
constiinta plina de cdinta, examinare
care sa nu ne fure pacea, cisa o
consolideze. Fiecare act de cainta
este un nou inceput. Ce pace ne da sa
stim c4, In aceasta viata, chiar
infrangerile pot fi ocazii pentru
victorii!

Traind in Cristos

In Apocalipsa, Sf. Ioan descrie o
multime fara numar care sta in fata

tronului si a Mielului, imbracata in
robe albe si tindnd In maini frunze



de palmier. [25] Palmierul este
simbolul bucuriei si al victoriei:
bucuria de a-L adora pe Dumnezeu si
victoria celor care 1l slavesc de-a
pururi. Folosind aceeasi imagine, am
putea spune ca ,palmierul” libertatii
este gasit in orientarea lui catre
Domnul pana cand castiga victoria
finala a sfinteniei. Cum putem obtine
aceasta victorie suprema? Conciliul
Vatican I invata ca: ,,Deoarece
libertatea omului a fost deteriorata
de pacat, numai cu ajutorul harului
lui Dumnezeu poate acesta sad aduca
la implinire relatia sa cu Dumnezeu.”
[26]

Din acest motiv Dumnezeu L-a trimis
pe Fiul Sau, care ne-a venit in ajutor
pentru a ne face partasi la victoria sa
pe Cruce si sa ne permita astfel sa
primim darul Duhului Sfant.
Libertatea ne-a fost castigata pe
Golgota. ’Pentru libertate, Cristos
ne-a eliberat.‘ In el avem comuniune
cu’adevarul care ne elibereaza.



Sfantul Duh ne-a fost dat si, asa cum
invata Apostolul, ’acolo unde este
Spiritul Domnului este libertate. Ne
bucuram deja de ’libertatea copiilor
lui Dumnezeu.” [27]

Dumnezeu i-a promis Poporului Ales
un nou principiu de viata, o lege
scrisa in inimi, care nu doar va arata
calea, ci sile va da taria necesara sa
urmeze calea dragostei Domnului. Vd
voli da o inimd noud Si voi pune
tnauntrul vostru un duh nou. Voi
indepdrta inima de piatra din trupul
vostru st vd voi da o inimd de carne.
Voi pune Duhul Meu inauntrul vostru
si vad voi face sa urmati hotdararile
Mele, sa paziti legile Mele si sd le
impliniti. [28]

Aceasta promisiune s-a implinit prin
trimiterea Duhului Sfant: dragostea
lui Dumnezeu a fost turnatd in inimile
noastre prin Duhul Sfant care ne-a
fost dat. [29] Numali prin respectarea
acestui principiu de viata putem



construi o viata libera de sclavia
egoismului: viata unor fii si fiice
liberi. Cdci toti care sunt caldauziti de
Duhul lui Dumnezeu sunt fii ai lui
Dumnezeu. [30]

Vointa trebuie sa ni se odihneasca pe
stanca supranaturala a filiatiei
noastre divine, si nu pe nisipurile
miscatoare ale propriei tarii. Abia
atunci ne putem ridica deasupra
propriilor limitari, depasind
obstacolele prin fundatia smereniei,
cautand sa facem, in orice, Voia
Domnului. Cum putem sa obtinem
asta? Prin renuntarea, cu puterea lui
Cristos, la sine. Ma voi lauda mult
mai bucuros cu slabiciunile mele,
spune Sf. Paul, pentru ca puterea lui
Cristos sd poatd locui in mine. De
aceea, eu sunt multumit in slabiciuni,
in insulte, in greutdti, in persecutii si
necazurti, de dragul lui Cristos; pentru
ca atunci cand sunt slab, sunt
puternic. [31] Sensul filiatiei noastre
divine este o fundatie realista pe care



libertatea noastra se poate baza. Ne
invata sa reincepem de la adevarul
micimii noastre, care este, in acelasi
timp, maretia de a fi un prea-iubit
copil al Domnului, si aduce
serenitate si optimism luptei noastre.
Fiind copii ai lui Dumnezeu, ne
simtim sustinuti de omnipotenta
unui Tata care ne iubeste cu
defectele noastre, in timp ce ne ajuta
sa luptam impotriva lor si ne
impinge spre libertate.
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