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Calea Crucii de sfantul
Josemaria

Domnul meu si Dumnezeul meu, sub
privirea blanda a Mamei noastre, ne
hotdram sa te Insotim pe drumul
durerii care a fost pretul
rascumpararii noastre. Dorim sa
suferim tot ceea ce Tu ai suferit,
oferindu-ti inima noastra sarmana,
plina de cainta, pentru ca esti
nevinovat si-ti vei da viata pentru
noi, cei care suntem singurii
vinovati.

Mama mea, Fecioard Indurerats,
ajutd-ma sa retraiesc acele ore amare
pe care Fiul tau a dorit sa le parcurga
pe pamant, pentru ca noi, facuti
dintr-un pumn de tarand, sa traim in
final in libertatem gloriae filiorum
Deli, in libertatea si slava fiilor lui
Dumnezeu.



Statiunii

IITIII IV V VI VII VIII IX X XI XTI XIII
XIV

Statiunea I-a: Isus este
condamnat la moarte

E trecut deja de ora zece a diminetii.
Procesul este aproape de final. Nu au
existat probe decisive. Judecatorul
stie cd dusmanii i l-au predat din
invidie si incearca o scapare ridicola:
alegerea intre Baraba, un raufacator
acuzat de furt si crima, si Isus, care
este numit Cristos. Multimea il alege
pe Baraba. Pilat exclama:

— Atunci ce sa fac cu Isus? (Mt 27,
22.)

Toti raspund:

— Rastigneste-1!



Judecatorul insista:

— Dar ce rau a facut?

Si din nou raspund urland:

— Rastigneste-1! Rastigneste-1!

Pilat se Inspaimanta in fata agitatiei
crescande. Cere sa i se aduca apa si
isi spald mainile in fata multimii,
spunand:

— Eu sunt nevinovat de sangele
acestui drept. Voi veti vedea! (Mt 27,
24.)

Si dupa ce a pus sa fie biciuit Isus, l-a
dat sa fie rastignit. Se asterne tacerea
asupra multimii furioase si posedate.
Ca si cum Dumnezeu ar fi fost invins
deja.

Isus e singur. Sunt departe zilele in
care cuvantul Omului-Dumnezeu
aprindea lumina si speranta in
suflete, sunt departe procesiunile
lungi de bolnavi care erau vindecati



si strigatele triumfale din Ierusalim,
cand Domnul a ajuns acolo calare pe
un magarus bland.

O, daca oamenii ar fi vrut s dea un
curs diferit iubirii lui Dumnezeu!
Daca tu si eu am fi cunoscut ziua
Domnului!

Urmatoarea statiune

Puncte de meditatie I

1. Isus se roaga in gradina
Ghetsemani: Pater mi (Mt 26, 39),
Abba, Pater! (Mc 14, 36.) Dumnezeu
este Tatdl meu, chiar daca imi trimite
suferinte. Ma iubeste cu duiosie,
chiar daca ma raneste. Isus sufera,
pentru a implini voia Tatalui... Iar eu,
care la randul meu vreau sa
implinesc Sfanta Vointa a lui
Dumnezeu, as putea sa ma plang
daca ma intalnesc cu suferinta?

Va fi un semn sigur al filiatiei mele,
pentru ca E1 ma trateaza ca pe Fiul



sau divin. $i, din acel moment, ca si
El, voi putea geme si plange de unul
singur in propria mea gradina
Ghetsemani; dar plecat la padmant,
recunoscand nimicnicia mea, va
ajunge pana la Domnul un strigat
izbucnit din adancul inimii mele:
Pater mi, Abba, Pater,... fiat!

2. Arestarea: ... venit hora: ecce Filius
hominis tradetur in manus
peccatorum (Mc 14, 41.) ...Deci, omul
pacatos are ora sa? Da, si Dumnezeu
are eternitatea sal...

Lanturile lui Isus! Lanturi, pe care El
singur a lasat sa-i fie puse; legati-ma,
faceti-ma sa sufar cu Domnul meu,
pentru ca acest trup al mortii sa se
umileasca... Deoarece - nu este cale
de mijloc - ori eu il nimicesc, ori el
ma va injosi. Mai bine sclav al
Dumnezeului meu decat sclav al
trupului meu.

3. In timpul simulacrului de proces,
Domnul tace. Iesus autem tacebat.



(Mt 24, 63.) Apoi, raspunde
intrebarilor lui Caiafa si Pilat... Cu
Irod, nestatornic si spurcat, nu
schimba nici macar un cuvant;
pacatul desfranarii 1l strica atat de
mult incat Irod nu asculta nici macar
vocea Mantuitorului.

Daca in multe medii apare o
rezistenta la adevar, taci si roaga-te,
caieste-te... si spera. Chiar si in
inimile care par pierdute rdmane,
pana la urma, capacitatea de
intoarcere la iubirea lui Dumnezeu.

4. Sentinta se apropie. Pilat spune, In
batjocura: Ecce rex vester. (In 19, 14.)
Mai marii preotilor raspund furiosi:
Nu avem alt rege decdt pe Cezarul. (In
19, 15.)

Doamne! Unde sunt prietenii tai?
Unde sunt supusii tai? Te-au
abandonat! Este o ratacire care
dureaza de douazeci de secole... Tot1
fugim de Cruce, de Sfanta ta Cruce.



Sange, neliniste, singuratate si o
nesfarsita foame de suflete... sunt
cortegiul regalitatii tale.

5. Ecce homo! (In 19, 5.) Sufletul se
cutremura contempland Sfanta
Umanitate ranita a Domnului.

Si daca i se va spune: Ce sunt aceste
rani in mijlocul mainilor tale? El va
zice: Am fost lovit in casa celor care
md iubeau. (Zah 13, 6.)

Priveste-1 pe Isus; fiecare rana este o
mustrare; fiecare lovitura de bici, un
motiv de durere pentru jignirile tale
si ale mele.

Statiunea a IT-a: Isus Isi ia
crucea

In afara orasului, la nord-vest de
Ierusalim, se afla un mic deal: In
aramaica este numit Golgota; in



latina locus Calvariae: locul capatanii
sau Calvar.

Isus incepe executarea sentintei fara
sa opunad rezistenta. Nu va fi crutat
de nimic si pe umerii sai cade povara
infamanta a Crucii. Dar Crucea va fi,
prin iubire, tronul regalitéatii sale.

Locuitorii din Ierusalim si strainii
veniti acolo pentru Paste se
imbulzesc pe strazile orasului pentru
a-1 vedea trecand pe Isus
Nazarineanul, Regele Tudeilor. Sunt
multe voci si tipete; si, din cand in
cand, scurte momente de liniste:
poate atunci cand Cristos fixeaza cu
privirea pe cineva:

— Daca cineva vrea sd vina dupd
mine, sd-si ia crucea de fiecare zi si sd
ma urmeze. (Mt 16, 24.)

Cu cata iubire imbratiseaza Isus
lemnul Crucii care il va da la moarte!
Oare nu este adevarat cd, atunci cand
incetezi sa-ti fie teama de Cruce, de



ceea ce lumea numeste cruce, atunci
cand accepti Vointa Divind, esti
fericit si dispar toate grijile,
suferintele fizice sau morale?

Este cu adevarat usoara si placuta
Crucea lui Isus. Acolo nu conteaza
durerile; doar bucuria de a ne sti
rascumpadratori impreuna cu El.

Urmatoarea statiune
Puncte de meditatie II

1. Multimea se pregateste... Isus,
batjocorit, este t{inta glumelor celor
care il inconjoara.

Chiar El, care a trecut prin lume
facand bine si a vindecat bolile
tuturor. (Cf. Fap 10, 38.) Duc la
rastignire pe Isus, Domnul bun, care
a venit in Intdmpinarea noastra, cei
ce eram departe.

2. Ca pentru o sarbatoare, s-a facut o
lunga procesiune. Judecatorii vor sa



savureze victoria cu o tortura lenta si
nemiloasa.

Isus nu se va intalni cu moartea intr-
o clipita... I s-a dat mai mult timp
pentru ca durerea si iubirea sa
continue sa se identifice cu Vointa
milostiva a Tatalui. Ut facerem
voluntatem tuam, Deus meus, volui, et
legem tuam in medio cordis mei (Ps
39, 9): pentru a implini Voia ta,
Domnul meu, pun bunatatea si legea
ta in adancul inimii mele.

3. Cu cat vei fi mai mult cu Cristos, cu
atat mai mult har vei avea pentru a fi
rodnic pe pamant si pentru fericirea
vesnica.

Dar trebuie sa te hotarasti sa urmezi
calea daruirii de sine: sa iei Crucea
pe umerii tai, cu un zambet pe buze
si 0 lumind in suflet.

4. Simti induntrul tau: ,cat cantareste
jugul pe care ti l-ai asumat in mod



liber!”... Este vocea diavolului;
povara... mandriei tale.

Cere de la Domnul umilinta si vei
intelege si tu acele cuvinte ale lui
Isus: Iugum enim meum suave est, et
onus meum leve (Mt 11, 30), pe care
imi place sa le traduc liber astfel:
jugul meu este libertatea, jugul meu
este iubirea, jugul meu este unitatea,
jugul meu este viata, jugul meu este
eficienta.

5.1n jur este o frica de Cruce, de
Crucea Domnului. De fapt, oamenii
au inceput sa numeasca cruci toate
lucrurile neplacute care se intampla
in viata si pe care nu stiu sa le
infrunte ca fii ai lui Dumnezeu, cu
viziune supranaturald. Chiar dau
afara crucile pe care le-au ridicat
bunicii nostri pe marginea
drumurilor...!

In Patimile lui Isus, Crucea a incetat
sa mai fie simbol al pedepsei, pentru
a deveni semn al victoriei. Crucea



este emblema Mantuitorului, in quo
est salus, vita et resurrectio nostra:
acolo este mantuirea noastra, viata
noastra, invierea noastra.

Statiunea a III-a: Isus cade
intaia oara

Crucea raneste, sfasie cu greutatea sa
umerii Domnului.

Multimea de oameni este tot mai
mare. Soldatii reusesc cu greu sa
potoleasca multimea agitata,
furioasa, care curge pe strazile
Ierusalimului ca un rau iesit din
matca.

Trupul extenuat al lui Isus se clatina
deja sub Crucea enorma. Din Inima
sa preaiubitoare abia ajunge un suflu
de viatd la madularele sale ranite.



In dreapta si in stinga, Domnul vede
aceasta multime ce rataceste ca o
turma fara pastor. I-ar putea striga
pe fiecare in parte cu numele lor, cu
numele noastre. Sunt acolo cei care
s-au hranit din painile si pestii
inmultiti de EL cei ce au fost
vindecati de boli, cei ce au fost
invatati pe marginea lacului, pe
munte si In porticurile Templului.

O durere adanca apasa inima lui Isus
si Domnul cade la pdmant extenuat.

Tu si eu nu putem spune nimic: deja
stim de ce cantadreste atat de greu
Crucea lui Isus. $i plangem mizeriile
noastre si Inspaimantatoarea lipsa de
recunostinta a inimii omenesti. Din
adancul inimii izbucneste un act de
cainta sincera, care ne ajuta sa iesim
din istovirea pacatului. Isus a cazut
pentru ca noi sa ne ridicam din nou:
o data si intotdeauna.

Urmatoarea statiune



Puncte de meditatie III

1. Trist?... pentru ca ai avut o
infrangere in acea batalie marunta?

Nu, fericit! Pentru ca data viitoare, cu
harul lui Dumnezeu si cu umilinta ta
de acum, vei invinge!

2. Atata timp cat exista o lupta, o
lupta ascetica, exista viata interioara.
Domnul ne cere chiar aceasta:
dorinta de a-1iubi cu faptele, In
micile lucruri de fiecare zi. Daca ai
invins In cele mici, vei invinge si in
cele mai mari.

3. ,Acest om este pe moarte. Nu mai
este nimic de facut...”

Se intdmpla cu ani in urma, intr-un
spital din Madrid.

Dupa Sfanta Spovada, cand preotul ii
dadu sa sarute crucifixul, acel om
incepu sa tipe cu voce puternica si nu
reugeau sa-1 linisteasca:



— Cu aceasta gura a mea necurata nu
il pot sdaruta pe Domnul!

— Dar esti pe punctul de a-ida o
imensa Imbratisare si sarutare, peste
o clipa, in Cer!

... Al mai vazut vreodata un mod mai
frumos si mai grozav de manifestare
a caintei?

4. Vorbesti i nu te asculta nimeni! $i
daca te asculta, nu te inteleg. Esti de
neinteles!... de acord. In orice caz,
pana cand crucea ta va avea toata
insemnatatea Crucii lui Cristos,
trebuie ca acum tu sd muncesti asa,
fara sa fii luat in considerare. Altii te
vor intelege.

5. Cate persoane, din cauza mandriei
si a imaginatiei, se jertfesc pe un
calvar care nu este al lui Cristos!

Crucea pe care trebuie s-o porti este
divina. Nu dori sa porti vreo cruce
umana. Daca vreodata cazi In



aceasta capcana, corecteaza-te
imediat: este suficient sa te gandesti
ca El a suferit de mii de ori mai mult
din iubire pentru noi!

Statiunea a I'V-a: Isus o
intalneste pe Maria, mama sa

Isus abia s-a ridicat dupa prima sa
cadere, cand o intalneste pe Sfanta sa
Mama, pe marginea drumului pe
care trecea.

Maria il priveste pe Isus cu o imensa
iubire si la fel o priveste Isus pe
Mama sa; ochii lor se intalnesc si
fiecare dintre cele doua inimi isi
revarsa in cealalta propria durere.
Inima Mariei este scufundata in
amaraciune, in amaraciunea lui Isus.



Voi toti care treceti pe drum, priviti si
vedeti dacd este o durere mai mare ca
durerea mea. (Lam 1, 12.)

Dar nimeni nu baga de seama,
nimeni nu observa, doar Isus.

S-a Implinit profetia lui Simeon: o
sabie iti va strapunge inima. (Lc 2,
35.)

In negura singuratatii Patimilor,
Fecioara Maria ofera Fiului sau o
mangaiere plind de afectiune, de
uniune, de fidelitate; un da pentru
vointa divind. Dand mana Mariei, si
tu si eu vrem sa-1 alindm pe Isus,
acceptand mereu si in toate voia
Tatalui sau, a Tatalui nostru.

Doar asa vom gusta dulceata Crucii
lui Cristos si o vom imbratisa cu forta
iubirii, purtand-o ca un semn de
biruinta pe toate caile pamantului.

Urmatoarea statiune



Puncte de meditatie IV

1. Ce om n-ar plange la vederea
Mamei lui Cristos intr-un chin atat de
cumplit?

Fiul sdu ranit... Si noi departe, lasi,
opunand rezistenta Vointei divine.

Mama si Stdpana mea, invata-ma sa
spun un da care, ca si al tau, sa se
identifice cu strigatul lui Isus in fata
Tatalui sau: non mea voluntas... (L.c
22,42): sd nu fie dupa vointa mea, ci
dupa a lui Dumnezeu.

2. Cate slabiciuni! Cate jigniri! Ale
mele, ale tale, ale intregii umanitati...

Et in peccatis concepit me mater mea!
(Ps 50, 7.) M-am nascut, ca toti
oamenii, patat de vina stramosilor
nostri dintai. Apoi,... pacatele mele
personale: revolte gandite, dorite,
infaptuite...



Pentru a ne purifica de aceasta
mizerie, Isus a dorit sa se umileasca
si sd-si asume conditia de sclav (cf.
Fil 2, 7), intrupandu-se In sanul
nepatat al Fecioarei, Mama sa, si
Mama ta i a mea. A trait treizeci de
ani ferit de atentia lumii, lucrand ca
un oarecare, langa Iosif. A predicat, a
infaptuit miracole... Sinoi il
rasplatim cu o Cruce.

Ai nevoie de alte motive pentru
cainta?

3. Isus a asteptat aceasta intalnire cu
Mama sa. Cate amintiri din copilarie!
Betleem, indepartatul Egipt, satul
Nazaret... Si acum, o doreste langa El,
pe Calvar.

Avem nevoie de ea!... In intunericul
noptii, un copil mic, cand 1ii este frica,
strigd: mama!

Si eu trebuie sa strig de multe ori cu
inima: Maica!, mama!, nu ma lasa.



4. Pentru a ajunge la renuntare
trebuie sa treaca un timp. Daca inca
nu ai ajuns la asta, nu te ingrijora:
continua sa te straduiesti. Va veni o
zi in care nu vei vedea alt drum
decat El -Isus-, Sfanta sa Mama, si
mijloacele supranaturale pe care
Invatatorul ni le-a lisat.

5. Daca suntem suflete care traiesc
din credinta, vom da putina
importanta intdmplarilor de pe acest
pamant, asa cum au facut sfintii...
Domnul $i Mama sa nu ne
abandoneaza si, de fiecare data cand
va fi nevoie, se vor face prezenti
pentru a umple de pace si siguranta
sufletul credinciosilor lor.




Statiunea a V-a: Simon din
Cirene il ajuta pe Isus sa duca
crucea

Isus este extenuat. Pasul sau devine
tot mai greoi si soldatii sunt grabiti
sa sfarseasca; si astfel, cand ies din
oras pe Poarta Judecatii, opresc pe un
barbat care venea de la camp, numit
Simon din Cirene, tatal lui Alexandru
si al lui Rufus, si il silesc sa duca
Crucea lui Isus. (Cf. Mc 15, 21.)

In ansamblul Patimilor, acest ajutor
reprezinta foarte putin. Dar lui Isus ii
este de ajuns un suras, un cuvant, un
gest, un pic de iubire pentru a
revarsa din abundenta harul sau in
inima prietenului. Multi ani dupa
aceea, fiii lui Simon, de acum
crestini, vor fi recunoscuti si stimati
printre fratii in credinta. Totul a
inceput cu o neasteptata intalnire a
Crucii.



Cdutat am fost de cei ce nu intrebau
de mine, gdsit am fost de cei ce nu mad
cautau. (Is 65, 1.)

Uneori Crucea apare fara s-o cautam:
este Cristos care intreaba de noi. Si
daca in fata acestei Cruci neasteptate,
si de aceea poate mai ascunse, inima
ta ar arata respingere... nu-i da
mangaieri. $i oricand le-ar cere, tu,
cu multa compasiune, spune-i incet,
ca unui confident: inima, pe cruce;
inima, pe cruce!

Urmatoarea statiune
Puncte de meditatie V

1. Vrei sa stii in ce mod sa arati
recunostinta Domnului pentru cate a
facut pentru noi?... Cu iubire! Nu
exista alt mijloc.

Iubirea se plateste cu iubire. Dar
certitudinea iubirii o da sacrificiul.
Deci, curaj! Renunta la tine insuti si



ia Crucea sa! Atunci vei fi sigur ca ii
vel plati iubirea cu iubire.

2. Nu e tarziu, nici nu este totul
pierdut... Chiar daca asa ti se pare.
Chiar daca ti-o repetd mii de voci de
rau augur. Chiar daca te asediaza
priviri ironice si neincrezatoare... Ai
ajuns In momentul oportun pentru a
lua povara Crucii. Mantuirea se
implineste chiar acum!, si Isus are
nevoie de multi cireneeni.

3. Pentru a-i aduce fericirea celui pe
care il iubeste, 0 inima nobila nu
sovaie in fata sacrificiului. Pentru a
da alinare unui chip indurerat, o
inima mare invinge dezgustul si se
daruieste fard multe mofturi... Si
Dumnezeu merita mai putin decat o
bucata de carne, decat un pumn de
tarana?

invatd sa-ti mortifici mofturile.
Accepta contrazicerile fara a le
exagera, fara a face scene, fara...



atitudini isterice. $i vei face mult mai
usoara Crucea lui Isus.

4. Astdzi a intrat mantuirea in casa
aceasta, cdci si acesta este fiul lui
Abraham. Pentru cd Fiul omului a
venit sa caute si sa mantuiascda ce era
pierdut. (Lc 19, 9-10.)

Zaheu, Simon din Cirene, Dismas,
centurionul...

Acum stii deja de ce Domnul te-a
cautat pe tine. Multumeste-I!... Dar
opere et veritate, cu fapte si cu
adevar.

5. Cum sa iubim cu adevarat Crucea
Sfanta a lui Isus?... Doreste-o!... Cere
Domnului forta pentru a o
inrddacina in toate inimile si in
intreaga lume in lung si-n lat! Si
apoi... ispaseste cu bucurie; incearca
sa-L iubesti si cu bataile tuturor
inimilor care incad nu-L iubesc.




Statiunea a VI-a: O femeie
evlavioasa sterge fata lui Isus
cu o naframa

Nu avea nici chip, nici frumusete, ca
sa ne uitam la El, si nicio infatisare, ca
sa ne fie drag. Dispretuit era si cel din
urmd dintre oameni; om al durerilor
si cunoscdtor al suferintei, unul
inaintea cdruia sd-ti acoperi fata;
dispretuit si nebagat in seamad. (Is 53,
2-3.)

Si este Fiul lui Dumnezeu care trece,
nebun... Nebun de iubire!

O femeie, pe nume Veronica, isi face
loc prin multime, purtand o naframa
alba impaturita, cu care sterge cu
evlavie chipul lui Isus. Domnul lasa
intiparit Chipul Sdu Sfant pe cele trei
parti ale naframei.

Chipul iubit al lui Isus, care zdmbea
copiilor si s-a transfigurat de glorie
pe muntele Tabor, acum este ascuns



din cauza durerii. Dar aceasta durere
este purificarea noastra; sudoarea si
sangele ce intuneca si desfigureaza
trasaturile sale sunt curatirea
noastra.

Doamne, fa ca eu sa ma hotarasc sa
sfasii, prin pocaintd, masca tristd pe
care eu mi-am facut-o cu mizeriile
mele... Atunci, doar atunci, prin calea
contemplatiei si a ispasirii, putin cate
putin, viata mea va imita cu fidelitate
trasaturile vietii tale. Vom semana tot
mai mult cu Tine!

Vom fi alti Cristosi, Cristos insusi, ipse
Christus!

Siguiente estacion
Puncte de meditatie VI

1. Pacatele noastre au fost cauza
Patimirii: a torturii ce deforma
chipul frumos al lui Isus, perfectus
Deus, perfectus homo. $i sunt si
mizeriile noastre cele care ne



impiedica acum sa-L privim pe
Domnul, intunecandu-ne si
ascunzandu-ne figura sa.

Cand privirea ni se intuneca si ochii
ni se incetoseaza, trebuie sa ne
indreptam spre lumina. $i Cristos a
spus: ego sum lux mundi! (In 8, 12.)
Eu sunt lumina lumii! $i adauga: cine
mad urmeazd, nu va umbla in
intuneric, ci va avea lumina vietii!

2. Apropie-te de Umanitatea Sfanta a
lui Isus... Si El va pune in inima ta o
foame lacoma, o dorinta ,excesiva”
de a contempla Chipul sau.

In aceastd ravna - care nu poate fi
alinata pe pamant - vei gasi de multe
ori consolarea ta.

3. Sf. Petru scrie: prin Isus Cristos,
Dumnezeu ne-a dat promisiunile lui
pretioase st mari pentru ca astfel sa
deveniti partasi ai naturii sale
dumnezeiesti. (2Pt 1, 4.)



Aceasta iIndumnezeire a noastra nu
inseamna a inceta sa fim umani...
Oameni, da, dar cu frica de pacatele
grave. Oameni care se tem de
pacatele veniale si care, avand zi de
zi experienta propriei slabiciuni,
cunosc bine gi puterea lui
Dumnezeu.

Asa, nimic nu va putea sa ne
opreasca: nici respectul omenesc,
nici patimile, nici acest trup care se
revolta pentru ca suntem niste
nemernici, nici mandria, nici...
singuratatea.

Un crestin nu este niciodata singur.
Daca te simti abandonat, este pentru
ca nu vrei sa-L privesti pe Cristos
care trece pe langa tine... poate cu
Crucea.

4. Ut in gratiarum semper actione
maneamus! Dumnezeul meu,
multumesc, iti multumesc pentru tot:
pentru contradictii, pentru tot ce nu



inteleg, pentru ceea ce ma face sa
sufar.

Loviturile sunt necesare pentru a
scoate partile de prisos din blocul
mare de marmuré. In acest fel,
Dumnezeu ciopleste in inima chipul
Fiului sdu. Multumeste-i Domnului
pentru aceste detalii fine.

5. Cand noua, crestinilor, ne este
greu, este pentru ca nu dam acestei
vieti toatd semnificatia sa divina.

Acolo unde méana simte intepaturile
spinilor, ochii descopera un buchet
de trandafiri superbi, parfumati.

Statiunea a VII-a: Isus cade a
doua oara

Iesit deja din cetate, Isus este tot mai
epuizat si cade a doua oara, in



tipetele multimii si imbrancelile
soldatilor.

Slabiciunea trupului si amarul inimii
l-au facut sa cada din nou. Toate
pacatele oamenilor - si ale mele —
atarna pe umerii sai.

Dar el a luat asuprda-si durerile
noastre §i cu suferintele noastre s-a
impovarat. Si not il socoteam
pedepsit, bdtut si chinuit de
Dumnezeu. Dar el fusese strapuns
pentru pdcatele noastre si zdrobit
pentru farddelegile noastre. El a fost
pedepsit pentru mantuirea noastra si
prin ranile lui noi toti ne-am vindecat.
(Is 53, 4-5.)

Isus este zdrobit, dar caderea sa ne
inalta, moartea sa ne invie.

Staruintei noastre in rau Isus ii
raspunde cu insistenta sa pentru a ne
mantui, cu preaplinul iertarii. $i,
pentru ca nimeni sa nu dispere, se



ridica cu greutate, imbratisand
Crucea.

Obstacolele si infrangerile sad nu ne
separe niciodata de El. Ca un copil
slabit ce se arunca plin de pocainta
in bratele puternice ale tatalui sau, tu
si eu ne vom prinde de jugul lui Isus.
Doar aceasta cainta si umilinta vor
transforma slabiciunea noastra
umana In putere divina.

Urmatoarea statiune
Puncte de meditatie VII

1. Isus cade din cauza greutatii
Crucii... Noi, din cauza atractiei
lucrurilor pamantesti.

Prefera sa cada decat sa lase Crucea.
In acest fel, Cristos vindeca
nepasarea care ne doboara.

2. De ce aceasta descurajare? Din
cauza slabiciunilor tale? Din cauza
infrangerilor tale, cateodata



repetate? Din cauza unei caderi la
care nu te asteptai?

Fii simplu! Deschide-{i inima. Iata ca
nimic nu este incd pierdut. inca poti
merge mai departe i cu mai multa
iubire, cu mai multa afectiune, cu
mai multa forta.

Refugiaza-te in filiatia divina:
Dumnezeu este Tatal tdu preaiubit.
Aceasta este siguranta ta, stanca de
care sa it prinzi ancora, orice s-ar
intdmpla la suprafata acestei mari a
vietii. Si vei gasi fericire, darzenie,
optimism, victorie!

3. Mi-ai spus: Parinte, mi-e foarte
greu.

Si ti-am raspuns la ureche: ia pe
umerii tai o mica parte din aceasta
cruce, doar o particica. Si daca nici
asa nu vei reusi, ...las-o pe toata pe
umerii puternici ai lui Cristos. Si, de
acum inainte, repeta cu mine:
Doamne, Dumnezeul meu: in mainile



tale incredintez trecutul, prezentul si
viitorul, lucrurile marunte gi cele
mari, cele putine si cele multe, ceea ce
este trecdtor §i ceea ce este vegnic.

Si fii linistit!

4. Cateodata m-am intrebat care
martiriu este mai mare: acela al celui
care primeste moartea pentru
credinta, din mainile dugsmanilor lui
Dumnezeu; sau chinul celui care 1si
petrece anii lucrand fara alt scop
decat acela de a sluji Bisericii si
sufletelor, si imbatraneste zambind
si trece neobservat...

Dupa parerea mea, martiriul
nespectaculos este mai eroic... Acesta
este drumul tau.

5. Pentru a-1 urma pe Domnul,
pentru a ne adresa lui, trebuie sa ne
strivim pe noi ingine prin umilinta,
asa cum se storc strugurii in teasc.



Daca nimicim mizeria noastra — pur
si simplu asta suntem — atunci El isi
face cu usurinta o locuinta in inima
noastra. Ca In Betania, ne vorbeste si
ii vorbim, intr-o sincera marturisire,
ca unui prieten.

Statiunea a VIII-a: Isus
mangaie femeile care plang

Printre oamenii care privesc trecerea
lui Isus, sunt cateva femei pe care
compatimirea le copleseste si le face
sa izbucneasca in lacrimi, poate
amintindu-si zilele de marire ale lui
Isus, cand toti exclamau, uimiti: bene
omnia fecit (Mc 7, 37), toate le-a facut
bine.

Dar Domnul vrea sa indrepte acest
plans catre un motiv supranatural, si
le invita sa planga pacatele, care sunt



cauza Patimirii si care vor atrage
asprimea dreptatii divine:

— Fiice ale Ierusalimului, nu mad
plangeti pe mine, ci mai degrabd
plangeti-vd pe voi si pe copiii vogstri...
Cdci dacd asa fac ei cu lemnul cel
verde, ce se va intampla cu cel uscat?
(Lc 23, 28.31.)

Pacatele tale, ale mele, ale tuturor
oamenilor, se ridica inaintea noastra.
Tot réul pe care l-am facut si tot
binele pe care am omis sa-1 facem.
Tabloul dezolant al pacatelor si al
josniciilor fara numar pe care le-am
fi comis, daca El, Isus, nu ne-ar fi
intarit cu lumina privirii sale
preaiubitoare.

Cat de putin este o viata pentru a
ispasi!

Urmatoarea statiune



Puncte de meditatie VIII

1. Sfintii - imi spui - izbucneau in
lacrimi de durere la gandul Patimirii
Domnului nostru Isus Cristos. Eu,
insa...

Poate pentru ca tu i eu asistam la
scene, dar nu le ,,traim”.

2. Intru ale sale a venit, dar ai sdi nu I-
au primit (In 1, 11.) Mai rau inca, l-au
dus in afara orasului pentru a-1
rastigni.

Isus raspunde cu o invitatie la
pocaintd acum, cand inima este pe
drumul spre mantuire si inca mai
este timp.

Caintad profunda pentru pacatele
noastre. Durere pentru inepuizabila
rautate a oamenilor care se pregatesc
sa-1 omoare pe Domnul. Ispasire
pentru cei care se incapataneaza sa
ramana indiferenti la jertfa lui
Cristos pe Cruce.



3. Este nevoie de unire, este nevoie
de intelegere, este nevoie de iertare.

Niciodata sa nu ridici o cruce doar
pentru a aminti ca unii oameni i-au
ucis pe altii. Ar fi stindardul
diavolului.

Crucea lui Cristos este tacere, iertare
si rugaciune a unora pentru altii,
astfel incat toti sa gaseasca pacea.

4. Invatatorul trece, din nou si din
nou, foarte aproape de noi. Ne
priveste... Si daca il privesti, daca il
asculti, daca nu il respingi, El te va
invata cum sa dai un sens
supranatural tuturor actiunilor tale...
Si atunci si tu vei semana, oriunde te-
ai afla, mangaiere, pace si bucurie.

5. Oricat de mult iubesti, nu vei iubi
niciodata indeajuns. Inima omului
este Inzestrata cu un coeficient
enorm de expansiune. Atunci cand
iubeste, se deschide intr-un



crescendo de afectiune care
depaseste toate obstacolele.

Daca il iubesti pe Domnul, nu va fi
creatura ce nu va gasi loc in inima ta.

Statiunea a IX-a: Isus cade a
treia oara

Domnul cade a treia oara, pe panta
spre Calvar, atunci cand mai are
doar patruzeci sau cincizeci de pasi
pana in varf. Isus nu se mai tine pe
picioare. {i lipsesc fortele si zace
istovit la pamant.

Chinuit a fost, dar s-a supus si nu si-a
deschis gura sa; ca un miel spre
junghiere s-a adus si ca o oaie fard de
glas inaintea celor ce o tund, asa nu
si-a deschis gura sa. (Is 53, 7.)

Toti sunt impotriva lui: locuitorii
orasului si strainii, fariseii si soldatii



si mai-marii preoti... Toti sunt calai.
Mama sa — Mama mea —, Maria,
plange.

Isus Implineste vointa Tatalui! Sarac:
gol. Generos: ce mai lipseste de
daruit? Dilexit me, et tradidit
semetipsum pro me (Gal 2, 20), m-a
iubit si s-a dat pe sine pentru mine,
pana la moarte.

Dumnezeul meu, fa ca eu sa urasc
pacatul si s ma unesc cu Tine,
imbratisdnd Sfanta Cruce, pentru a
implini si eu voia ta iubitoare...,
dezlipit de orice atasament
pamantesc, generos, fara a pastra
nimic pentru mine, oferindu-ma
impreuna cu tine intr-o perfecta
jertfa de ardere de tot.

Urmatoarea statiune
Puncte de meditatie IX

1. Domnul nu mai reuseste sa se
ridice: atat de apasatoare este



greutatea faradelegilor noastre. Ca
pe un sac il duc la supliciu. El lasa ca
totul sa se intdmple in tacere.

Umilinta lui Isus. Coborarea lui
Dumnezeu care ne ridica din nou si
ne inaltd. Intelegi acum de ce ti-am
recomandat sa asterni inima ta pe
pamant pentru ca ceilalti sa calce pe
moale?

2. Cat de greu este sa ajungi la
Calvar! Si tu trebuie sa te invingi pe
tine ca sa nu abandonezi drumul...
Aceasta lupta e minunata, o
adevarata demonstratie a iubirii lui
Dumnezeu, care ne vrea puternici,
pentru ca virtus in infirmitate
perficitur (2 Cor 12, 9), virtutea se
intareste in slabiciune.

Domnul stie ca, atunci cand ne
simtim slabi, ne apropiem de EL ne
rugdm mai mult, ne mortificim mai
mult, intensificam iubirea catre
aproapele. Asa devenim sfinti.



Multumeste-i mult Domnului pentru
ca permite ispitirile, ...si pentru ca
lupti.

3. Vrei sa-L insotesti mai
indeaproape, mult mai indeaproape
pe Isus?... Deschide sfanta
Evanghelie si citeste Patimile
Domnului. Insa nu doar citeste-le!
Traieste-le! Diferenta este mare! A
citi Inseamna sa iti amintesti ceva ce
s-a intdmplat in trecut; a trai
inseamna a fi prezent in mijlocul
unui eveniment care se intdmpla
chiar acum, a fi un personaj in plus
din acele scene.

Atunci, lasa-ti inima sa izbucneasca,
sa se alature Inimii Domnului. $i
cand iti dai seama ca inima vrea sa
fuga — ca esti las, ca si ceilalti — cere
iertare pentru lasitatea ta si pentru a
mea.

4. Pare ca lumea se sfarseste pentru
tine si nu gasesti niciun mijloc de



scapare. Este imposibil, de data
aceasta, sa depasesti greutatile.

Dar ai uitat ca Dumnezeu este Tatal
tau?: atotputernic, atotstiutor,
indurator. El nu poate sa iti trimita
niciun rau. in realitate, ceea ce te
ingrijoreaza este pe potriva ta, chiar
daca ochii tai nu vad.

Omnia in bonum! Doamne, fie ca inca
o data si intotdeauna sa se
implineasca Voia ta preainteleapta!

5. Acum intelegi cat l-ai facut pe Isus
sa sufere si te cuprinde durerea: cat
de usor este sa-i ceri iertare si sa
plangi pentru tradarile tale trecute!
Ti se revarsa din suflet dorinta de a-ti
ispasi pacatele!

Bine. Dar nu uita ca spiritul de
pocaintd consta mai ales in a
indeplini, oricat ar fi de greu, datoria
din fiecare clipa.




Statiunea a X-a: Isus este
dezbracat de hainele sale

Cand Domnul ajunge pe Calvar, i-au
dat sa bea vin amestecat cu fiere,
pentru a potoli putin durerea
cauzatd de rastignire. Dar Isus, dupa
ce l-a gustat ca un gest de
recunostinta pentru acest serviciu
milostiv, nu a dorit sa-1 bea. Se
daruieste mortii cu libertatea
desavarsita a Iubirii.

Apoi, soldatii il dezbraca pe Isus de
hainele sale.

Din cregtet pand in talpile picioarelor
nu-i niciun loc sanatos. Totul este
numai pldagi, vandtdi si rani pline de
puroi, necurdtate, nemuiate cu
untdelemn si nelegate. (Is 1, 6.)

Calaii iau hainele sale si le impart in
patru. Dar cdmasa este farad cusaturi,
de aceea zic intre ei:



— 8Sd nu o rupem, ci sa tragem la sorti
pentru ea, a cui sd fie. (In 19, 24.)

in acest fel se implinea din nou
Scriptura: au impadrtit intre ei hainele
mele si pentru camasa mea au
aruncat zaruri. (Ps 21, 19.)

Pradat, jefuit, saracit cu desavarsire.
Nu i-a ramas nimic Domnului... decat
lemnul!

Pentru a ajunge la Dumnezeu, Cristos
este calea; dar Cristos este pe Cruce,
si pentru a urca pe Cruce trebuie sa
avem inima libera, dezlipita de
lucrurile pamantesti.

Urmatoarea statiune
Puncte de meditatie X

1. De la pretoriu la Calvar s-au
revarsat asupra lui Isus insultele
multimii Innebunite, brutalitatea
soldatilor, glumele sinedriului...
Batjocuri si blasfemii... Dar nicio



plangere, niciun cuvant de protest
din partea lui. Nici macar atunci
cand 1i sunt smulse hainele.

Acum vad vanitatea scuzelor mele si
a atator cuvinte goale. Propunere
ferma: sa lucrez si sa sufar pentru
Domnul meu, in tacere.

2. Trupul ranit al lui Isus este cu
adevarat o icoanad a durerii...

In contrast, imi vin in minte atata
comoditate, atatea capricii, atatea
neglijente, atdta meschinarie... Si
aceasta falsa compasiune cu care imi
tratez trupul.

Doamne!, pentru Patimirea si pentru
Crucea ta, da-mi forta sa traiesc
mortificarea simturilor si sd alung tot
ceea ce ma indeparteaza de Tine.

3. Tie, care te descurajezi, iti voi
repeta un lucru foarte alinator: celui
care face tot ce poate, Dumnezeu nu
ii refuza harul sdu. Domnul nostru



este Tata si, daca un fiu ii spune in
linistea sufletului sau: Tatdl meu din
Cer, iata-ma aici, ajutd-ma... Si daca
se adreseaza Mamei lui Dumnezeu,
care este Mama noastra, va reusi.

Dar Dumnezeu este exigent. Cere
iubire adevarata; nu vrea tradatori.
Trebuie sa fim credinciosi in aceasta
lupta supranaturald, care insemna sa
fim fericiti pe pamant prin puterea
sacrificiului.

4. Adevaratele obstacole care te
separd de Cristos — mandria,
senzualitatea... —, se depasesc cu
rugaciune si pocainta. Si a te ruga si
a te mortifica insemna si a te ocupa
de ceilalti si a te uita pe tine. Daca
traiesti asa, vei vedea ca cea mai
mare parte a necazurilor tale vor
disparea.

5. Cand luptam pentru a fi cu
adevarat ipse Christus, Cristos Insusi,
atunci in viata noastra umanul se
intrepadtrunde cu divinul. Toate



eforturile noastre — chiar si cele mai
nesemnificative — capata o
perspectiva vesnicd, pentru ca sunt
unite cu jertfa lui Isus pe Cruce.

Statiunea a XI-a: Isus este
rastignit pe cruce

Acum il rastignesc pe Domnul si
langa El doi raufacatori, unul la
dreapta si unul la stinga. Intre timp,
Isus spune:

— Tata, iartd-i cda nu stiu ce fac. (Lc
23, 34.)

Iubirea l-a dus pe Isus la Calvar.
Acum pe Cruce, toate gesturile sale si
toate cuvintele sunt gesturi si cuvinte
de iubire, de iubire senina si
puternica.

Cu un gest de preot vesnic, fara tata,
fara mama, fara genealogie (cf. Evr 7,



3), isi deschide bratele pentru
intreaga omenire.

Impreuna cu loviturile de ciocan
care il rastignesc pe Isus, rasuna si
cuvintele profetice ale Sfintei
Scripturi: mi-au gaurit mainile si
picioarele, imi pot numdra toate
oasele. Ei md privesc si ma observd.
(Ps 21, 17-18.)

— Poporul meu, ce ti-am facut? Cu ce
ti-am gresit? Raspunde-mi! (Mih 6, 3.)

Sinoi, cu inima franta de durere, 1i
spunem cu sinceritate lui Isus: sunt
al tdu si ma daruiesc Tie si ma
rastignesc pe Cruce cu bucurie,
pentru a fi la toate rascrucile lumii,
un suflet incredintat Tie, slavei tale,
rascumpararii, corascumpararii
intregii omeniri.

Urmatoarea statiune



Puncte de meditatie XI

1. Isus este deja pironit pe Cruce.
Calaii au infaptuit sentinta in mod
nemilos. Domnul le lasa méana libera
cu o infinita blandete.

Nu era necesara atata suferinta. El ar
fi putut evita acele amaraciuni, acele
umilinte, acele abuzuri, acea
judecata nedreaptd, si rusinea
supliciului, si cuiele, si sulita... Dar a
dorit sa sufere toate acestea pentru
tine i pentru mine. Iar noi, oare nu
vom sti s& actionam corespunzator?

Este foarte probabil ca uneori, singur
in fata unui crucifix, sa-ti dea
lacrimile. Nu le retine... Dar fa in asa
fel incat plansul sa se incheie cu o
hotarare.

2. Il iubesc atat de mult pe Isus pe
Cruce, incat fiecare crucifix este ca
un repros duios al lui Dumnezeu: ...
Eu sufdr, si tu... las. Eu te iubesc, si tu



ma uiti. Eu care iti cer, si tu... imi
spui nu. Eu aici, cu un gest de Preot
Vesnic, suferind cat se poate de mult
din dragoste pentru tine... i tu, te
plangi in fata celei mai marunte
neintelegeri, in fata celei mai mici
umilinte...

3. Ce frumoase sunt crucile de pe
varfurile muntilor, de pe marile
monumente, de pe catedrale!... Dar
Crucea trebuie sa fie infipta si in
maruntaiele lumii.

Isus vrea sa fie Inaltat chiar si acolo:
in zgomotul fabricilor si al
atelierelor, in tihna bibliotecilor, in
galagia asurzitoare a strazilor, in
linistea cAmpurilor, in intimitatea
familiilor, la adunari, pe stadioane...
Acolo unde un crestin isi petrece
viata in mod onest, trebuie sa puna
cu iubirea sa Crucea lui Cristos, care
atrage la Sine toate lucrurile.

4. Dupd multi ani, un preot a facut o
descoperire minunata: a inteles ca



Sfanta Liturghie este o adevarata
munca: operatio Dei, munca lui
Dumnezeu. Siin acea zi, la celebrare,
a simtit durere, bucurie si oboseala.
A simtit in trupul sdu istovirea unei
lucrari divine.

Si pentru Isus prima Liturghie a
presupus efort: Crucea.

5. Inainte de a incepe sa lucrezi,
pune pe masa sau langa
instrumentele tale de lucru, un
crucifix. Arunca-i uneori cate o
privire... Cand vei obosi, ochii tai vor
cadea pe Isus si vei gasi forta pentru
a-ti continua stradania.

Pentru ca acel crucifix este mai mult
decat portretul unei persoane iubite
— parintii, copiii, sotia, logodnica... —;
El este totul: Tatal tau, Fratele tau,
Prietenul tdu, Dumnezeul tau, si
Iubirea iubirilor tale.




Statiunea a XII-a: Isus moare
pe cruce

Pe Cruce este scrisa cauza
condamnarii: Isus Nazarineanul
Regele iudeilor. (In 19, 19.) Si toti
trecatorii il hulesc si-si bat joc de El.

— Daca este rege peste Israel, sa
coboare acum de pe Cruce. (Mt 27,
42.)

Unul dintre cei doi raufacatori
intervine in apdrarea lui:

— Acesta nu a facut niciun rau... (Lc
23,41.)

Atunci ii adreseaza lui Isus o cerere
umild, plina de credinta:

— Isuse, aminteste-ti de mine cand vei
intra in impdardtia Ta. (Lc 23, 42.)

— Adevadr iti spun, astdzi vei fi cu
mine in rai. (Lc 23, 42.)



Langa Cruce este Mama Sa, Maria, cu
alte femei sfinte. Isus o priveste, apoi
il priveste pe ucenicul iubit, si ii
spune Mamei:

— Femeie, iata fiul tau.
Apoi ucenicului:
— Iata mama ta. (In 19, 26-27.)

Se intuneca si sunt aproape orele
trei, cand Isus exclama:

— Eli, Eli, lema sabactani?! Care
inseamna: Dumnezeul meu,
Dumnezeul meu, pentru ce m-ai
parasit? (Mt 27, 46.)

Apoi, stiind ca toate lucrurile erau pe
punctul de a se sfarsi, pentru a
implini Scriptura spuse:

— Mi-e sete. (In 19, 28.)

Soldatii imbiba un burete in otet si
dupa ce l-au pus intr-o trestie, o



apropie de gurd. Isus gusta otetul si
exclama:

— Savarsitu-s-a. (In 19, 30.)

Catapeteasma templului se sfasie, si
pamantul se cutremura, cand
Domnul striga cu voce puternica:

— Tata, in mainile tale incredintez
sufletul meu. (Lc 23, 46.)

Si moare.

Sa iubesti sacrificiul, care este izvor
de viata interioara. Sa iubesti Crucea,
care este altarul sacrificiului. Sa
iubesti durerea, pana la a bea,
precum Cristos, drojdia potirului.

Urmatoarea statiune
Puncte de meditatie XII

1. Et inclinato capite, tradidit
spiritum. (In 19, 30.)



Domnul si-a dat ultima suflare.
Discipolii l-au auzit zicand de mai
multe ori: meus cibus est..., hrana
mea este sd fac vointa celui ce m-a
trimis si sa implinesc lucrarea lui. (In
4, 34.) Si a facut-o pana la final, cu
rabdare, cu umilinta, daruindu-se cu
totul... Oboediens usque ad mortem
(Fil 2, 8): a ascultat pana la moarte, si
incda moartea pe Cruce!

2. O Cruce. Un trup tintuit in cuie pe
lemn. Coasta lui deschisa... Cu Isus
raman doar Mama sa, cateva femei si
un adolescent. Apostolii, unde sunt?
Si cei ce au fost vindecati de bolile
lor: schilozii, orbii, leprosii?... Si cei
ce il aclamau?... Nimeni nu
raspunde! Cristos, Inconjurat de
tacere.

Si tu poate intr-o zi vei simti tacerea
Domnului pe Cruce. Cere atunci
ajutorul celui care a murit si a inviat.
Gaseste adapost in ranile mainilor
sale, ale picioarelor sale si ale coastei



sale. $i se va reinnoi dorinta ta de a
reincepe, si vei porni din nou la
drum cu mai mare hotarare si
eficacitate.

3. Exista un fals ascetism care il arata
pe Domnul pe Cruce furios, revoltat.
Un trup contorsionat care pare sa ii
ameninte pe oameni: m-ati daramat,
dar eu voi arunca asupra voastra
cuiele mele, crucea mea, si coroana
de spini.

Cei care 1l prezinta astfel nu cunosc
spiritul lui Cristos. A suferit cat a
putut — si fiind Dumnezeu, a putut
atat de mult! —; dar a iubit mai mult
decat a suferit... Si dupa moarte, a
permis ca sulita sa-i strapunga
coasta, cauzandu-i alta rana, pentru
ca tu si eu sa gasim refugiu langa
Inima sa preamilostiva.

4. Am repetat de multe ori acel vers
al imnului euharistic: peto quod
petivit latro poenitens, si de fiecare



datd ma emotionez: sa cer cum a
cerut si talharul care s-a cait!

A recunoscut ca el merita, intr-
adevar, acea pedeapsa cumplita... Si
cu un cuvant i-a furat inima lui
Cristos si si-a deschis portile Cerului.

5. De Cruce atarna trupul — deja fara
viata — al Domnului. Si tot norodul,
care venise la privelistea aceea, cand
a vazut cele intamplate, s-a intors,
batandu-se in piept. (Lc 23, 48.)

Acum ca te-ai cait, promite Domnului
ca - avand ajutorul lui - nu-1 vei mai
rastigni niciodata. Spune-o cu
credinta. Repeta inca o data siinca o
data: te voi iubi, Dumnezeul meu,
pentru ca de cand te-ai nascut, de
cand erai copil, te-ai abandonat in
bratele mele, lipsit de aparare, avand
incredere in loialitatea mea.




Statiunea a XIII-a: Isus este
coborat de pe cruce si pus in
bratele mamei sale

Cufundata in durere, Maria sta langa
Cruce. Siloan sta cu Ea. Dar se face
tarziu si iudeii insista ca Domnul sa
fie dat jos de acolo.

Dupa ce a obtinut de la Pilat
permisiunea ceruta de legea romana
pentru a inmormanta pe
condamnati, ajunge pe Calvar un
barbat, numit Iosif, care fdacea parte
din consiliu, om bun si drept: nu
fusese de acord cu planul si cu fapta
lor. El era din cetatea Arimateea a
Iudeilor si astepta impdardtia lui
Dumnezeu. (Lc 23, 50-51.) Cuel a
venit si Nicodim, cel care fusese mai
inainte la el noaptea, si a adus un
amestec de mir si aloe, cam de o suta
de litre. (In 19,39.)

Acestia nu erau cunoscuti ca ucenici
ai lui Isus; nu luasera parte la marile



minuni si nu il insotisera la intrarea
triumfala in Ierusalim. Acum, intr-un
moment greu, cand toti ceilalti
fugisera, nu se tem sa se arate pentru
Domnul lor.

Impreund iau trupul lui Isus si il pun
in bratele Mamei sale. Durerea
Mariei devine tot mai grea.

— Unde s-a dus iubitul tdu, cea mai
frumoasd-ntre femei? Unde-a plecat al
tdu iubit, ca sd-l cautdam si noi cu tine?
(Ct5,17.)

Sfanta Fecioara Maria este Mama
noastra si nici nu vrem, nici nu
putem sa o lasdm singura.

Urmatoarea statiune

Puncte de meditatie XIII

1. A venit sa salveze lumea, si ai sai 1-
au renegat in fata lui Pilat.



Ne-a invatat calea catre Tatal si l-au
tarat pe drumul spre Calvar.

A dat exemplu in toate si i-a fost
preferat un hot criminal.

S-a ndscut ca sa ierte si - fara motiv -
a fost condamnat la supliciu.

A mers pe cai de pace, siis-a declarat
razboi.

Era Lumina, si a fost predat puterii
intunericului.

A impartit Iubire si a fost rasplatit cu
ura.

A venit pentru a fi Rege si a fost
incoronat cu spini.

S-a umilit pentru a ne elibera de
pacat, si a fost tintuit pe Cruce.

Si-a luat trup pentru a ne da Viata si
noi il rasplatim cu moartea!



2. Nu imi explic conceptia ta despre a
fi crestin.

Ti se pare corect ca Domnul sa fie
rastignit iar tu sa te mulfumesti sa
,mergi inainte”?

Acest ,mers inainte” este, oare, calea
grea si ingusta de care vorbea Isus?

3. Nu admite descurajarea In
apostolatul tdu. Nu ai esuat, cum nici
Cristos nu a esuat pe Cruce. Curaj!...
Continua sa mergi impotriva
curentului, protejat de Inima
Fecioarei Maria: Sancta Maria,
refugium nostrum et virtus!, esti
refugiul meu si puterea mea.

Linigtit. Senin... Dumnezeu are foarte
putini prieteni pe pamant. Nu dori
niciodata sa iesi din aceasta lume. Nu
fugi de greutatea zilelor, chiar daca
uneori ni se par extrem de lungi.

4. Daca vrei sa fii credincios, fii
marial!



Mama noastra — de la vestirea
Ingerului pani la agonia sa la
picioarele Crucii — nu a avut alta
inima, nici altad viata decat cea a lui
Isus.

Alearga la Maria cu evlavia tandra a
unui fiu si Ea iti va da fidelitatea si
abnegatia pe care o doresti.

5. ,,Nu valorez nimic, nu pot sa fac
nimic, nu am nimic, nu sunt
nimic...”.

Dar Tu te-ai urcat pe Cruce pentru ca
eu sa ma pot apropia de meritele tale
infinite. Si acolo primesc, de
asemenea — sunt ale mele, pentru ca
sunt fiul ei - si meritele Mamei lui
Dumnezeu, si ale Sfantului Iosif. Si
ma imbogatesc de virtutile sfintilor si
ale atator inimi care s-au daruit lui
Dumnezeu...

Apoi, arunc o scurta privire asupra
vietii mele si spun: o, Dumnezeul
meu, aceasta este o noapte plina de



intuneric! Doar din cand in cdnd mai
strdluceste vreun punct luminos,
datorita marii tale indurari si
nevrednicului meu raspuns... iti ofer
toate acestea, Doamne; nu am
altceva.

Statiunea a XIV-a: Isus este
Inmormantat

Aproape de Calvar, intr-o gradina,
Iosif din Arimateea isi sdapase un
mormant nou si curat. Si fiind ajunul
Pastelui iudeilor, il pun acolo pe Isus.
Apoi, losif, dupd ce a rostogolit o
piatra mare la intrarea mormantului,
a plecat. (Mt 27, 60.)

Fara nimic a venit Isus pe lume; si
fara sa posede nimic, nici macar
mormantul sdu, a plecat de la noi.
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Mama lui Isus - Mama mea - si
femeile care l-au urmat pe Domnul
din Galileea, dupa ce au observat
totul cu atentie, pleaca si ele. Se face
noapte.

Acum totul s-a sfarsit. Lucrarea
Mantuirii noastre s-a implinit.
Suntem fii ai lui Dumnezeu, pentru
ca Isus a murit pentru noi si moartea
sa ne-a rascumparat.

Empti enim estis pretio magno! (1Cor
6, 20.) Tu si eu am fost cumparati cu
un pret mare.

Trebuie sa facem ca viata noastra sa
devina viata si moartea lui Cristos. Sa
murim prin mortificare si prin
cainta, pentru ca Cristos sa traiasca
in noi prin Iubire. Si atunci sa
urmam pasii lui Cristos, cu dorinta
de a mantui impreuna cu El toate
sufletele.



A ne da viata pentru ceilalti. Doar
asa traim viata lui Isus Cristos si
devenim una cu EL

Inceputul
Puncte de meditatie XIV

1. Nicodim si Iosif din Arimateea —
discipolii ascunsi ai lui Cristos —
mijlocesc pentru El facand uz de
inaltele functii pe care le detin. In
momentul singuratatii, al
abandonului total si al dispretului...,
chiar atunci sunt alaturi audacter
(Mc 15, 43.)...: cu un curaj eroic!

Eu voi urca cu ei pana la picioarele
Crucii, voi strange trupul rece,
cadavrul lui Cristos, cu focul iubirii
mele..., i voi scoate cuiele cu actele
mele de indestulare si cu
mortificarile mele..., il voi infasura in
giulgiul nou al vietii mele curate..., si
il voi inmormanta in inima mea din
stanca vie, din care nimeni nu-l va



mai putea smulge, si acolo, Doamne,
odihneste-te!

Atunci cand toata lumea te
abandoneaza si te dispretuieste...
serviam!, iti voi sluji, Doamne!

2. Sd stiti ca ati fost rascumpdrati din
purtarea voastrd fard sens..., nu cu
argint sau cu aur, care sunt lucruri
trecdtoare, ci cu sangele pretios al lui
Cristos. (1Pt 1, 18-19.)

Nu ne apartinem. Isus ne-a cumparat
cu Patimile sale si cu Moartea sa!
Suntem viata din viata sa. De acum,
nu mai este decat un singur mod de a
trai pe pamant: moartea cu Cristos
pentru a invia cu El, pdna cand vom
putea spune cu Apostolul: nu mai
traiesc eu, ci Cristos trdieste in mine.
(Gal 2, 20.)

3. Izvor nesecat de viata este Patima
lui Isus.



Cateodatd reinnoim imboldul plin de
bucurie care l-a condus pe Domnul la
Ierusalim. Alteori, durerea agoniei
care s-a sfarsit pe Calvar... Sau gloria
triumfului sdu asupra mortii i a
pacatului. Dar, intotdeaunal!, iubirea
- plina de bucurie, dureroasa,
glorioasa, — a Inimii lui Isus.

4. Gandeste-te mai intdi la ceilalti.
Asa vei trece pe acest pamant, cu
erori, desigur — sunt inevitabile — dar
ldsdnd o urma de bine.

Si cand va sosi ceasul mortii, care va
veni in mod inexorabil, o vei
imbrétisa cu bucurie, precum Cristos,
pentru ca, la fel ca El, si noi vom
invia pentru a primi rasplata Iubirii
sale.

5. Atunci cand ma simt capabil de
toate ororile si de toate erorile
comise de cei mai josnici oameni,
inteleg foarte bine ca pot sa nu fiu
credincios... Dar aceasta
incertitudine este una dintre



binefacerile Iubirii lui Dumnezeu,
care ma duce sa raman, ca un copil,
stréns in bratele Tatalui meu,
luptand in fiecare zi cate putin
pentru a nu ma desparti de ElL

Atunci sunt sigur ca Dumnezeu nu
ma va lasa din mana sa. Poate o
femeie sa uite copilul pe care-1
aldpteazd, si sa n-aiba mila de rodul
pantecelui ei? Dar chiar dacda l-ar uita,
totusi eu nu te voi uita cu niciun chip.
(Is 49, 15.)
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