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Aventura primilor
supranumerari ai
Opus Dei

In acest episod, cercetatorul
Luis Cano comenteaza cateva
adnotari si texte scrise de
Sfantul Josemaria Escriva
despre vocatia la Lucrare a
supranumerarilor, adica a
persoanelor fara angajament de
celibat (casatorite sau nu)
chemate sa traiasca spiritul
Opus Dei in mijlocul lumii. De
asemenea, se prezinta istoria
vocatiei primilor
supranumerari.
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Luis Cano este licentiat in drept si
are un doctorat in teologie. In
prezent, este secretar al Istituto
Storico San Josemaria Escriva si
profesor de Istorie Bisericeasca la
Pontificia Universita della Santa
Croce si la Istituto Superiore di
Scienze Religiose all'Apollinare.

Este autor de carti si articole despre
istoria bisericii si spiritualitatea
contemporand. Printre domeniile
sale de cercetare se numara istoria
Opus Dei si editiile critice si
comentate ale scrierilor si predicilor
Sfantului Josemaria.

Cand am inceput sa lucrez la istoria
vocatiei supranumerarilor, am dat



peste niste adnotari ale Sfantului
Josemaria din martie 1930, adica la
mai putin de doi ani de la fondarea
Opus Dei, la 2 octombrie 1928. In
acele insemnari, Sfantul Josemaria
scrie despre membrii care, In timp,
vor fi numiti supranumerari, adica
persoane din Lucrare fara
angajament de celibat, casatoriti sau
nu.

In aceastd adnotare, citim ci se
astepta ca ,marea influenta pe care o
va avea Lucrarea asupra societatii sa
li se datoreze in mare masura” . La
acea vreme, adeptii lui Escriva se
numarau pe degetele de la 0 mana, si
mai ramaseserda cateva degete. Dar
chiar si atunci a vazut clar ca pe
acest drum al sfinteniei si al
evanghelizarii In mijlocul lumii pe
care l-a adus carisma Opus Deli,
oamenii casatoriti, credinciosii
obisnuiti care muncesc si isi
intemeiaza o familie, vor lasa



amprenta credintei lor in mediul in
care traiesc.

El a addugat, intr-o altd insemnare
din aceeasi luna martie 1930, ca
acesti oameni ,vor influenta
profesiile lor respective ca o injectie
intravenoasa in singele societatii” .

La ce fel de influenta se referea, la ce
fel de injectie era vorba, ce isi
imagina sau prevedea fondatorul
Opus Dei despre ei? Fara indoiala ca
se gandea la o influenta de natura
religioasa, dar prin ce mijloace?
Politice? Culturale? Universitare?
Economice? Artistice?

Ceea ce pare clar este ca, de la
inceput, Sfantul Josemaria s-a
adresat tuturor tipurilor de oameni
pentru a-i contagia cu idealul de a-1
urma pe Isus Cristos ca discipoli in
mijlocul lumii, cu o misiune
evanghelizatoare clara si
preponderenta.



O evanghelizare contagioasa, care se
raspandeste prin contact, prin
proximitate. Oriunde traieste o
persoana care a fost ,infectata” de
aceasta ,nebunie” — asa cum a definit
ea Insasi decizia de a se darui lui
Dumnezeu - aceasta ,contagiune” se
transmite celor apropiati: prietenilor,
rudelor, colegilor, clientilor etc.

Este ceea ce vedem ca se intampla
mai tarziu in viata acelor primi
supranumerari, carora le vom dedica
aceste cateva ganduri. Familia,
rudele si prietenii lor, persoanele
care au lucrat cu ei, au experimentat
apropierea lui Dumnezeu datorita
exemplului acestor persoane. Cu alte
cuvinte, au Inteles ca se poate fi
medic, profesor, om de stiinta,
muncitor, asistent medical, student...
siin acelasi timp sa traiasca pe
deplin pentru Dumnezeu. Sa aiba o
intalnire personala cu Isus Cristos
oriunde traiau, lucrau, se distrau,
faceau sport sau orice alta activitate.



Dar aceasta chemare nu era
destinata doar sa creeze grupuri de
crestini ferventi care sa se
intdlneasca pentru a-si cultiva
credinta sau pentru a-si imbunatati
viata de rugaciune, sau pentru a
desfasura un anumit apostolat. O
trasatura distinctiva este faptul ca
acesti oameni doresc sa schimbe
lumea in care traiesc. Ei doresc sa o
lumineze cu lumina lui Cristos.

Acest apostolat cu persoanele care nu
sunt chemate la celibat, care, de
altfel, sunt majoritatea Opus Dej, el I-
a numit lucrarea Sfantului Gabriel.
Intr-o lunga scrisoare, terminata
probabil la mijlocul anilor '60 si
publicata in 2023 In revista Studia et
Documenta, Sfantul Josemaria
explica in detaliu impactul
evanghelizator al acestei lucrari a
Sfantului Gabriel. El spune, de
exemplu, cd, prin acest apostolat,
Lumplem toate activitatile din lume
cu un continut supranatural care, pe



masura ce se raspandeste, va
contribui in mod eficient la
rezolvarea marilor probleme ale
omenirii” ',

in aceeasi scrisoare, el clarifica
faptul ca aceasta proiectie
evanghelizatoare si transformatoare
este misiunea oricarui tip de oameni,
indiferent de clasa sociala sau de
situatia lor. Este posibila o influenta
crestind, atat din pozitiile de
conducere ale societatii, cat si de la
cele mai modeste rascruci ale vietii.
Cu alte cuvinte, este un apostolat
diversificat, care are toate
specializarile pe care le ofera viata
insasi.

O caracteristica care iese in evidenta
in aceasta vocatie este laicitatea sa,
care inseamna iubire de lume, o
lume pe care Dumnezeu a lasat-o in
mainile crestinilor, asa cum spune
Sfantul Paul in prima sa Scrisoare
catre Corinteni (3,21-23): ,,totul este



al vostru! lumea, viata, moartea,
prezentul, viitorul, totul este al
vostru, voi sunteti ai lui Cristos si
Cristos este al lui Dumnezeu”. Este 0
iubire a lumii, dar fara mondenitate,
asa cum spune Papa Francisc. O
prezentd care nu este ,impotriva
nimanui”, care nu ignora raul, dar se
concentreazda pe raspandirea binelui.
De fapt, scrie in aceasta scrisoare:
»Atitudinea noastra, copiii mei,
trebuie sa fie una de intelegere, de
iubire. Actiunea noastra nu este
indreptata impotriva nimanui, nu
poate avea niciodata accente sectare:
ne straduim sa inecam raul intr-o
abundentd de bine” .

De asemenea, el invata ca persoana
din Opus Dei trebuie sa aiba ,,0 foarte
mare iubire pentru toti barbatii si
femeile, o inima deschisa la toate
preocuparile si problemele lor, o
imensa intelegere, care nu cunoaste

nici o discriminare sau exclusivism”
(5]



Fiecare persoana este chemata,
spune Sfantul Josemaria, sa
»crestineze toate activitatile lumii: sa
il plaseze pe Cristos in varful tuturor
activititilor umane” . Cu alte
cuvinte, el propune sa actionam
liber, acceptand consecintele acestei
libertati, fiind responsabili, oameni
care nu asteapta ,sloganuri” in
materie de opinie din partea Lucrarii
sau a oricarei forme de clericalism.

In mijlocul lumii

Cand privim vietile unora dintre
primii supranumerari vedem toate
acestea foarte clar. Impreund cu alti
colegi m-am dedicat in ultimii ani
studierii vietii unora dintre ei, iar
diverse studii si biografii, atat ale
barbatilor, cat si ale femeilor, ies la
iveala.

Sfantul Josemaria le pune in fata o
mare aventura. Asa cum a scris unul
dintre acei pionieri multi ani mai



tarziu, amintindu-si de acel moment
in care a auzit explicatia despre
vocatia supranumerarilor, ,totul
suna ca o renastere religioasa, o
glorie vie. Dintr-o data vedeai totul la
fel ca inainte, dar intr-o alta culoare.
A aparut o viziune optimista si
exigenta in acelasi timp, care vorbea
despre o vocatie la sfintenie pentru
laici, cAnd peste tot eram considerati
un fel de catolici de mana a doua.
Viata conjugald, mai presus de toate,
mi-a aparut, si cred ca tuturor, ca
avand o bogatie religioasa
necunoscuta pana atunci” ",

Un altul dintre ei a adaugat: ,,Am fi
ramas aceiasi, facand aceleasi
lucruri, dar vizand intotdeauna un
singur scop: sfintenia personala (...)
Am auzit aceasta fraza luminoasa:
,vetl trai un frumos roman de
aventuri si de iubire”. Si de-a lungul
anilor, multor ani, am ajuns sa
constatam ca acest lucru a fost
adevéirat” .



Spuneam mai devreme cd, cel putin
din 1930, exista dovezi ca persoanele
casatorite sau fara vocatie la celibat
erau deja foarte prezente In lumina
pe care Dumnezeu i-a dat-o sfantului
Josemaria la 2 octombrie 1928. La
acea vreme, sa te gandesti ca o
persoana casatorita care traieste in
lume ar putea avea o ,vocatie”
supranaturald era de neconceput. Cu
toate acestea, Escriva a aparat-o.
Trebuie spus ca Papa Pius al XI-lea,
in enciclica sa Casti connubii din
1930, a afirmat clar ca casatoria
poate fi o cale spre sfintenie. Biserica
canonizase deja cativa sfinti
casatoriti, dar acestia reprezentau
exceptia, nu regula. A fost nevoie de
timp pentru ca aceasta idee sa se
inradacineze in Biserica, datorita si
raspandirii spiritualitatii casatoriei,
de exemplu de catre unele miscari si
realitati ecleziale. Mai tarziu, s-a
ajuns chiar pana la beatificarea
sotului si a sotiel Impreund. Acest
lucru s-a intdmplat pentru prima



data in 2001, iar in 2015 a avut loc
prima canonizare a unui cuplu
casatorit.

Din ceea ce am analizat in diferitele
documente ale Sfantului Josemaria,
in anii '30, acesta si-a adresat
apostolatul studentilor universitari,
dar si absolventilor, In special
persoanelor legate de universitate
sau si de lumea stiintifica, precum si
unui grup variat de persoane
angajate in diferite activitati,
muncitori, artisti, femei si barbati
angajati in diverse meserii etc. Ceea
ce se remarca este faptul ca mesajul
lor este practic acelasi pentru toti. Fie
ca sunt sau nu chemati la celibat,
este un mesaj care pune intotdeauna
in centrul tuturor lucrurilor urmarea
lui Isus Cristos in mijlocul lumii,
pentru a-1 pune in fruntea tuturor
activitatilor umane, asa cum el insusi
a inteles datorita unei inspiratii pe
care a avut-o In 1931. Nu exista nicio
diferenta intre celibatari si cel



casatoriti in modul in care traiesc
spiritul, mesajul Opus Dei.

in 1941, cAnd Opus Dei era deja
aprobat de catre episcopul de Madrid
ca asociatie de credinciosi, o Pia
Uniune, se spunea ca pot fi admisi si
membri casatoriti. Dar la acea
vreme, Sfantul Josemaria nu avea
nici preoti, nici laici suficient de
pregatiti pentru a se ocupa de aceste
persoane, care cu siguranta vor veni
in numar mare, asa cum de altfel au
si facut.

El s-a limitat la a face cateva exceptii,
la a accepta cateva persoane. in 1942,
in mod concret, doi dintre ei, Tomas
Alvira si Victor Garcia Hoz, carora le-
a spus ca puteau deja sa traiasca ca
membri ai Opus Dei, dar nu exista
nicio inregistrare ca i-a admis in mod
oficial la acel moment. A facut acest
lucru mai tarziu, in 1947. De
asemenea, a facut ceva similar in
1945 cu o femeie pe nume Aurora



Nieto, careia i-a spus ca poate fi
considerata deja membra a Lucrarii.

Am ajuns in 1947, cand Sfantul Scaun
a aprobat Opus Dej, si aici au existat
mai multe dificultati in a obtine
aderarea supranumerarilor. La acea
vreme, dedicarea deplina lui
Dumnezeu fara darul celibatului nu
era incd inteleasd. In timpul
procesului de aprobare cu Sfantul
Scaun, Sfantul Josemaria s-a straduit
sa explice acest lucru. In cele din
urma, in acea aprobare, a reusit sa
obtina sa se spuna ca
supranumerarii apartineau Opus Dei
din punct de vedere spiritual.

Sfantul Josemaria avea mari
sperante ca ii va putea accepta pe
acesti oameni si a scris, de fapt, in
decembrie 1947, la cateva luni dupa
aceasta aprobare: ,,Acei
supranumerari, ce sperantd am!” ©’
Iar intr-o alta scrisoare, cateva zile
mai tarziu, scria: ,nu trebuie sa



pierdem din vedere faptul cd nu este
vorba de inscrierea unor domni intr-
0 anumita asociatie, ci de vocatia
supranaturala la viata de perfectiune
sila apostolat. Este un mare har al
lui Dumnezeu sa fii supranumerar!”
19 Trebuie spus ca ,viata de
perfectiune” era o expresie
traditionala, referindu-se si la laici,
pentru a indica o persoana care
aspira la sfintenie. In acest sens, ea
este folosita, de exemplu, printre
multe alte cazuri, de catre Sfanta
Tereza a lui Isus.

Dar, asa cum am spus, ideea de
sfintenie si, mai ales, de vocatie in
sens strict, a fost identificata cu viata
religioasa. Nu se putea sa fii casatorit
si sa ai o astfel de ,vocatie” in cadrul
bisericii. Pentru a avea o vocatie era
nevoie de "castitate perfecta”, asa se
spunea. Iar Sfantul Josemaria era
sigur cd, Intr-un fel, aceastd aparenta

contradictie va fi sparta.



incap!

Am ajuns In primele zile ale lunii
ianuarie 1948. Sfantul Josemaria se
intorcea dintr-o calatorie cu masina
de la Milano si, ca in toata Italia,
urmele celui de-al Doilea Razboi
Mondial erau inca foarte proaspete,
caci existau destul de multe poduri
care fusesera distruse in timpul fugii
spre nord a trupelor germane in
retragere. Cand a trebuit sa
traverseze raul Po, trece pe un pod
de barci la Piacenza (nu la Pavia, asa
cum s-a scris in unele locuri, profit
de ocazie pentru a rectifica aceasta
mica eroare, cila Piacenza), mai
exact la 14 ianuarie 1948. In acel
momente, Sfantul Josemaria traversa
podul si deodata a spus cu voce tare
»incap!” Presupunem ca insotitorii
sai au fost putin surprinsi,
nedumeriti, si au intrebat: ,,Cine
incape?”



Acestia erau supranumerarii si
supranumerarele. Sfantul Josemaria
gasise In acel moment de rugaciune,
poate, in timpul acelei calatorii,
modalitatea de a propune Sfantului
Scaun ceea ce se gandea de multi ani.
Ca mesajul pentru celibatari si
pentru cei casatoriti era acelasi:
aceeasi carisma, aceeasi dedicare
deplina de a-1 urma pe Isus Cristos si
de a-si da viata pentru el si pentru
propagarea Evangheliei.

in Opus Dei, asa cum explica foarte
bine Prelatul intr-o scrisoare din 28
octombrie 2020, exista o unitate de
vocatie. Prelatul spune: ,S-ar putea
pdarea ca unii au o dedicare mai mare
decat altii pentru misiunea Lucrarii.
Nu este asa. Toti traiesc cu aceeasi
daruire, pentru ca a fi si a face Opus
Dei nu consta doar, nici in principal,
in a colabora la anumite sarcini sau
in munca corporativa de apostolat.
Vocatia si misiunea corespunzatoare
imbratiseaza intreaga noastra viata,



nu doar o parte din ea; intreaga
noastra viata este o ocazie si un
mijloc de intalnire cu Isus Cristos si
de apostolat (...) O intalnire
vocationald deplind, care cuprinde
toata viata proprie, cu daruire
deplind”.

Cu acest ,,incap!” Sfantul Josemaria a
inteles mai bine, intr-o lumina mai
clard, unitatea vocatiei in Opus Dei.
Supranumerarii se incadrau pe
deplin, deoarece nimic, cu exceptia
celibatului, nu-i deosebea de ceilalti.
Spiritul era acelasi, formarea era
aceeasi, dorinta de a fi sfinti era
aceeasi, misiunea era aceeasi. Astfel,
au Inceput sa fie admisi barbati si
femei pana cand a luat avant marele
fenomen religios si evanghelizator
care este vocatia supranumerarului
din Opus Dei. Astdzi reprezinta
aproximativ 73% din totalul
membrilor Lucrarii.



Este curios ca in 1948, la aproape 20
de ani de la 2 octombrie 1928, Sfantul
Josemaria retraieste cumva acele
momente initiale, vazand varietatea
si potentialul acestei vocatii de
supranumerar, ca si cum ar avea din
nou acea viziune din 2 octombrie
1928. O scrie in mai multe scrisori
din aceste zile. De exemplu, la 29
ianuarie 1948, referindu-se la
sincap!”, spune: ,,O imensa panorama
apostolica se deschide pentru

Lucrare, asa cum am vazut in 1928”
[11]

Tot in acele saptamani ale anului
1948, intr-o conversatie cu Salvador
Canals, care era unul dintre
principalii sdi colaboratori, ii spune:
»tot ceea ce am vazut clar in 1928 (...)
se realizeaza acum pe deplin, cu o
maturitate canonica neasteptata cu
supranumerarii” "%,

in concluzie, as dori sa subliniez un
concept pe care l-am intalnit studiind



vietile unora dintre acesti pionieri.
Unul dintre ei, de exemplu, afirma ca
de la prima sa intalnire cu Opus Dei,
in 1939, a avut loc o schimbare
radicala in el. ,Era ca si cum pana
atunci religiozitatea mea (desigur,
sincera) fusese «oficiala», si daca nu
era superficiala, nu era nici prea
profunda. Dintr-o data (si amintirea
acelui eveniment, pand la momentul
si locul respectiv, este inca vie) l-am
descoperit pe Cristos. Am vazut
intreaga Evanghelie intr-o noua

lumina (...) Viata mea s-a schimbat”
[13]

Dupa cum spunea un alt pionier al
acesteia, apartenenta la Lucrare a
insemnat posibilitatea de ,,a-mi
dedica viata lui Dumnezeu” " fira a
renunta la casnicia sa si la viata
profesionald intensa.

In 1950, statutele Opus Dei au fost
prezentate pentru aprobarea finala,
dupa cativa ani de rodaj, asa cum s-a



intdmplat cu toate institutiile din acei
ani. De data aceasta, supranumerarii
au putut fi acceptati ca membri cu
drepturi depline. Iar in 1982, Sfantul
Scaun a ratificat apartenenta deplina
a supranumerarilor la Opus Dei.

U Cf. Insemndri intime, nr. 39 (martie
1930).

2V Cf. Insemndri intime, nr. 47 (martie
1930).

Bl Scrisoarea nr. 29, 10a.
“I'Scrisoarea nr. 29, 25a.
5Y'Scrisoarea nr. 29, 26a.
I Scrisoarea nr. 29, 28a.

I Marturie a lui Mariano Navarro
Rubio, 8 iulie 1975, in AGP, A.5,
0232-02-05, p. 5.



B Marturie a lui Antonio Ivars
Moreno, 30 iulie 1975, in AGP, in AGP,
in AGP, 0220-02-07, p. 9-10.

®! Scrisoarea lui Josemaria Escriva
catre Consiliul General al Opus Dei,
11 decembrie 1947, in AGP, A.3.4,
0259-04, scrisoarea 471211-04, in
AGP, A.3.4, 0259-04, scrisoarea
471211-04.

19 Scrisoarea lui Josemaria Escriva
catre Consiliul General al Opus Dei,
18 decembrie 1947, in AGP, A.3.4,
0259-04, scrisoarea 471218-01.

1 Scrisoarea lui Josemaria Escriva
catre Consiliul General al Opus Dei,
29 ianuarie 1948, in AGP, A.3.4,
0260-01, scrisoarea 480129-03.

21 Marturie a lui Salvador Canals, 9
februarie 1948, in AGP, seria L.1.1.1,
10-1-15.



31 Marturie a lui Antonio Ivars
Moreno, 30 iulie 1975, in AGP,
0220-02-07, p. 2.

14 Marturie a lui Angel Santos Ruiz,
septembrie 1975, in AGP, A.5,
0245-02-15, p. 9.

pdf | document generat automat din
https://opusdei.org/ro-ro/article/
aventura-primilor-supranumerari-ai-
opus-dei/ (19.01.2026)


https://opusdei.org/ro-ro/article/aventura-primilor-supranumerari-ai-opus-dei/
https://opusdei.org/ro-ro/article/aventura-primilor-supranumerari-ai-opus-dei/
https://opusdei.org/ro-ro/article/aventura-primilor-supranumerari-ai-opus-dei/

	Aventura primilor supranumerari ai Opus Dei
	În mijlocul lumii
	Încap!


