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Autismul: fiul meu si
blogul meu

Viviana Miskulin are patru
copii, unul dintre ei fiind autist.
Femeia de origine peruviana a
inceput acum 4 ani un blog:
,2Educando a mi hijo“ -
Educandu-mi fiul. Acest blog
conecteaza multe familii
afectate de autism si a primit
numeroase premii.

18.07.2013

Danko Miskulin are 23 de ani si
sufera de autism din al treilea an de
viatd. Autismul este o tulburare



legatd de neputinta de-a lega un
contact afectiv cu alte persoane si
astfel conduce, de cele mai multe ori,
la izolare sociala.

Cresterea unui copil autist este o
sarcina dificila dar plind de
satisfactii. Viviana Miskulin: “Sunt
convinsa de faptul ca provocarile
speciale, cum este in cazul nostru
autismul lui Danko, pot fi privite ca
niste misiuni divine. Mai devreme
sau mai tarziu vor intelege aceasta
toti membrii familiei afectate.”
Viviana ilustreaza acest lucru prin
experienta ei personala: “Datorita
apartenentei mele la Opus Dei am
invatat sa inteleg ca fiul meu a venit
pe lume cu 0 anumita misiune.”

Lenka, fiica cea mare a Vivianei, a
avut ideea Inceperii unui blog care sa
cuprinda experientele cu Danko.
Raspunsul la e-mail-uri si scrierea de
texte au fost intr-adevar
consumatoare de timp, spune



Viviana, dar a fost interesant si
motivant. Blogul Educando a mi hijo
a devenit intre timp foarte cunoscut
si a primit numeroase premii.

Viviana a acumulat multd experienta
in relatiile cu autistii, pe care doreste
sa o Impartaseasca mai departe cu
ajutorul blogului. Face acest lucru si
din recunostinta pentru multele
ajutoare pe care Dumnezeuile-a
daruit. Viviana mentioneaza in
primul rand grija plina de dragoste a
intregii familii fatd de Danko.
intreaga familie este formata, in
afara de parinti, din Lenka si sotul ei
Luis, si din cele doua surori mai mici
Kathy si Ljuby.

Programul zilnic al lui Danko

Ziua lui Danko Incepe cu muzica
linistita. El se trezeste tarziu si
mananca, fara graba, micul dejun.
»,Cateodatd ma roaga sa stau cu el.
Aceasta nu atat pentru ca are nevoie
de ajutor, ci pentru ca asa se simte


https://educandoamihijo.com

ocrotit.” Pentru mama este firesc sa-i
tind companie lui Danko in multe
seri: cand se uita la televizor, cand
asculta muzica sau chiar si cand
danseaza. ,,El danseaza cu mare
placere.” spune Viviana.

Cateodata, Danko este linistit, dar in
alte zile poate fi foarte dezechilibrat.
Atunci este nevoie de multa rabdare.
De exemplu in jurul pranzului: ,,El
vine cu intarziere la masa, ramane
mai intai o bucata de vreme in
picioare, se asaza, se ridica din nou,
merge la bucatarie, cauta acolo
altceva de mancare... Abia dupa trei
sau patru ore se linisteste, pentru ca
atunci are ora de muzica.”

Danko face, de asemenea, si sport, In
special atletism. De un an merge la o
scoala normala si profesorii spun ca
el invata repede. ,,Chiar si cu
matematica si cu literatura se
descurca bine. Poate sa citeasca si sa
scrie destul de bine. Chiar si



memoria lui este In reguld. De aceea
el poate, de ceva vreme, sa lucreze ca
ajutor intr-un supermarket. Se vede,
de asemenea, si la rugaciunea de
dinaintea mesei si la Rozariul spus in
comun in familie.”

Danko este la fel ca majoitatea
autistilor. Trebuie ca totul sa se
desfasoare succesiv: nu poate manca
de pranz daca nu a luat micul dejun
si nu poate veni la cina daca a sarit
peste masa de pranz. Viviana: “La
masa are un loc stabilit si nici un
altul. Surorile mai mici inteleg acest
lucru, din ce in ce mai bine si fac un
efort sa se inteleagd bine impreuna.”

Un blog pentru multi

intre timp blogul a devenit o
activitate a Intregii familii. Cei mai
multi scriu acolo aproape in fiecare
zi si aproape totul are legatura cu
Danko. La inceput au fost cu totii
uimiti de ecou: in fiecare zi mai mult
de 800 de vizitatori si, in plus,



scrisori prin postad. Pentru Danko
este de neinteles, dar a devenit, Intr-
un fel, un punct de referinta pentru
multe familii. Este ca si cum le-ar
striga tuturor: ,impreund intelegeti
autismul mai bine!”
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