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Atmosfera de familie
are nevoie de cap,
inima gi maini

In centrele Opus Dei, gazdele si
oaspetii se simt ca acasa din
prima clipa. Am vorbit cu
Ursula Sibrawa, gefa
administratiei economice a
caminului de studente Wahring
din Viena, despre cum vede
munca gospodareasca.

18.07.2013

Cum ati cunoscut Opus Dei?



Prima mea intalnire cu Opus Dei am
avut-o prin intermediul profesoarei
mele de latini. In persoana si
comportamentul acelei profesoare,
am observat o bucurie si profunzime
care ma uimeau. Vroiam sa aflu de
unde vin acestea. M-a invitat pe mine
si pe colegele mele la diferite
evenimente in cdminul de studente,
in care astdzi lucrez. Curand am avut
ocazia sa aflu ca in spatele bucuriei
ei se afla un devotament deplin catre
Dumnezeu, care o facea complet
fericita.

Ce v-a atras atunci la Opus Dei?

in persoanele, de la care eu am putut
sa obtin primele mele impresii
despre Opus Dei, am vazut aceeasi
bucurie, echilibru sufletesc,
optimism i atitudine plina de
dragoste. Aceasta m-a atras foarte
mult i m-a facut sa doresc sa devin
si eu fericitd si sa-1las pe Dumnezeu
sa intre in inima mea.



Ce v-a determinat sa schimbati
profesia?

Terminasem un curs pentru
profesori la Universitate si predasem
pentru scurt timp acolo. Munca in
scoald mi-a adus multa bucurie; pot
si acum inca sa folosesc bine
diferitele deprinderi, care erau
necesare pentru aceasta. Ce m-a
determinat sa schimb din punct de
vedere profesional, cu munca in
gospodarie de dimensiuni mari
respectiv In gastronomie, a fost
exemplul altora, al colegelor mele de
acum. Am observat cum ele, cu o
vizibila bucurie aveau grija de noi,
care eram atunci oaspetii ciminului.
Pentru acesti oameni, munca era mai
mult decat doar indeplinirea unei
datorii. Serveau altor oameni si
aceasta cu placere! Noi, ca oaspeti ne
simteam bine tratati prin acest
serviciu si mai mult inca: sa fim
considerati importanti ca sl oameni.
Prin aceasta, am Inteles ca aceasta



munca are un sens foarte larg si ca
eu, prin aceasta activitate, care ma
atragea foarte mult, pot face ceva la
fel de valoros ca si prin munca mea
de profesor. Din acel moment, lucrez
in aceasta profesie.

Este munca in gospodarie, dupa
parerea dumneavoastra un loc de
munca cu viitor?

Cu siguranta. Familia este, in ciuda
unor semne de degradare, pe care
suntem obligati sa le constatam,
absolut de neinlocuit. In cele din
urma este la fel, fie ca familia este
una mica Anormalady sau una mare,
ca un camin de studente. Ceea ce
conteazd este de a oferi oamenilor o
casa si a avea grija sa gaseasca
siguranta si atentie. Pentru aceasta
este necesar serviciul propriu-zis.
Acesta nu trebuie subevaluat si
respins, ca si cum el ar fi ceva numai
pentru oameni netalentati. in
intreaga lume exista multe eforturi



pentru a resublinia valoarea muncii
casnice. De exemplu, acum cativa ani
in Marea Britanie a fost lansat
AHome Renaissance Foundationy,
care intervine foarte mult in acest
domeniu. Ea incepe cu promovarea
de mese impreuna in familie. Ne
ocupam de aceasta bineinteles la fel
in caminul de studente.

Aveti grija de bunastarea a
aproape 40 de persoane in caminul
de studente Wahring. Dupa ce
principii va orientati in munca de
zi cu zi?

Mai intai dupda deviza de care am
vorbit deja, ca In munca noastra
intereseaza sa fie un serviciu cu
bucurie. Acum cativa ani, in timpul
unei sesiuni de instruire a fost
mentionata deosebirea dintre
serviciu i spiritul serviciului.

Aceasta idee mi-a placut foarte mult,
o0 repet cu placere. Spiritul
serviciului include o apreciere



constientd a persoanelor concrete
pentru care lucrez si carora vreau sa
le fac un bine prin munca mea.
Aceasta nu este doar o bunastare pur
fizica pe care sper sa o fac posibila
printr-o munca buna in bucatarie si
0 sald de mese placutd. Munca in
gospodarie, fie ea mare sau mica,
transmite destinatarului ca cineva se
gandeste la el si isi da osteneala
pentru el! Asa trebuie gandit acest
lucru in familie §i in caminul de
studente indeplinim munca noastra
dupa acest punct de vedere.

Toata aceasta conduce atunci la
principii de munca concrete $i
palpabile: nevoile oamenilor pe
primul loc - prin aceasta nevoile
colaboratorilor sunt socotite la fel ca
si cele ale gazdelor caminului sau ale
oaspetilor; standardele de calitate
necesare trebuie sa fie respectate;
munca trebuie sa fie planificata si
efectuata cat mai eficient posibil; noi
trebuie sa depdsim impreuna toate



deficientele si blocajele care apar; si
as dori sa fiu accesibila pentru toti si
tot, fara sa ma faca nervoasa....
Probabil ca fiecare gospodina si
mama are ganduri similare.

Lucrati de asemenea cu ucenici. Ce
vreti sa ii invatati in primul rand?

Lucrdm din greu pentru a transmite
calificari-cheie, asa numitele soft
skills. Aceasta inseamna nu numai a
antrena tinerii in domeniul lor ci gi a
dezvolta si stimula abilitatile lor ca
individ i membru al unei echipe.
Acest domeniu este important pentru
noi ca si predare, dorim ca in anii
urmatori sa il extindem.

Viata de zi cu zi a gospodinelor are
reputatia de a fi monotona si
uneori frustranta. Este aceasta si
experienta dvs?

Foarte rar. Munca mea de zi cu zi
este destul de variata. Cu toate
acestea nu ar trebui sa ne jucam cu



ideea ca eficacitatea sau o viata de
munca implinita ar fi aceeasi cu o
carierd. Atunci munca in gospodarie
ar fi frustrantd. Daca putem gasi
eficacitatea In fericirea aproapelui,
suntem foarte multumiti.

Ce influenta are mesajul Sfantului
Josemaria asupra muncii dvs?

Sfantul Josemaria a subliniat
neobosit ca o viata crestina
consecventa nu este cu adevarat
posibila fara efortul constant de a
face din viata normald, de zi cu zi, cu
tot ce aduce ea, o cale directa catre
Dumnezeu. Bineinteles ca aceasta
idee ma influenteaza foarte mult. Mi
se pare fascinant ca putem trai dupa
viata de om absolut obisnuit a lui
Hristos, tocmai pentru ca Hristos, ne-
a Impartasit viata sa obignuita timp
de 30 de ani. Sfantul Josemaria a
transmis adesea aceasta idee, ea
poate fi o descoperire plina de
bucurie pentru multi oameni.



pdf | document generat automat din
https://opusdei.org/ro-ro/article/
atmosfera-de-familie-are-nevoie-de-cap-
inima-si-maini/ (14.12.2025)


https://opusdei.org/ro-ro/article/atmosfera-de-familie-are-nevoie-de-cap-inima-si-maini/
https://opusdei.org/ro-ro/article/atmosfera-de-familie-are-nevoie-de-cap-inima-si-maini/
https://opusdei.org/ro-ro/article/atmosfera-de-familie-are-nevoie-de-cap-inima-si-maini/

	Atmosfera de familie are nevoie de cap, inimă şi mâini

