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A trai Postul Mare in
Anul Credintei

"Noi am cunoscut si am crezut
in iubirea pe care Dumnezeu o
are fata de noi" (1 In 4,16). Cu
aceste cuvinte, Benedict al XVI-
lea prezinta mesajul pentru
Postul Mare 2013. Ideea
centrala asupra careia se insista
este ca credinta si caritatea
merg impreuna.

05.02.2013

Mesajul Sfantului Parinte pentru
Postul Mare 2013



A crede in caritate trezeste
caritate

"Noi am cunoscut si am crezut in
iubirea pe care Dumnezeu o are fata
de noi" (1 In 4,16)

Iubiti frati si surori, celebrarea
Postului Mare, in contextul Anului
Credintei, ne oferd o ocazie pretioasa
pentru a medita asupra raportului
dintre credinta si caritate: dintre
credinta In Dumnezeu, in Dumnezeul
lui Isus Cristos, si iubire, care este
rod al actiunii Duhului Sfant si ne
conduce pe un drum de daruire fata
de Dumnezeu si fata de ceilalti.

Credinta ca raspuns la iubirea lui
Dumnezeu

Deja in prima mea enciclica am
oferit cateva elemente pentru a
percepe legatura stransa dintre
aceste doua virtuti teologale,

credinta si caritatea. Pornind de la
afirmatia fundamentala a apostolului



Ioan: "Noi am cunoscut si am crezut
in iubirea pe care Dumnezeu o are
fata de noi" (1 In 4,16), aminteam ca
"la inceputul faptului de a fi crestin
nu se gaseste o decizie etica sau o
mare idee, ci intadlnirea cu un
eveniment, cu o persoana, care da
vietli un orizont nou si totodata
orientarea ei decisiva... De vreme ce
Dumnezeu ne-a iubit mai intai (cf. 1
In 4,10), iubirea nu mai este doar o
porunca, ci este raspunsul la darul
iubirii prin care Dumnezeu vine sa
ne Intdmpine" (Deus caritas est, 1).

Credinta constituie acea adeziune
personala - care include toate
facultatile noastre - la revelarea
iubirii gratuite i "pasionate” pe care
Dumnezeu o are fatd de noi si care se
manifesta pe deplin in Isus Cristos.

intalnirea cu Dumnezeu iubire care
cheama in cauza nu numai inima, ci
si intelectul: "Recunoasterea lui
Dumnezeu cel viu este o cale spre



iubire, si "da"-ul vointei noastre in
fata vointei sale uneste inteligenta,
vointa si sentimentul in actul
totalizator al iubirii.

Iubirea nu este niciodata
«terminata»

Dar acest proces ramane incontinuu
in miscare; iubirea nu este niciodata
«terminata», nici completa" (ibid.,
17). De aici deriva pentru toti
crestinii i, indeosebi, pentru
"operatorii caritatii", necesitatea
credintei, a acelei "intalniri cu
Dumnezeu in Cristos, care provoaca
in ei iubirea si care le deschide
spiritul In fata altuia, astfel Incat
iubirea lor fata de aproapele sa nu
fie impusa, ca sa spunem asa, din
afara, ci o consecinta care deriva din
credinta lor care devine eficace In
iubire" (ibid., 31a).

Crestinul este o persoana cucerita de
iubirea lui Cristos si de aceea, migcat
de aceasta iubire - "caritas Christi



urget nos" (2 Cor 5,14) , este deschis
in mod profund si concret la iubirea
fata de aproapele (cf. ibid., 33).
Aceasta atitudine se naste inainte de
toate din congtiinta cd suntem iubiti,
iertati, ba chiar slujiti de Domnul,
care se apleaca pentru a spala
picioarele apostolilor si se ofera pe
sine Insusi pe cruce pentru a atrage
omenirea in iubirea lui Dumnezeu.

"Credinta ni-1 aratd pe Dumnezeul
care l-a dat pe Fiul sau pentru noi si
trezeste astfel in noi certitudinea
victorioasa ca acest fapt e adevarat:
Dumnezeu este iubire!... Credinta
care devine congtientd de iubirea lui
Dumnezeu ce se reveleaza in inima
strapunsa a lui Isus pe cruce trezeste
la rdndul sau iubirea. Ea este lumina
- In realitate singura - care lumineaza
mereu din nou o lume aflata in
intuneric si care ne da curajul de a
trai si de a actiona" (ibid., 39). Toate
acestea ne fac sa intelegem ca
principala atitudine distinctiva a



crestinilor este tocmai "iubirea
bazata pe credinta si plasmuita de
ea" (ibid., 7).

Caritatea ca viata in credinta

Toata viata crestina este un raspuns
la iubirea lui Dumnezeu. Primul
raspuns este intocmai credinta ca
primire plina de uimire $i
recunostinta a unei nemaiauzite
initiative divine care ne preceda si ne
solicita. Si "da"-ul credintei
marcheaza inceputul unei luminoase
istorii de prietenie cu Domnul, care
umple si da sens deplin intregii
noastre existente.

Insa Dumnezeu nu se mulfumeste ca
noi sd primim iubirea sa gratuita. El
nu se limiteaza sa ne iubeasca, ci
vrea sa ne atraga la sine, sd ne
transforme in mod asa de profund
incat sd ne faca sa spunem cu sfantul
Paul: nu mali traiesc eu, ci Cristos
traieste in mine (cf. Gal 2,20).



Cand lasam spatiu iubirii lui
Dumnezeu, suntem facuti asemenea
cu el, partasi de Insasi caritatea sa. A
ne deschide la iubirea lui iInseamna a
lasa ca el sa traiasca in noi si sa ne
faca sa iubim cu el, in el si ca el;
numai atunci credinta noastra
devine cu adevarat "activa prin
iubire" (Gal 5,6) si el isi stabileste
locuinta in noi (cf. 1 In 4,12).

Credinta inseamnd a cunoaste
adevarul si a adera la el (cf. 1 Tim
2,4); caritatea inseamna "a umbla" in
adevar (cf. Ef 4,15). Cu credinta se
intrd in prietenia cu Domnul; cu
caritatea se traieste si se cultiva
aceasta prietenie (cf. In 15,14 s.u.).
Credinta ne face sa primim porunca
Domnului si Invétitorului; caritatea
ne daruieste fericirea de a o pune in
practica (cf. In 13,13-17).

In credinta suntem néscuti ca fii ai
lui Dumnezeu (cf. In 1,12 s.u.);
caritatea ne face sa perseveram



concret in filiatia divina aducand
rodul Duhului Sfant (cf. Gal 5,22).
Credinta ne face sd recunoastem
darurile pe care Dumnezeul bun si
generos ni le incredinteaza; caritatea
le face sa rodeasca (cf. Mt 25,14-30).

Impletirea indisolubila intre
credinta si caritate

In lumina celor spuse, rezulta clar ca
nu putem sa separam niciodata sau,
chiar, sa opunem credinta si
caritatea. Aceste doua virtuti
teologale sunt intim unite §i este
gresit a vedea intre ele un contrast
sau o "dialectica".

De fapt, pe de o parte este limitanta
atitudinea celui care pune in mod
asa de puternic accentul pe
prioritatea si caracterul decisiv al
credintei Incat sa subevalueze si
aproape sa dispretuiasca faptele
concrete ale caritatii si s-o reduca pe
aceasta la un umanitarism generic.
Insa, pe de alta parte, este la fel de



limitant a sustine o exagerata
suprematie a caritatii si a activitatii
sale, crezand ca faptele inlocuiesc
credinta. Pentru o viata spirituala
sanatoasa este necesar sa fugim atat
de fideism cat si de activismul
moralist.

Existenta crestina consta intr-o
continud urcare pe muntele intalnirii
cu Dumnezeu pentru a cobori apoi
din nou, aducand iubirea si forta
care deriva din ea, in asa fel incat sa-
i slujim pe fratii si surorile noastre cu
insasi iubirea lui Dumnezeu.

in Sfanta Scripturd vedem cum zelul
apostolilor pentru vestirea
evangheliei care trezeste credinta
este strans legat de grija caritabila cu
privire la slujirea fata de cei saraci
(cf. Fap 6,1-4). Contemplatia si
actiunea, simbolizate intr-un fel de
figurile evanghelice ale surorilor
Maria si Marta, in Biserica trebuie sa



coexiste si sa se integreze (cf. Lc
10,38-42).

Prioritatea numarul 1

Prioritatea revine mereu raportului
cu Dumnezeu si adevarata
impartasire evanghelica trebuie sa se
inrddacineze in credinta. De fapt,
uneori se tinde sa se circumscrie
termenul "caritate" la solidaritate sau
la simplul ajutor umanitar.

in schimb este important si ne
amintim ca operd maxima de caritate
este tocmai evanghelizarea, adica
"slujirea cuvantului”. Nu exista
actiune mai benefica, deci caritabila,
fata de aproapele decat a frange
painea cuvantului lui Dumnezeu, a-1
face partas de vestea cea buna a
evangheliei, a-] introduce in raportul
cu Dumnezeu: evanghelizarea este
cea mai Inalta si integrala promovare
a persoanei umane.



Asa cum scrie slujitorul lui
Dumnezeu papa Paul al VI-lea in
enciclica Populorum progressio,
vestirea lui Cristos este primul si
principalul factor de dezvoltare (cf.
nr. 16). Adevarul originar al iubirii
lui Dumnezeu fatad de noi, trait si
vestit, deschide existenta noastra sa
primeasca aceasta iubire si face
posibila dezvoltarea integrala a
omenirii i a fiecarui om (cf. Caritas
in veritate, 8).

in substanta, totul porneste de la
iubire si tinde la iubire. Iubirea
gratuitd a lui Dumnezeu este facuta
cunoscuta prin vestirea evangheliei.
Dacd o primim cu credinta, primim
acel prim si indispensabil contact cu
divinul capabil s& ne faca "sa ne
indragostim de iubire", pentru a
locui si a creste dupa aceea in
aceasta iubire gi a o comunica altora
cu bucurie.



Referitor la raportul dintre credinta
si faptele de caritate, o expresie din
Scrisoarea catre Efeseni a sfantului
Paul rezuma probabil in cel mai bun
mod corelatia lor: "Caci prin har ati
fost mantuiti datorita credintei si
aceasta nu e de la voi, ci este darul
lui Dumnezeu, nu prin fapte, ca sa nu
se laude nimeni. Dar noi suntem
opera lui, creati in Cristos Isus in
vederea faptelor bune pe care le-a
pregatit Dumnezeu de mai Inainte ca
sa traim in ele" (2,8-10).

Se percepe aici ca toata initiativa
mantuitoare vine de la Dumnezeu,
de la harul sau, de la iertarea sa
primita in credintd; dar aceasta
initiativa, departe de a limita
libertatea si responsabilitatea
noastra, mai degraba le face
autentice si le orienteaza spre faptele
caritatii.

Acestea nu sunt indeosebi rod al
efortului uman, din care sa se scoata



lauda, ci se nasc din credinta Insasi,
izvorasc din harul pe care Dumnezeu
il ofera din belsug. O credinta fara
fapte este ca un pom fara roade:
aceste doua virtuti se implica
reciproc.

Postul Mare ne invita tocmai, cu
indicatiile traditionale pentru viata
cresting, sa alimentadm credinta
printr-o ascultare mai atenta si
prelungitd a cuvantului lui
Dumnezeu i prin participarea la
sacramente si, in acelasi timp, sa
crestem In caritate, in iubirea fata de
Dumnezeu si fatd de aproapele, si
prin indicatiile concrete ale postului,
pocaintei i pomenii.

Prioritatea credintei, primatul
caritatii

Ca orice dar al lui Dumnezeu,
credinta si caritatea conduc din nou
la actiunea unicului si aceluiasi Duh
Sfant (cf. 1 Cor 13), acel Duh care
striga In noi "Abba! Tata!" (Gal 4,6) si



care ne face sa spunem: "Isus este
Domnul!" (1 Cor 12,3) si
"Maranatha!" (1 Cor 16,22; Ap 22,20).

Credinta, dar si raspuns, ne face sa
cunoastem adevarul lui Cristos ca
iubire intrupata si rastignita,
adeziune deplina si perfecta la vointa
Tatalui si milostivire divina infinita
fata de aproapele; credinta
inradacineaza In inima si In minte
convingerea ferma ca tocmai aceasta
iubire este unica realitate victorioasa
asupra raului si asupra mortii.
Credinta ne invita sa privim la viitor
cu virtutea sperantei, asteptand
increzatori ca victoria iubirii lui
Cristos sa ajunga la plinatatea sa.

La randul ei, caritatea ne face sa
intram in iubirea lui Dumnezeu
manifestata in Cristos, ne face sa
aderam in mod personal si
existential la daruirea totala si fara
rezerve a lui Isus Tatalui si fratilor.
Revarsand in noi caritatea, Duhul



Sfant ne face partasi de daruirea
proprie a lui Isus: filiala fata de
Dumnezeu si fraternd fata de orice
om (cf. Rom 5,5).

Raportul care exista intre aceste
doua virtuti este analog cu acela
dintre doua sacramente
fundamentale ale Bisericii: Botezul si
Euharistia. Botezul (sacramentum
fidei) preceda Euharistia
(sacramentum caritatis), dar este
orientat spre ea, care constituie
plinatatea drumului crestin.

In mod analog, credinta preceda
caritatea, dar se reveleaza genuina
numai daca este incoronata de ea.
Totul porneste de la umila primire a
credintei ("faptul de a ne sti iubiti de
Dumnezeu"), dar trebuie sa ajunga la
adevarul caritatii ("faptul de a sti sa-1
iubim pe Dumnezeu si pe
aproapele"), care ramane pentru
totdeauna, ca implinire a tuturor
virtutilor (cf. 1 Cor 13,13).



Preaiubiti frati si surori, in acest timp
al Postului Mare, in care ne pregatim
sa celebram evenimentul crucii si al
Invierii, in care Iubirea lui
Dumnezeu a rascumparat lumea si a
luminat istoria, va doresc voua,
tuturor, sa traiti acest timp pretios
reinsufletind credinta in Isus Cristos
pentru a intra in insusi circuitul sau
de iubire fata de Tatal si fata de orice
frate si sora pe care-i intalnim in
viata noastra. Pentru aceasta inalt
rugdciunea mea catre Dumnezeu, in
timp ce invoc asupra fiecaruia si
asupra fiecarei comunitati
binecuvantarea Domnului!

Vatican, 15 octombrie 2012

Traducere de pr. Mihai Patragcu
(wWww.ercis.ro)
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