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Meditacoes: terca-
feira da XXXII
semana do Tempo
Comum

Reflexdo para meditar na terca-
feira da XXXII semana do
Tempo Comum. Os temas
propostos sdo: a unica ambicao;
abracar as oportunidades de
servir; o descanso que nos
renova.

* A Unica ambicdo.

» Abracar as oportunidades de
servir.

* O descanso que nos renova.




ALGUMAS das imagens que Jesus
utiliza podem atrair a atencao. Por
exemplo, quando fala de um servo
que volta de trabalhar no campo e,
em vez de defender o seu direito ao
descanso, afirma que o seu senhor
tem razdo quando lhe diz: «Prepara-
me o jantar e cinge-te para me
servires, até que eu tenha comido e
bebido. Depois comeras e beberas tu»
(Lc 17, 8). Poderia parecer que ele
esta a reforcar a postura tiranica
daquele senhor. Contudo, o que
Cristo pretende mostrar aos Seus
discipulos com esta parabola é a
atitude com que devem cumprir as
suas obrigacdes, quer para com Deus,
quer para com o0s outros: ndo devem
procurar recompensa ou
reconhecimento, mas antes
redescobrir o valor do servico
humilde e corrente. «Assim também
v0s, quando tiverdes feito tudo o que
vos foi ordenado, dizei: “Somos
servos inuteis: fizemos o que
deviamos fazer”» (Lc 17, 10).



Algumas pessoas daquela época
construiram o seu relacionamento
com Deus baseado numa ldgica de
retribuicdo. Se alguém tivesse uma
vida prospera, era considerado feliz
aos olhos do Senhor, que lhe teria
dado essa riqueza em
reconhecimento das suas boas acgdes.
Portanto, as vezes a principal razado
pela qual a Lei se cumpria era
justamente para ganhar o favor
divino e receber algum beneficio.
«Diante de Deus, nunca devemos
apresentar-nos como alguém que
julga ter prestado um servico e,
portanto, merece uma grande
recompensa. Trata-se de uma ilusédo
que todos podem ter, até mesmo as
pessoas que trabalham ao servigo do
Senhor, na Igreja. Ao contrario,
devemos estar conscientes de que, na
realidade, jamais fazemos bastante
por Deus»". Jesus, com a imagem do
servo, convida-nos a ndo esquecer
quem somos e qual é a verdadeira
razdo pela qual vale a pena



trabalhar: dar a vida pelo Senhor e
pelos outros. «Esquece-te de ti
mesmo... Que a tua ambicdo seja a de
viver apenas para os teus irmaos,
para as almas, para a Igreja; numa

palavra, para Deus»™.

PROVAVELMENTE em mais de uma
ocasido nos vimos refletidos no servo
desta parabola. Depois de um dia
intenso de trabalho, chegamos a casa
com vontade de encontrar um pouco
de paz. Porém, assim que chegamos,
vemos (que existem outros tipos de
trabalhos que exigem o nosso esforgo
e atencao: cuidar dos filhos, fazer
algumas tarefas domésticas, ajudar
um familiar que nos procura... E
como também temos todo o peso do
dia, talvez seja mais dificil para nos
acolhermos com alegria essas
ocasides de servir as pessoas que nos
rodeiam.



O exemplo de Jesus pode ajudar-nos
a ver a nossa vida como um ato de
servico constante aos outros. O
Evangelho mostra-nos muitos
momentos em que o Senhor adia o
descanso esperado para atender as
pessoas que O procuravam. E um dos
ultimos gestos que realizou antes da
Sua Paixdo foi lavar os pés daqueles
que mais amou durante a Sua
passagem pela terra. Este foi o
testamento que lhes deixou antes da
Sua morte: uma acdo mais tipica de
um escravo do que de um Mestre.

Quando abracamos essas
oportunidades de servir, em vez de
rejeitd-las ou enfrenta-las com
resignacdo, podemos experimentar a
alegria de viver como Jesus. «A nossa
fidelidade ao Senhor depende da
nossa disponibilidade para servir. E
isto, sabemos, custa, pois “sabe a
cruz”. Mas a medida que 0s nossos
cuidados e disponibilidade para com
0s outros crescem, tornamo-nos mais



livres por dentro, mais semelhantes a
Jesus. Quanto mais servimos, mais
sentimos a presenca de Deus.
Sobretudo quando servimos aqueles
que nada tém para nos devolver, os
pobres, abracando as suas
dificuldades e necessidades com
terna compaixao: e assim
descobrimos que somos, por nossa
vez, amados e abracados por Deus»".

ALEM de nos oferecer muitas
ocasides para servir, cada dia
apresenta-nos diferentes formas de
descansar. As vezes podemos pensar
que apenas algumas situacoes
extraordindrias nos ajudarao a
recuperar as forcas: um programa de
varios dias com a familia ou amigos,
o fim de um periodo de trabalho
intenso, o periodo de férias... Embora
seja verdade que todas estas
circunstancias sdo importantes e



necessarias, também é verdade que
precisamos de mais momentos do
quotidiano para nos desconectarmos
do dia a dia. Caso contrario,
corremos o risco de ter pouco apreco
pela vida comum e de depositarmos
as nossas esperancas apenas em
experiéncias muito emocionantes ou
intensas.

Pode-se ficar cansado
desnecessariamente por ndo parar,
por querer resolver tudo
imediatamente, por se sobrecarregar
com tarefas pendentes. Saber
procurar o descanso, no quotidiano,
leva-nos a viver estas ocupacodes com
serenidade: ndo é uma forma de
evasdo, mas antes uma ajuda para
reorientar a realidade. Desta forma,
um conflito que talvez nos
ultrapassasse — seja profissional,
familiar ou espiritual — assume outra
perspetiva quando praticamos um
hobby de que gostamos, dormimos as
horas que precisdvamos ou passamos



momentos divertidos com a familia
ou amigos.

S. Josemaria também animava as
pessoas a recuperarem as forcas
saboreando uma das realidades mais
consoladoras da vida crista:
«Descansa na filiacdo divina. Deus é
um Pai - o teu Pai! - cheio de
ternura, de infinito amor. Chama-lhe
Pai muitas vezes e diz-lhe, a so0s, que
0 amas, que 0 amas muito, muito,
que sentes o orgulho e a forca de ser
seu filho»". Assim como as vezes
basta contemplarmos o mar ou uma
bela paisagem para voltarmos
renovados, na conversa intima com o
Senhor encontramos um descanso
que nos ajuda a dar sentido ao que
fazemos. F possivel que a Virgem
Maria descansasse frequentemente
assim: simplesmente observando o
seu Filho dormir ou brincar com
outras criancas. Ela pode-nos ajudar
a viver um descanso que nos faca



redescobrir a alegria de servir a Deus
e aos irmos.
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