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Meditacoes: 111
domingo do Tempo
Comum (Ciclo C)

Reflexdo para meditar no III
domingo do Tempo Comum
(Ciclo C). Os temas propostos
sdo: Deus esta proximo na
Sagrada Escritura; Jesus € a
Palavra feita carne; abrir a
nossa alma a vida de Jesus.

* Deus esta proximo na Sagrada
Escritura.

* Jesus € a Palavra feita carne.

 Abrir a nossa alma a vida de
Jesus.




O DOMINGO DA PALAVRA DE DEUS,
que hoje celebramos, foi instituido
para que cresca em nos «a
familiaridade religiosa e assidua com
a Sagrada Escritura»". Porisso a
Igreja nos sugere «que na celebracio
eucaristica o texto sagrado seja
entronizado, a fim de tornar
evidente a assembleia o valor
normativo da Palavra de Deus»”.,

Vemos a origem desta atitude numa
passagem do livro de Neemias. O
povo de Israel tinha acabado de
regressar a Terra Prometida apos
longos anos de exilio na Babilonia.
Uma vez em Jerusalém, o sacerdote e
escriba Esdras reune a assembleia,
homens e mulheres, todos aqueles
que sdo capazes de compreender, e
comeca a ler o livro da lei numa
tribuna de madeira construida para
a ocasido. A leitura durou desde o
amanhecer até ao meio-dia. E
comovente a atitude dos presentes
na escuta e veneracdo das Escrituras.



«Esdras, o escriba, abriu o livro a
vista de todos, pois estava em plano
superior a todo o povo, e quando o
abriu, todos se levantaram. Entao
Esdras glorificou o Senhor, o grande
Deus, e todo o povo respondeu,
erguendo as maos: “Amen! Amen!”.
E, prostrando-se de rosto por terra,
adoraram o Senhor» (Ne 8, 5-6). Com
a leitura e explicacdo dos textos, as
pessoas puderam encontrar nessas
palavras o significado mais profundo
dos acontecimentos que tinham
vivido. Muitos reagiram com
emocao, até as lagrimas.

Durante a sua historia de salvacéao, o
povo escolhido experimentou muitas
vezes a proximidade de Deus. Trata-
se de um Deus que, através das
Escrituras, revela ao ser humano a
verdade mais profunda da sua
condicgdo de criatura amada, bem
como a forma de se relacionar com o
seu Criador e de ser feliz durante a
sua caminhada terrena.



Considerando essa bondade e
proximidade de Deus, o salmista diz
com gratiddo: «Os preceitos do
Senhor sdo retos, alegram o coracao.
Os mandamentos do Senhor sao
claros e iluminam os olhos» (S1 19, 8).

JESUS REGRESSA a Nazaré, «onde se
tinha criado» (Lc 4, 14). Ali, como
costumava fazer, foi a sinagoga no
sdbado. Nesse dia de descanso e
orac¢ao, os judeus reuniam-se para
ouvir as Sagradas Escrituras e para
receber os ensinamentos dos
mestres. Apods varias oragoes, quem
presidia convidava um dos
presentes, que estivesse bem
preparado, a ler e comentar as
Escrituras. Por vezes, alguém
oferecia-se para o fazer
voluntariamente.



Tera sido assim no caso de Jesus, que
se levantou e desenrolou o livro que
continha o texto para ler estas
palavras do profeta Isaias: «O
Espirito do Senhor repousou sobre
Mim, pelo que Me ungiu para
anunciar a boa nova aos pobres;
enviou-Me para proclamar a
redencdo aos cativos e a recuperacgao
da vista aos cegos, a por em
liberdade os oprimidos, a proclamar
um ano de graca da parte do Senhor»
(Lc 4, 18-19). Quando a leitura
terminou, enquanto Jesus enrolava
novamente o livro, «todos na
sinagoga tinham os olhos fixos n’Ele»
(Lc 4, 20). Foi certamente um
momento intenso. Havia uma grande
expetativa. Os seus conterraneos,
que O conheciam desde crianca,
estavam ansiosos por ver se era
verdade tudo o que se dizia de
milagres e curas, de ensinamentos
sabios proferidos com autoridade.
Esperavam, embora talvez com
algum ceticismo, ouvir algo



extraordindrio. Mas as palavras que
Jesus proferiu, ao comentar a
passagem do profeta, foram muito
além de qualquer das suas
expetativas: «Cumpriu-se hoje esta
escritura que acabais de ouvir» (Lc 4,
21).

A Escritura cumpriu-se. O que diz ja
nao sdo apenas promessas, mas
tornou-se uma realidade. A Palavra
encarnou em Cristo. Aqueles que O
escutam — e nos com eles — sdo esses
cativos, cegos e oprimidos, que agora
podem receber a graca do Senhor.
Deus, que ja se tinha feito proximo
na Sagrada Escritura, agora
aproximou-se de nos dum modo
inesperado e inaudito: assumindo a
nossa condi¢do humana. A palavra
de Deus adquire um novo sentido.
Descobrimos que, na realidade, toda
ela fala de Cristo. «Temos de
reproduzir na nossa, a vida de Cristo,
conhecendo Cristo a forca de ler a
Sagrada Escritura e de a meditar»".



«COMO CRISTAOS somos um povo
que caminha na histdria, fortalecido
pela presenca do Senhor no meio de
nos, que nos fala e nos alimenta (...).
A Sagrada Escritura e os Sacramentos
ndo se podem separar. Quando os
Sacramentos sdo introduzidos e
iluminados pela Palavra,
manifestam-se mais claramente
como a meta de um caminho em que
0 proprio Cristo abre a mente e o
coracdo ao reconhecimento da sua
acdo salvadora. E necessdrio, neste
contexto, ndo esquecer o
ensinamento do livro do Apocalipse,
quando diz que o Senhor esta a porta
e bate. Se alguém ouvir a sua voz e
Lhe abrir a porta, Ele entra para
cearem juntos (cf. 3, 20). Jesus Cristo
bate a nossa porta através da
Sagrada Escritura; se escutarmos e
abrirmos a porta da mente e do
coracdo, entdo Ele entra na nossa
vida e fica connosco»™.



Nem sempre conseguimos ouvir a
Deus. Vivemos num mundo onde ha
muitas palavras, ruidos, distracdes.
Temos de admitir que por vezes nos
sentimos um pouco sobrecarregados.
Isto ndo nos facilita algo tao
aparentemente simples como a
escuta, a atencao reflexiva, o
acolhimento das palavras que
realmente contam. Possivelmente é
um aspeto que podemos fomentar:
pedir ao Senhor mais desejos de O
escutar quando se proclama a sua
Palavra durante a Santa Missa,
quando lemos por nossa conta a
Biblia, quando fazemos um tempo de
oracao meditando os textos sagrados.

«Quando se ama uma pessoa —
ensinava S. Josemaria — desejam-se
conhecer até os mais pequenos
detalhes da sua existéncia, do seu
caracter, para que seja possivel a
identificagdo com ela. Por isso temos
de meditar a histéria de Cristo, desde
0 seu nascimento num presépio até a



sua morte e ressurreicao. Nos
primeiros anos do meu trabalho
sacerdotal, costumava oferecer
exemplares do Evangelho ou livros
em que se narrava a vida de Jesus.
Porque precisamos de a conhecer
bem, de a ter toda na cabeca e no
coracdo, para que em qualquer
momento, sem necessidade de
nenhum livro, fechando os olhos,
possamos contempla-la como num
filme»"'. Neste caminho de escuta da
Sagrada Escritura, «<acompanha-nos a
Mae do Senhor, reconhecida como
bem-aventurada porque acreditou
no cumprimento do que o Senhor lhe
tinha dito (cf. Lc 1, 45)». Pecamos a
nossa Mae que, como ela, saibamos
acolher e guardar no nosso coracao o
que o Senhor nos quer transmitir
com a sua Palavra.
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