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Quaresma: tempo de
peniténcia

Aproximar-se um pouco mais
de Deus quer dizer estar
disposto a uma nova conversao,
a uma nova retificacéo, a ouvir
atentamente as suas inspiracoes
- 0s santos desejos que faz
brotar nas nossas almas - e a
po6-las em pratica (Forja, 32).

18 de fevereiro

Entramos no tempo da Quaresma:
tempo de peniténcia, de purificacao,
de conversdo. Nao é facil tarefa. O
cristianismo nao € um caminho



comodo; ndo basta estar na Igreja e
deixar que os anos passem. Na nossa
vida, na vida dos cristdos, a primeira
conversao - esse momento unico, que
cada um de nos recorda, em que
advertimos claramente tudo o que o
Senhor nos pede - é importante; mas
ainda mais importantes e mais
dificeis sdo as conversoes sucessivas.
E preciso manter a alma jovem,
invocar o Senhor, saber ouvir,
descobrir o que corre mal, pedir
perdao, para facilitarmos o trabalho
da graca divina nessas sucessivas
conversoes.

Invocabit me et ego exaudiam eum,
lemos na liturgia (...): Se me
chamardes, Eu vos escutarei, diz o
Senhor. Reparai nesta maravilha que
€ o cuidado que Deus tem por nos,
sempre disposto a ouvir-nos, atento
em cada momento a palavra do
homem. Em qualquer altura - mas
agora de modo especial, porque o
nosso coracao estd bem disposto,



decidido a purificar-se - Ele nos ouve
e ndo deixara de atender ao que Lhe
pede um coragdo contrito e
humilhado.

Havera melhor maneira de comecar
a Quaresma? Renovamos a Fé, a
Esperanca, a Caridade. Esta é a fonte
do espirito de peniténcia, do desejo
de purificacdo. A Quaresma ndo é
apenas uma ocasido de intensificar
as nossas praticas externas de
mortificacdo; se pensassemos que era
1SS0 apenas, escapar-nos-ia o seu
sentido profundo na vida crista,
porque esses actos externos sao,
repito, fruto da Fé, da Esperanca e do
Amor.

Cristo que passa, 57

A Quaresma coloca-nos agora
perante estas perguntas
fundamentais: Avan¢o na minha
fidelidade a Cristo? Em desejos de
santidade? Em generosidade
apostolica na minha vida diaria, no



meu trabalho quotidiano entre os
meus companheiros de profissao?

Cristo que passa, 58

N&o podemos considerar esta
Quaresma como uma época mais,
repeticdo ciclica do tempo liturgico;
este momento é unico; é uma ajuda
divina que é necessario aproveitar.
Jesus passa ao nosso lado e espera de
nos - hoje, agora - uma grande
mudanca.

Cristo que passa, 59
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