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"Precisas de um bom
exame diario de
consciéncia"

Repara na tua conduta com
vagar. Veras que estas cheio de
erros, que te prejudicam a ti e
talvez também aos que te
rodeiam. Lembra-te, filho, que
ndo sdo menos importantes os
microbios do que as feras.

21 de agosto

E tu cultivas esses erros, esses
enganos como se cultivam os
microbios no laboratorio, com a tua



falta de humildade, com a tua falta
de oracgdo, com a tua falta de
cumprimento do dever, com a tua
falta de conhecimento proprio... E,
depois, esses focos infectam o
ambiente. Precisas de um bom
exame diario de consciéncia, que te
conduza a propositos concretos de
melhora, por sentires verdadeira dor
das tuas faltas, das tuas omissoes e
pecados. (Sulco, 481)

A conversao é coisa de um instante; a
santificacdo é tarefa para toda a vida.
A semente divina da caridade, que
Deus p0s nas nossas almas, aspira a
crescer, a manifestar-se em obras, a
dar frutos que correspondam em
cada momento ao que € agradavel ao
Senhor. Por isso, é indispensavel
estarmos dispostos a recomecar, a
reencontrar nas novas situacoes da
nossa vida aluz, o impulso da
primeira conversdo. E essa é a razdo
pela qual havemos de nos preparar
com um exame profundo, pedindo



ajuda ao Senhor para podermos
conhecé-Lo melhor e conhecer-nos
melhor a n6s mesmos. Nao ha outro
caminho para nos convertermos de
novo. (Cristo que passa, 58)
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