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O Doce Coração de
Maria

Acostuma-te a entregar o teu
pobre coração ao Doce e
Imaculado Coração de Maria,
para que to purifique de tanta
escória e te leve ao Coração
Sacratíssimo e Misericordioso
de Jesus (Sulco, n. 830).

29 de maio

Segundo a Lei de Moisés, uma vez
decorrido o tempo da purificação da
Mãe, é preciso ir com o Menino a
Jerusalém, para O apresentar ao
Senhor (Lc 2, 22).



E desta vez, meu amigo, hás de ser tu
a levar a gaiola das rolas. – Estás a
ver? Ela – a Imaculada! – submete-se
à Lei como se estivesse imunda.

Aprenderás com este exemplo,
menino tonto, a cumprir a Santa Lei
de Deus, apesar de todos os
sacrifícios pessoais?

Purificação! Sim, tu e eu, é que
precisamos de purificação! Expiação
e, além da expiação, o Amor. – Um
amor que seja cautério: que abrase a
imundície da nossa alma, e fogo que
incendeie, com chamas divinas, a
miséria do nosso coração.

(Santo Rosário, IV mistério gozoso)

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://
opusdei.org/pt-pt/dailytext/o-doce-

coracao-de-maria/ (15/01/2026)

https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/o-doce-coracao-de-maria/
https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/o-doce-coracao-de-maria/
https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/o-doce-coracao-de-maria/

	O Doce Coração de Maria

