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Hás de ir procurar as
almas

Cristo espera muito da tua
atividade. Mas hás de ir
procurar as almas, como o Bom
Pastor saiu à procura da
centésima ovelha: sem esperar
que te chamem. Depois, serve-
te dos teus amigos para fazer
bem aos outros. Ninguém pode
sentir-se tranquilo (di-lo a cada
um) com uma vida espiritual
que, depois de o encher, não
transborde para os outros com
zelo apostólico. (Sulco, 223)



3 de julho

Convence-te: precisas de te formares
bem, em vista dessa avalanche de
gente que nos cairá em cima, com a
pergunta precisa e exigente: “Ora
bem, que é preciso fazer?”.

(Sulco, n. 221)

Jesus está junto do lago de Genesaré
e as pessoas comprimem-se à sua
volta, ansiosas por ouvirem a palavra
de Deus. Tal como hoje! Não estais a
ver? Estão desejando ouvir a
mensagem de Deus, embora o
dissimulem exteriormente. Talvez
alguns se tenham esquecido da
doutrina de Cristo; talvez outros, sem
culpa sua, nunca a tenham
aprendido e olhem para a religião



como coisa estranha... Mas
convencei-vos de uma realidade
sempre atual: chega sempre um
momento em que a alma não pode
mais; em que não lhe bastam as
explicações vulgares; em que não a
satisfazem as mentiras dos falsos
profetas. E, mesmo que nem então o
admitam, essas pessoas sentem fome,
desejam saciar a sua inquietação
com os ensinamentos do Senhor.

(Amigos de Deus, n. 260).

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://
opusdei.org/pt-pt/dailytext/has-de-ir-

procurar-as-almas/ (21/02/2026)

https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/has-de-ir-procurar-as-almas/
https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/has-de-ir-procurar-as-almas/
https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/has-de-ir-procurar-as-almas/

	Hás de ir procurar as almas

