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“Fazer da sua vida
diaria um
testemunho de Fé”

Muitas realidades materiais,
técnicas, econdmicas, sociais,
politicas, culturais...,
abandonadas a si mesmas, ou
nas maos de quem carece da
luz da nossa fé, convertem-se
em obstaculos formidaveis a
vida sobrenatural: formam
como que um couto cerrado e
hostil a Igreja.

25 de fevereiro



Tu, por seres cristdo - investigador,
literato, cientista, politico,
trabalhador... —, tens o dever de
santificar essas realidades. Lembra-
te de que o universo inteiro — escreve
0 Apostolo — estd a gemer como que
em dores de parto esperando a
libertacao dos filhos de Deus. (Sulco,
311)

Ja falamos muito deste tema noutras
ocasides, mas permiti-me insistir de
novo na naturalidade e na
simplicidade da vida de S. José, que
ndo se distinguia da dos seus
vizinhos nem levantava barreiras
desnecessarias.

Por isso, ainda que possa ser
conveniente nalguns momentos ou
em algumas situacdes, habitualmente
ndo gosto de falar de operarios
catolicos, de engenheiros catolicos, de
médicos catolicos, etc., como se se
tratasse de uma espécie dentro dum
género, como se 0s catolicos



formassem um grupinho separado
dos outros, dando assim a sensacgao
de que existe um fosso entre o0s
cristaos e o resto da humanidade.
Respeito a opinido oposta, mas penso
que é muito mais correto falar de
operarios que sao catolicos, ou de
catolicos que sdo operarios; de
engenheiros que sdo catolicos ou de
catolicos que sdo engenheiros.
Porque o homem que tem fé e exerce
uma profissdo intelectual, técnica ou
manual, estd e sente-se unido aos
outros, igual aos outros, com 0s
mesmos direitos e obrigacdes, com o
mesmo desejo de melhorar, com o
mesmo empenho de se enfrentar
com os problemas comuns e de lhes
encontrar a solucdo.

O catolico, assumindo tudo isto,
sabera fazer da sua vida diaria um
testemunho de Fé, de Esperanca e de
Caridade; testemunho simples,
normal, sem necessidade de
manifestacdes aparatosas, pondo de



manifesto — com a coeréncia da sua
vida — a presenca constante da Igreja
no mundo, visto que todos os
catolicos sdo, eles mesmos, Igreja,
pois sdo membros, com pleno direito,
do unico Povo de Deus. (Cristo que
passa, 53)

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://
opusdei.org/pt-pt/dailytext/fazer-da-sua-
vida-diaria-um-testemunho-de-fe/
(29/04/2025)


https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/fazer-da-sua-vida-diaria-um-testemunho-de-fe/
https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/fazer-da-sua-vida-diaria-um-testemunho-de-fe/
https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/fazer-da-sua-vida-diaria-um-testemunho-de-fe/

	“Fazer da sua vida diária um testemunho de Fé”

