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Bendita és tu, entre
todas as mulheres!

Olha para a Virgem Santissima,
e observa como vive a virtude
da lealdade: quando Isabel
precisa d'Ela, diz o Evangelho
que vai "cum festinatione", com
pressa, com alegria. Aprende!
(Sulco, 371)

31 de maio

Agora, menino amigo, espero que ja
saibas desembaracar-te. Acompanha,
alegremente, José e Santa Maria... e
ficards a par das tradi¢des da Casa de
David.



Ouvirds falar de Isabel e de Zacarias,
enternecer-te-4s com 0 amor
purissimo de José e batera com mais
forca o teu coragdo, cada vez que
pronunciarem o nome do Menino
que ha-de nascer em Belém...

Caminhamos, apressadamente, em
direccdo as montanhas, até uma
aldeia da tribo de Juda (Lc 1, 39).

Chegamos. - E a casa onde vai nascer
Jodo Baptista. - Isabel aclama,
agradecida, a Mae do Redentor:
Bendita és tu, entre todas as
mulheres, e bendito é o fruto do teu
ventre! - A que devo eu tamanho
bem, que venha visitar-me a Mde do
meu Senhor? (Lc 1, 42 e 43).

O Baptista, ainda por nascer,
estremece... (Lc 1, 41). A humildade
de Maria verte-se no Magnificat... E
tu e eu, que somos - que éramos - uns
soberbos, prometemos ser humildes.
(Santo Rosario, 2° mistério gozoso)



pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://
opusdei.org/pt-pt/dailytext/bendita-es-
tu-entre-todas-as-mulheres/ (09/02/2026)


https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/bendita-es-tu-entre-todas-as-mulheres/
https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/bendita-es-tu-entre-todas-as-mulheres/
https://opusdei.org/pt-pt/dailytext/bendita-es-tu-entre-todas-as-mulheres/

	Bendita és tu, entre todas as mulheres!

