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Viagem pastoral à
Finlândia e Estónia

O prelado do Opus Dei realizou
uma viagem pastoral à
Finlândia e à Estónia desde o
dia 22 até ao dia 26 de
novembro. Além de ter visitado
os membros da Obra e amigos
destes países, assistiu à
ordenação do novo bispo de
Helsínquia.
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22 de novembro 2023 (Helsínquia,
Finlândia)

Mons. Fernando Ocáriz chegou a
Helsínquia (Finlândia) ao meio-dia
de quarta-feira. No dia seguinte,
viajou de barco até Talim (Estónia),
para visitar os centros do Opus Dei e
saudar as pessoas da Obra, as
famílias e os amigos dos que
participam nas atividades de
formação católica que aí se realizam.
Na sexta-feira regressará a
Helsínquia.

• 

• 

• 



No sábado, assistirá à ordenação
episcopal de Raimo Goyarrola,
sacerdote do Opus Dei, que será
consagrado bispo de Helsínquia no
sábado, dia 25, de manhã, na igreja
de São João. Participarão vários
bispos da zona e de outras regiões,
assim como os principais
representantes das igrejas e
confissões cristãs presentes no
território.

No domingo, antes de regressar a
Roma, Mons. Ocáriz celebrará uma
bênção eucarística e renovará a
consagração do Opus Dei ao
Sacratíssimo Coração de Jesus, ato
que se realiza nos centros da Obra na
solenidade de Cristo Rei.

23 de novembro 2023 (Talim,
Estónia)

https://opusdei.org/pt-pt/article/o-novo-bispo-de-helsinquia-e-os-desafios-de-uma-das-dioceses-mais-pequenas-do-mundo/


O prelado chegou de barco, vindo da
Finlândia, a Talim, capital da Estónia.
Este pequeno país do norte da
Europa tem cerca de 8 mil católicos e
o trabalho do Opus Dei aqui começou
em 1996.

Na residência de estudantes Tatari
Üliõpilaskodu, Mons. Ocáriz almoçou
com vários homens da Obra que
vivem na Estónia, Letónia, Polónia,
República Checa e Lituânia e que se
deslocaram a Talim para este
encontro. Depois, na residência
universitária Rävala Kultuurikeskus,
teve um encontro com mulheres de 
Talim, Riga, Vilnius e Caunas, que
partilharam experiências pessoais do
testemunho cristão e da tarefa
evangelizadora dos leigos. Também
cumprimentou várias famílias de
fiéis da Obra e pessoas que
participam em atividades
organizadas pelo Opus Dei. Durante
a tarde, falou com supranumerários,
cooperadores e alguns amigos.

https://tatarikeskus.ee/in-english/
https://tatarikeskus.ee/in-english/
http://www.ravalakeskus.ee/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tallinn
https://pt.wikipedia.org/wiki/Riga
https://pt.wikipedia.org/wiki/Vilnius
https://pt.wikipedia.org/wiki/Caunas


Nestes encontros, pediu
repetidamente orações pelo Papa e
pelas suas intenções, e convidou os
participantes a considerar que o
Santo Padre carrega não só o peso da
Igreja, mas também o peso de muitos
dos problemas do mundo. Encorajou-
os a não deixarem de rezar pela paz,
especialmente na Terra Santa e na
Ucrânia. Perante o desafio de fazer
Igreja num país onde os católicos são
uma pequena minoria, recordou a
importância da fé e da esperança, o
cuidado da oração pessoal e da
amizade, bem como o trato com as
famílias. Recordou e encorajou os
fiéis da Obra a terem um cuidado
especial com as suas famílias. Aos
fiéis da Obra recordou e alentou a
cuidarem especialmente a
fraternidade, convidando-os a
meditar as palavras da primeira
epístola de S. João: «Nós sabemos que
passámos da morte para a vida,
porque amamos os nossos irmãos»
(1Jo 3, 14).



24 de novembro 2023 (Helsínquia,
Finlândia)

Depois da sua estadia na Estónia,
Mons. Ocáriz regressou a Helsínquia.
De manhã, falou com o Núncio
Apostólico, D. Julio Murat, e com o
futuro bispo, D. Raimo Goyarrola. De
tarde, teve dois encontros de
catequese com mais de 80 pessoas
em centros do Opus Dei da capital
finlandesa.

Mons. Fernando Ocáriz comentou
que teve a sorte de viajar a mais de
60 países, agora como prelado e
quando acompanhava D. Javier
Echevarría. Isto permitiu-lhe
constatar que os centros do Opus Dei
em cada país têm a sua própria
cultura e modo de vida, «mas
encontrei sempre um denominador
comum: em todos os lugares
desfrutei do mesmo ar de família».



Num das tertúlias, o prelado
recordou que «todos os cristãos
temos de transmitir a alegria do
Evangelho. Cada um com aqueles
que o rodeiam. Podemos sempre dar
essa serenidade que outorga a fé,
sem que seja necessário esperar que
sejamos perfeitos. Podemos dar mais
do que aquilo somos, porque damos
Jesus Cristo».

O Papa Francisco fala muito em
ajudar os necessitados, mas quem
são eles? – perguntou um dos
assistentes. «Os que têm
necessidades materiais e também
espirituais – disse o prelado –. Todos
necessitamos da ajuda de Deus. E
recebemos a ajuda espiritual
principalmente nos sacramentos. E
recebemo-la para a dar, para a doar
aos outros. Por isso, a vida cristã é
oposta ao egoísmo ou à indiferença».

Também encorajou a rezar com o
Evangelho: «Para entender melhor o



Senhor, a primeira coisa é o
Evangelho. Não o podemos dar por
sabido. Porque cada vez que o lemos,
é Palavra viva. Sabemo-nos
interpelados hoje e agora».

25 de novembro 2023

O prelado do Opus Dei assistiu à
ordenação episcopal do novo bispo
de Helsínquia, Isä Raimo Goyarrola,
que teve lugar na igreja luterana de
São João, na capital finlandesa, onde
diferentes confissões cristãs oficiam
cerimónias litúrgicas, por ter maior
capacidade.

A celebração foi presidida pelo
Cardeal Arborelius O.C.D., bispo de
Estocolmo, pelo Núncio Apostólico
Julio Murati e pelo bispo emérito de
Helsínquia, Teemu Sippo, S.C.I.. Além
disso, estiveram presentes 16 bispos
católicos, quatro bispos ortodoxos e

https://www.vaticannews.va/es/papa/news/2023-11/nombramiento-papa-francisco-obispo-helsinki-entrevista-goyarrola.html


quatro da Igreja Evangélica Luterana
da Finlândia, 20 pastores
protestantes e 1750 fiéis de várias
confissões cristãs.

Durante a homilia, o Cardeal
Arborelius recordou a importância
de ter um bom pastor e encorajou D.
Raimo Goyarrola na grande tarefa
que agora inicia. Sublinhou a
importância dos leigos para que a
Igreja Católica continue a ser uma
fonte de luz nos países nórdicos,
“uma importância que o senhor,
como membro do Opus Dei, saberá
realçar e promover no seu trabalho
episcopal”, disse.

Depois da ordenação, D. Raimo
Goyarrola saudou o clero da
Finlândia e, citando o Papa
Francisco, comentou que “se em todo
o lado precisamos de pastores com
cheiro a ovelha, aqui também
devemos ter cheiro a rena e dar a
vida por todos”. Depois da



celebração, D. Raimo Goyarrola
cumprimentou muitos dos presentes.
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