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VEPinho: reforco
escolar e formacao
humana

O VEPinho é um projeto social
que da apoio escolar gratuito e
formacdo humana a alunos da
rede publica, rapazes do 6° ao
9° ano do ensino basico da zona
sul de Sao Paulo, facultado no
espaco do Centro Escolar
Profissionalizante Pedreira.
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Os alunos, na sua maioria da escola
publica, obtém um valioso auxilio de



formacdo intelectual e humana, e
ainda participam em atividades
recreativas depois das aulas. O
projeto é totalmente gerido por
voluntdrios, muitos deles ex-alunos
do CEAP.

Ha 15 anos a ajudar

Quando comecou, em 2002, o
VEPinho dava aulas preparatorias
para quem desejava entrar para o
CEAP Pedreira. Nessa época, chegou
a atender mais de 200 alunos por
ano.

Recentemente, o foco mudou: o
VEPinho tornou-se um projeto de
apoio escolar independente do CEAP,
e o numero de vagas foi reduzido a
100, para que os professores
pudessem dar atencdo especial a
cada aluno. Com essa reducdo, os
jovens que fazem o VEPinho podem
receber uma formacao
personalizada, de acordo com seus
pontos fracos e suas aptidoes.


https://pedreira.org/
https://www.vepinho.com.br/

Atualmente, o VEPinho disponibiliza
todos os sdbados de manha aulas de
reforco em Portugués e Matematica
para rapazes dos 11 aos 14 anos. Mas
isso ndo é tudo. Os organizadores do
projeto perceberam que, para
realmente ajudar estes jovens, €
importante ir além da grelha
curricular tradicional.

Nesta idade, em que comeca a
transicdo da infancia para a vida
adulta, é especialmente importante
preocupar-se com a formacéao
humana dos rapazes. O VEPinho tem
isso em conta. Depois de Matematica
e Portugués, os alunos tém aulas
sobre virtudes humanas, em que
aprendem, por exemplo, a
necessidade da organizacdo e da
diligéncia nos estudos, a importancia
de uma amizade leal e sincera, e o
valor da honestidade com as pessoas.
Para os que desejam, também ha a
opcao de receber catequese dada por
voluntarios catolicos.



Depois das aulas —que vao das 9h as
12h-, chega o momento que os
alunos costumam esperar com
ansiedade: uma hora de desporto e
de convivio, com a participacdo dos
voluntarios.

Amizade entre os voluntarios

Depois do desporto e do convivio, 0s
pais vao buscar os alunos, e 0s
voluntarios do VEPinho descansam
juntos . Um restaurante proximo
patrocina-os, oferecendo o almogo. A
mesa, conversam sobre diversos
assuntos e sobre o proprio projeto.

Duas vezes por ano, os voluntarios
participam de um convivio de
trabalho de dois dias, no interior de
Sao Paulo. E uma oportunidade para
trocar ideias e planear o semestre
seguinte. Além disso, assistem a
palestras sobre virtudes humanas.

Evolucao



Observando os alunos antes e depois
de entrarem no VEPinho, fica claro o
impacto do projeto nas suas vidas. Os
conhecimentos aumentam, a
capacidade de estudar melhora, e
isso reflete-se nas notas. Nao é facil
acordar cedo ao sabado, mas,
vencida a batalha inicial contra a
preguica, a recompensa é grande e
percetivel.

Os voluntarios do VEPinho
disponibilizam-se, para os alunos que
0 desejam, a ter uma conversa
individual periodica para facilitar a
desenvolvimento dos estudantes,
chamada tutoria. Nestas conversas,
sdo abordados temas como relagao
com a familia, desempenho nos
estudos, ambicdes, dificuldades,
amizades, virtudes e vida de oracéo.
A tutoria é um momento para que o
aluno se sinta valorizado e possa ser
ajudado com mais eficacia.

Dia do desporto



Um evento semestral esperado por
todos é o "dia do desporto”, uma
espécie de gincana com atividades
culturais e atléticas, competicOes que
envolvem raciocinio rapido, esforco
fisico e trabalho coletivo. Voluntarios
e alunos aproveitam e divertem-se
bastante, e os pais comentam que
estas atividades deixam os filhos
mais motivados a estudar e a
frequentar as aulas.

Participacao dos pais

Em reunides, os pais contam que 0s
filhos estdo mais educados e
colaborantes. Por exemplo, muitos
alunos comecam a fazer a cama por
iniciativa propria.

No VEPinho, a participac¢do da
familia é essencial. O projeto
preocupa-se com o envolvimento dos
pais na vida do filho e também com a
propria formacao. Periodicamente, o
VEPinho chama especialistas para



dar palestras sobre educacdo dos
filhos aos pais interessados.

Prémio

O VEPinho ja foi convidado para o
Mapa da Educacdo, evento que
seleciona os melhores projetos
dedicados educacao no Brasil, e ficou
entre os vinte melhores projetos
inscritos.

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://
opusdei.org/pt-pt/article/vepinho-
reforco-escolar-e-formacao-humana/
(12/12/2025)


https://opusdei.org/pt-pt/article/vepinho-reforco-escolar-e-formacao-humana/
https://opusdei.org/pt-pt/article/vepinho-reforco-escolar-e-formacao-humana/
https://opusdei.org/pt-pt/article/vepinho-reforco-escolar-e-formacao-humana/

	VEPinho: reforço escolar e formação humana

