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UNIV 2026: jovens em Roma redescobrem a arte de escutar
Cerca de 2500 estudantes de 26 países reúnem-se em Roma para viver a Semana Santa junto do Papa e encontrar-se com o prelado do Opus Dei. O UNIV deste ano abordará o tema «Construir pontes: a arte do diálogo».
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Ver também:
O Papa Leão XIV dá a sua bênção aos participantes do UNIV e convida-os a renovar o seu compromisso batismal

Este ano, cerca de 2500 estudantes de mais de 26 países estão reunidos em Roma para participar no UNIV 2026, um encontro internacional de universitários que desejam viver a Semana Santa junto do Papa. Para além das cerimónias litúrgicas, os participantes poderão assistir a vários encontros com o prelado do Opus Dei, Mons. Fernando Ocáriz, e a dois espaços académicos – UNIV Forum e UNIV Lab – que terão lugar na terça-feira e na quarta-feira na Pontifícia Universidade da Santa Cruz, para aprofundar e debater o tema «Construir pontes: a arte do diálogo».
O desafio de dialogar realmente
A reflexão desta edição parte de um paradoxo que muitos reconhecerão: Pedro Lima (Brasil), um dos organizadores, formula-o assim: «Vivemos na era da hiperconectividade e, paradoxalmente, da solidão: nunca tivemos tantas vozes à nossa volta e tão pouca capacidade de nos escutarmos realmente. Por isso, o desafio mais urgente da nossa geração é talvez aprender a dialogar: a escutar com abertura à mudança, a procurar a verdade em conjunto, a reconhecer no outro não um adversário, mas um companheiro de caminho».
Pili Fernández (Guatemala), também da equipa organizadora, acrescenta outra dimensão: «O UNIV é um momento para parar e refletir sobre como queremos continuar a construir o mundo e as relações com os outros. Vai falar-se muito de diálogo e de verdade. A verdade como motor de uma curiosidade saudável que nos permite ajustar o nosso olhar à realidade e abrir-nos, com admiração, ao diálogo com os outros».
Oradores, masterclasses e cultura em Roma
O programa inclui conferências, mostras artísticas e masterclasses com oradores de perfis muito distintos: Hope Kean, neurocientista cognitiva do MIT (EUA); Santiago Martinez, diretor de Inter-Cultur; Jack Valero, cofundador de Catholic Voices; Caitlin West, criadora do podcast Crash Course Catholicism; e Juana Acosta, professora na Universidade de La Sabana (Colômbia) e especialista em litígio estratégico para defesa dos direitos humanos, entre outros.
Youth: o encontro continua para além de Roma
Estar em Roma é encontrar-se com o coração da Igreja e com o património cultural, espiritual e artístico da cidade. Mas o encontro não termina ao regressar a casa. Youth é o espaço digital de opusdei.org «de jovens e para jovens» que acompanha esse regresso: recursos em texto, áudio e vídeo para rezar, aprofundar a fé e crescer na formação humana. Um aliado para que, onde quer que estejam, os jovens possam ser construtores de diálogo e paz, como convida o Papa Leão XIV.
De olhos postos na paz
Os encontros UNIV nasceram em 1968 sob a inspiração de São Josemaria, fundador do Opus Dei, como uma experiência da universalidade da Igreja e da união com o Papa. Nestes 58 anos, participaram neles mais de 100 000 estudantes universitários. Como prova de agradecimento, é habitual que os participantes visitem os seus restos mortais na igreja prelatícia de Santa Maria da Paz.
Esta edição tem também uma dimensão solidária marcada pelo apelo à paz do Santo Padre e pela situação de tantos países envolvidos em conflitos, perseguições ou desastres naturais. Nesse espírito, os participantes do UNIV 2026 promoverão iniciativas de apoio ao projeto Be Do Care, que impulsiona propostas de impacto social, profissional e sustentável em todo o mundo.
Mais informação em univforum.org e univinspire.org.
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