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Uma tese com
distincao e louvor
sobre a filiacao
divina: a historia de
Laura

Laura teve a nota maxima
numa tese sobre a filiacdo
divina em Sdo Josemaria
Escriva. Nesta entrevista, conta-
Nnos 0 Seu percurso.

22/11/2025

Doutorar-se com S3o Josemaria
Escriva? Esta é a historia de Laura,



que defendeu uma tese sobre a
filiacdo divina na pregacdo do
fundador do Opus Dei. O seu
percurso académico foi diferente do
da maioria dos estudantes: Laura
tem 58 anos, € casada, mae, avo e ja
tinha um diploma universitario.

«Quando era nova, estudei Economia
— conta Laura - e licenciei-me em
1992, 0 mesmo ano em que me casei.
Logo a seguir, por motivos
profissionais do meu marido,
mudamo-nos para Paris, onde
vivemos durante dois anos. Poucos
meses apos a nossa chegada,
descobri que estava gravida da
minha primeira filha, Lucia. Foram
anos repletos de mudancas e grandes
novidades — acrescenta Laura — e, por
isso, ndo foi facil aproveitar a minha
licenciatura».

Depois de Lucia, que hoje é mae de
uma menina, chegaram a familia de
Laura e Angelo, Anna, agora ja



casada e com uma filha de oito
meses; Giacomo, 24 anos, estudante
de engenharia; e Benedetta, que
frequenta o [equivalente ao] 12.°
ano.

«Fui mde a tempo inteiro durante
alguns anos- explica Laura —. Depois
de Paris, vivemos em Mildo, em
Brescia e novamente em Mildo.
Enfim, deslocamo-nos bastante».

«A certa altura, eu e Angelo
passamos por uma profunda crise
conjugal — continua Laura - Em
Brescia havia um consultorio de
inspiracdo crista, por isso
recorremos a eles. Ajudaram-nos
imenso. Era o ano 2000, o ano do
Jubileu: pedi uma graca. Hoje posso
dizer com alegria que a recebi».

Uma nova aventura e apenas a
paixdo como bhagagem

«Em Milao, fiz amizade com uma
made da paroquia, Antonella, que na



altura eu ndo sabia que era membro
do Opus Dei. Foi ela que me falou dos
colégios FAES e, como ndo nos
sentiamos particularmente
satisfeitos com a escola oficial,
decidimos seguir o seu conselho e
matricular as nossas duas filhas 1a»,
conta Laura.

A FAES precisava de um professor de
religido, e Laura, ansiosa por se por a
prova, decidiu candidatar-se:
«Lancei-me - diz, sorrindo — de
forma um pouco inconsciente e
incauta, mas com o compromisso de
complementar o mais rapidamente
possivel a minha formacao
especifica, dotando-a também de um
diploma». Assim, com a paixdo como
Unica bagagem, comecou uma nova
aventura.

«Para poder ensinar, tive de me
inscrever na Faculdade de Teologia -
explica Laura —. Nao foi facil: durante
dez anos, frequentei aulas, fiz


https://www.faesmilano.it/scuole-faes-milano-home-page/

exames e, muitas vezes, tive de
deixar a minha familia de lado.
Apesar das dificuldades — acrescenta
Laura —, foi maravilhoso. Descobri
uma nova vida que me agrada, e
agrada-me muito».

Uma tese sobre a mensagem de Sao
Josemaria

«Ha uma frase de Sdo Josemaria
Escriva, retirada do seu livro Forja,
que diz: “Descansa na filiacdo divina.
Deus é um Pai - o teu Pai! — cheio de
ternura, de amor infinito”».

«Sou uma pessoa apaixonada — diz
Laura - entusiasta, mas também
impulsiva, precipitada e de juizos
faceis. Por isso, essa frase tornou-se
para mim uma bussola: descansa na
filiagdo divina ajuda-me a recentrar-
me, a reencontrar a paz nos
momentos de confusdo».

«Decidi dedicar a minha tese
precisamente ao tema da filiacdo



divina em S&o Josemaria Escriva -
conta Laura —-. O que me
impressionou foi que, para ele, a
santificacdo do quotidiano ndo é a
busca de uma perfeigdo abstrata,
mas uma resposta a um dom.
Procurei, entdo, destacar, através dos
seus escritos, a forma como ele fala
da filiacdo divina. Isso permitiu-me
também ligar o tema a experiéncia
do elétrico, quando Sao Josemaria
tocou, com uma forcga avassaladora, a
realidade da paternidade de Deus e 0
sentido da sua filiacao».

«A primeira parte da tese é
biografica — continua Laura —, mas
ndo no sentido classico do termo: ndo
queria simplesmente contar a sua
vida, mas destacar as experiéncias
que o marcaram profundamente e
que contribuiram para delinear o
carisma que ele transmitiu».

A ideia fundamental era
precisamente esta: mostrar que o
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cerne da mensagem de Sao
Josemaria é a descoberta de que
somos filhos de um Pai. E que a unica
resposta possivel a este dom é a
gratiddo. E uma consciéncia que dé
liberdade, perspetiva, esperanca,
coragem, mesmo quando se
atravessam momentos dificeis.

«Agora que me doutorei e alcancei o
meu objetivo — conclui Laura —, posso
finalmente dizé-lo: estou
profundamente grata pelo caminho
que percorri».
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