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Uma grande reunião familiar
De 13 a 15 de maio, participantes de 50 países reuniram-se na UIC* Barcelona com o objetivo de dar a conhecer iniciativas de acompanhamento familiar e de proporcionar um espaço para intercâmbio de boas práticas.
11/06/2022
Por ocasião do Ano da Família convocado pelo Papa Francisco, e enquadrado no Dia Internacional da Família, o Instituto de Estudios Superiores de la Familia (IESF) organizou este workshop, com o objetivo de ajudar na formação de pessoas que já se dedicam ou desejam dedicar-se à tarefa de acompanhamento familiar.
O programa contou com sessões de carácter teórico-formativo e mesas de especialistas que contribuíram, a partir de diversos ângulos e perspetivas, com reflexões orientadas para a ação nos diversos âmbitos do acompanhamento familiar.
Entre los intervenientes, contaram-se especialistas do mundo da medicina e psicologia, da educação, do âmbito pastoral e da comunicação, bem como influencers muito ativos nas redes sociais, que falaram das suas próprias iniciativas de família.
Acompanhar as famílias no quotidiano
A neuropsiquiatra Mariolina Ceriotti abriu o workshop na sexta-feira, 13 de maio, com uma comunicação em que falou das relações e dos vínculos familiares. Ceriotti afirmou perante o auditório, e as mais de 300 personas que seguiam a sessão por streaming, que é possível «ter um vínculo familiar, sem que falte liberdade», depois de atribuir a quebra dos casamentos e da natalidade ao facto de as pessoas «preferirem vínculos mais leves, que não sejam definitivos».
No segundo dia interveio Juan José Pérez-Soba, professor do Instituto João Paulo II sobre Matrimónio e família de Roma. Autor de diferentes livros de investigação, Pérez-Soba dissertou sobre o acompanhamento das famílias da parte da Igreja. «Quando uma pessoa tem fome sabe que a Igreja lhe prestará ajuda. Quando uma família tem dificuldades na sua relação, a Igreja também pode facultar atendimento, apoio e ajuda. Trata-se, portanto, de acompanhar as famílias no quotidiano», afirmou Pérez-Soba.
Fernanda Lopes, presidente do Comité inicial constituído para o centenário do Opus Dei, e que faz parte da assessoria central em Roma desde setembro de 2020, esteve presente no I Workshop Internacional sobre Acompanhamento Familiar. Para ela, «precisamente a beleza e a alegria do amor familiar estão por vezes obscurecidas na realidade de muitas famílias. Este workshop facilitou uma abordagem profissional ao acompanhamento que é realizado pelos especialistas, uma luz sobre o papel protagonista que as próprias famílias têm no ambiente de parentes e amigos. Foi também uma ajuda para compreender com maior profundidade o desafio formativo que temos no Opus Dei no acompanhamento dos supranumerários e cooperadores».
Uma audiência participativa, motivada e comprometida

Durante os três dias, houve mesas redondas e painéis, em que se partilharam práticas, iniciativas e experiências relativas ao acompanhamento familiar, perante «uma audiência muito participativa, motivada e comprometida», tal como concluiu a diretora do IESF, Montserrat Gas.
Assistiram ao evento congressistas de diversas partes do mundo, entre as quais México, Peru, Chile, Congo, Austrália, Japão, Líbano, Nigéria, Suécia, Croácia, Holanda, França, Itália, Venezuela, Israel, Índia, Estados Unidos, Singapura, Cazaquistão, Quénia ou Filipinas, que definiram o congresso como iniciativa única e irrepetível.
Além de participarem das comunicações e colóquios de especialistas no acompanhamento familiar, os inscritos no workshop puderam assistir no sábado de tarde à celebração da Eucaristia na basílica da Sagrada Família, que conta com grande carga simbólica, dado que todo o templo é uma referência à família de Nazaré.
O reitor da UIC* Barcelona, Alfonso Méndiz, inaugurou e encerrou o workshop avaliando der modo muito positivo este congresso mundial, que superou todas as expetativas, e que é, no fim de contas, uma “grande reunião familiar”.

* UIC – Universidade Internacional da Catalunha
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